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ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn

g]kfn ;/sf/
pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfno

Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb|

@)*!

sf]zL k|b]zdf lgof{t k|j4{g tyf cfoft 
k|lt:yfkg / cGt/k|b]z Jofkf/ ;+efjgf 

ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn

g]kfn ;/sf/
pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfno

Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb|

@)*!



 

ljifo–;"rL 

qm=;= ljj/0f k]h g+ 

!= k[i7e"ld ! 

@= g]kfnsf] ;du| cfly{s kl/b[io $ 

#= sf]zL k|b]zsf] ;fdfGo hfgsf/L !) 

$= 
sf]zL k|b]z lgof{t ;DefJo tyf cGt/k|b]z Jofkf/ ;DaGwL 
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1

k[i7e"ld 

g]kfnsf] ;+ljwfg cg';f/ d'n's ;+3Lo ;+r/gfdf k|j]z u/] ;Fu} k|fb]lzs ;/sf/sf] cjwf/0ff c'g;f/ 
d'n'sdf ;ftj6f k|b]zx?sf] Joj:yf u/]sf] 5 . o; Joj:yf cGtu{t k|b]zleqsf] Jofkf/ k|b]zleqsf] 
/fli6«o jg, hn pkof]u tyf jftfj/0f Joj:yfkg, s[lif tyf kz' ljsf;,snsf/vfgf, cf}Bf]lusLs/0f, 
Jofkf/ Joj;fo, oftfoft,pBf]u tyf vlgh / ef}lts k"jf{wf/ ko{6g, cf}Bf]uLs/0f cGt/k|fb]lzs 
¿kdf km}lnPsf] h+un, lxdfn, jg ;+/If0f If]q hn pkof]u h:tf ljifox? k|b]z ;/sf/ ;+nUg x'g] 
lqmofsnfksf ?kdf ;+ljwfgsf] cg';"lrdf Joj:yf ul/Psf] 5 .  
;dfg'kflts ljsf;, k|b]zleqsf ;+efjgfx?nfO{ phfu/ ub}{ tL ;+efjgfnfO{ sfof{Gjogfof]Uo agfO{ 
cfly{s  j[l4af6 ;Dj[l4 xfl;n ug]{ d'n dd{ k|fb]lzs ;+/rgfsf] Joj:yfleq cGt/gLlxt 5 . o;sf/0f 
Jojl:yt cWwogdf cfwfl/t ;+efjgfsf] klxrfg u/L ;f]nfO{ d"t{ ?k lbg] Jojxfl/s sfo{qmdsf] 
cfjZostf b]lvG5 .  Psflt/ s'g} k|b]zsf pTkfbgx?n] ahf/ kfO{ g/x]sf] cj:yf 5 eg] csf]{lt/ 
cGo k|b]zx?df tL j:t'x?sf] cfk"lt{df Go'g x'g uO{ ljb]zaf6 x'g] cfoftaf6 k"lt{ ul//xg' k/]sf] 
cj:yf ljBdfg 5 . k|b]z:t/df /x]sf] pTkfbgsf] oyfy{ cj:yf, pTkfbg j[l4sf ;+efjgfx?, gofF 
pTkfbg If]qsf] klxrfg / ljBdfg ;d:ofx? tyf pTkfbg j[l4sf sfo{qmdx? ;~rfng ubf{ k|b]z 
cg';f/ ckgfpg' kg]{ ljlwsf] klxrfgsf] cfjZotfsf klg TolQs} 68\sf/f] ?kdf b]vf k/]sf] 5 .  
d'n'sssf] cfoft lbgfg'lbg tLj|ultdf al9/x]sf] 5 eg] lgof{tdf lemgf] / :yL/ k|s[ltsf] j[l4n] ubf{ 
d'n'ssf] Jofkf/3f6f lrGtfhgs ?kdf al9/x]sf] 5 . o;/L a9\bf] Jofkf/3f6fnfO{ Go'g ug{ gofF 
;Defjgfx?sf] klxrfg ug{ h?/L eO;s]sf] 5 .  
 
pk/f]Qm k[i7e"lddf k|b]zdf pTkfbg x'g] k|d'v j:t' tyf ;]jfx?sf] klxrfg ug]{, ;f] sf cfwf/df 
cfoft k|lt:yfkg ug{ ;Sg] tyf lgsf;L ;+efjgf ePsf ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn tof/ 
ug]{ / cGt/k|fb]lzs Jofkf/sf] ;Defjgf ;d]t klxrfg ug'{ kg]{ b]lvG5 . oxL ljifonfO{ ;Djf]wg ug{ 
g]kfn ;/sf/n] cfly{s jif{ @)&$.&% df o; ;DjGwL cWoog u/L k|ltjb]g tof/ ug{{ sfo{qmd jflif{s 
ah]6df ;dfj]z u/]sf] kl/k|]IonfO{ ;d]t b[li6ut ub}{ k|b]z:t/df pknJw lgof{t ;DefJo, cfoft 
k|lt:yfkg ug{ ;lsg] / cGt/k|b]z Jofkf/ ;Defjgf ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn tof/ ug{ 
nfluPsf] xf] .   
 

cWoogsf] p2]Zo / ck]lIft pknJwL 

pk/f]Qm k[i7e"lddf k|b]z:t/df ljBdfg ;Defjgfx?sf] vf]hL / tL ;+efjgfx?nfO{ Jojxf/df ptf/L 
ljz]if u/L k|b]zsf] cfly{s pGglQ / ;du|df b]zs} cfly{s ;d'GglQsf nflu kxn yfNg' cfjZos 
b]lvG5  . oxL knxsbdLsf] Pp6f kf6f]sf] ?kdf k|b]z:t/df lgof{t ;Defjgf ePsf, foftk|lt:yfkg 
ug{ ;lsg] / cGt/k|b]z Jofkf/ ;Defjgf ePsf j:t'x? tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn tof/ ug{ cWoogsf] 
yfngL ul/Psf] xf] . o; cWoogsf] p2]Zo / cWoogaf6 k|fKt pknJwL b]xfo adf]llhd /x]sf] 5 .    

 

 

p2]ZoM 

o; cWoogsf] p2]Zo b]xfo adf]lhd /x]]sf] 5 .  
-!_ k|b]znfO{ cfly{s ?kdf cfTdlge{/ agfO{ lgof{t clej[l4 dfkm{t d'n'ssf]a9\bf] Jofkf/3f6fnfO{ 

sd ug{ ;xof]u k'Øfpg]   
-@_ cGt/ k|fb]lzs Jofkf/nfO{ clejl4 ug]{  
-#_ cfofltt dfnj:t'x?nfO{ k|b]zdf pTkflbt dfnj:t'x?n] k|lt:yfkg ug]{, 
-$_ k|b]z:t/df ;Defjgf ePsf j:t' tyf ;]jf Jofkf/sf cj;/x?nfO{ klxrfg u/L Jofkf/ k|j4{g 

tyf gLltx? th"[{df ug{ ;xof]u k'Øfpg] . 
-%_ eljiodf ul/g] cWoogsf nflu cfwf/ b:tfj]hsf] ?kdf ljsf; ug]{  

pknJwLM   

of] cWoog k|ltj]bgaf6 ;du|df l;+uf] d'n'snfO{ / ljz]iftM  o; k|b]znfO{ b]xfo adf]lhdsf 
pknJwL x'g] b]lvPsf] 5 .  
-!_ k|b]zsf lgof{t ;Defjgf ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] hfgsf/L x'g], 
-@_ k|b]zdf cfoft k|lt:yfkg ug{ ;lsg] j:t' tyf ;]jfx?sf] klxrfg x'g]  
-#_ cGt/ k|b]z Jofkf/sf ;Defljt j:t' tyf ;]jfx?sf ;"lr tof/ x'g]  
-$_ pk/f]Qm ;"lrsf cfwf/df lgof{t ;Defjgf ePsf, cfoft k|lt:yfkg x'g] / cGt/ k|b]z Jofkf/ 

;Defjgfsf af/]df k|b]znfO{ gLlt th'{df ug{ pkof]uL x'g]  
-%_ eljiodf ;dfg k|s[ltsf cWoog ug{ ;Gbe{ ;fdfu|L ?kdf k|of]u ug{ ;lsg]  
 

cWoogsf] ljlwM  

of] cWoog ub{f ;j{k|yd ljleGg  >f]tx? h:t} s[lif tyf kz'k+IfL dGqfno, k|b]z ;/sf/af6 k|sflzt 
b:tfj]hx?, pBf]u ljefu, sDkgL  /lhi6f/sf] sfof{no, s[lif ljefu, vfgL tyf e"ue{ ljefu, s]Gb|Lo 
tYofÍ ljefu, jg ljefuaf6 ljB't ljsf; ljefu, vfB tyf s[lif ;+u7g, cfOl6;L, Jofkf/ tyf 
lgsf;L k|j4{g s]Gb| nufotsf ljleGg  pknJw l4tLos tYofÍ (Secondary Data) pkof]u ul/Psf] 
5 . cWoogsf qmddf ;+VofTds -Quantitative_ / u'0ffTds -Qualitative_ tYofFsx? b'j} k|of]u ul/Psf] 
5 . ;+VofTds tYofFsx? pknJw x'g g;s]sf] cj:yfdf u'0ffTds tYofFsnfO{ ;d]t k|of]u ul/Psf]  
5 . pQm tYofÍaf6 k|fKt pTkfbg ;DaGwL ljj/0f, pBf]u ;DaGwL ljj/0f, vfgL ;DaGwL ljj/0fnfO{ 
tflnlss/0f tyf jlu{s/0f ug{] sfo{ ul/of] . tTkZrft pQm tYofÍ tyf ljj/0fx? pk/ k|b]z l:yt 
ljleGg pBf]u jfl0fHo ;+3, pBdL, Joj;foLx?;+u cGt/lqmof u/L ?h' ug{] sfo{ ;DkGg ul/of] . 
To;af6 k|fKt lg:sif{x?af6 k|f/lDes k|ltj]bg tof/ u/L pQm k|ltj]bgdf pn\n]lvt ljifox? pk/ 
;/f]sf/jfnf ;/sf/L lgsfox?, k|b]z l:yt p.jf. ;+3sf] ;xeflutfdf k|b]zsf] /fhwfgLdf k|:t'lts/0f 
ug{'sf cltl/Qm /fo ;'emfj ;+sng ug{] sfo{ ul/of] .;Dk"0f{ /fo ;'emfjnfO{ ;d]6L of] k|ltj]bg tof/ 
ul/Psf] 5 . 

 

 



2

k[i7e"ld 

g]kfnsf] ;+ljwfg cg';f/ d'n's ;+3Lo ;+r/gfdf k|j]z u/] ;Fu} k|fb]lzs ;/sf/sf] cjwf/0ff c'g;f/ 
d'n'sdf ;ftj6f k|b]zx?sf] Joj:yf u/]sf] 5 . o; Joj:yf cGtu{t k|b]zleqsf] Jofkf/ k|b]zleqsf] 
/fli6«o jg, hn pkof]u tyf jftfj/0f Joj:yfkg, s[lif tyf kz' ljsf;,snsf/vfgf, cf}Bf]lusLs/0f, 
Jofkf/ Joj;fo, oftfoft,pBf]u tyf vlgh / ef}lts k"jf{wf/ ko{6g, cf}Bf]uLs/0f cGt/k|fb]lzs 
¿kdf km}lnPsf] h+un, lxdfn, jg ;+/If0f If]q hn pkof]u h:tf ljifox? k|b]z ;/sf/ ;+nUg x'g] 
lqmofsnfksf ?kdf ;+ljwfgsf] cg';"lrdf Joj:yf ul/Psf] 5 .  
;dfg'kflts ljsf;, k|b]zleqsf ;+efjgfx?nfO{ phfu/ ub}{ tL ;+efjgfnfO{ sfof{Gjogfof]Uo agfO{ 
cfly{s  j[l4af6 ;Dj[l4 xfl;n ug]{ d'n dd{ k|fb]lzs ;+/rgfsf] Joj:yfleq cGt/gLlxt 5 . o;sf/0f 
Jojl:yt cWwogdf cfwfl/t ;+efjgfsf] klxrfg u/L ;f]nfO{ d"t{ ?k lbg] Jojxfl/s sfo{qmdsf] 
cfjZostf b]lvG5 .  Psflt/ s'g} k|b]zsf pTkfbgx?n] ahf/ kfO{ g/x]sf] cj:yf 5 eg] csf]{lt/ 
cGo k|b]zx?df tL j:t'x?sf] cfk"lt{df Go'g x'g uO{ ljb]zaf6 x'g] cfoftaf6 k"lt{ ul//xg' k/]sf] 
cj:yf ljBdfg 5 . k|b]z:t/df /x]sf] pTkfbgsf] oyfy{ cj:yf, pTkfbg j[l4sf ;+efjgfx?, gofF 
pTkfbg If]qsf] klxrfg / ljBdfg ;d:ofx? tyf pTkfbg j[l4sf sfo{qmdx? ;~rfng ubf{ k|b]z 
cg';f/ ckgfpg' kg]{ ljlwsf] klxrfgsf] cfjZotfsf klg TolQs} 68\sf/f] ?kdf b]vf k/]sf] 5 .  
d'n'sssf] cfoft lbgfg'lbg tLj|ultdf al9/x]sf] 5 eg] lgof{tdf lemgf] / :yL/ k|s[ltsf] j[l4n] ubf{ 
d'n'ssf] Jofkf/3f6f lrGtfhgs ?kdf al9/x]sf] 5 . o;/L a9\bf] Jofkf/3f6fnfO{ Go'g ug{ gofF 
;Defjgfx?sf] klxrfg ug{ h?/L eO;s]sf] 5 .  
 
pk/f]Qm k[i7e"lddf k|b]zdf pTkfbg x'g] k|d'v j:t' tyf ;]jfx?sf] klxrfg ug]{, ;f] sf cfwf/df 
cfoft k|lt:yfkg ug{ ;Sg] tyf lgsf;L ;+efjgf ePsf ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn tof/ 
ug]{ / cGt/k|fb]lzs Jofkf/sf] ;Defjgf ;d]t klxrfg ug'{ kg]{ b]lvG5 . oxL ljifonfO{ ;Djf]wg ug{ 
g]kfn ;/sf/n] cfly{s jif{ @)&$.&% df o; ;DjGwL cWoog u/L k|ltjb]g tof/ ug{{ sfo{qmd jflif{s 
ah]6df ;dfj]z u/]sf] kl/k|]IonfO{ ;d]t b[li6ut ub}{ k|b]z:t/df pknJw lgof{t ;DefJo, cfoft 
k|lt:yfkg ug{ ;lsg] / cGt/k|b]z Jofkf/ ;Defjgf ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn tof/ ug{ 
nfluPsf] xf] .   
 

cWoogsf] p2]Zo / ck]lIft pknJwL 

pk/f]Qm k[i7e"lddf k|b]z:t/df ljBdfg ;Defjgfx?sf] vf]hL / tL ;+efjgfx?nfO{ Jojxf/df ptf/L 
ljz]if u/L k|b]zsf] cfly{s pGglQ / ;du|df b]zs} cfly{s ;d'GglQsf nflu kxn yfNg' cfjZos 
b]lvG5  . oxL knxsbdLsf] Pp6f kf6f]sf] ?kdf k|b]z:t/df lgof{t ;Defjgf ePsf, foftk|lt:yfkg 
ug{ ;lsg] / cGt/k|b]z Jofkf/ ;Defjgf ePsf j:t'x? tyf ;]jfx?sf] k|f]kmfOn tof/ ug{ cWoogsf] 
yfngL ul/Psf] xf] . o; cWoogsf] p2]Zo / cWoogaf6 k|fKt pknJwL b]xfo adf]llhd /x]sf] 5 .    

 

 

p2]ZoM 

o; cWoogsf] p2]Zo b]xfo adf]lhd /x]]sf] 5 .  
-!_ k|b]znfO{ cfly{s ?kdf cfTdlge{/ agfO{ lgof{t clej[l4 dfkm{t d'n'ssf]a9\bf] Jofkf/3f6fnfO{ 

sd ug{ ;xof]u k'Øfpg]   
-@_ cGt/ k|fb]lzs Jofkf/nfO{ clejl4 ug]{  
-#_ cfofltt dfnj:t'x?nfO{ k|b]zdf pTkflbt dfnj:t'x?n] k|lt:yfkg ug]{, 
-$_ k|b]z:t/df ;Defjgf ePsf j:t' tyf ;]jf Jofkf/sf cj;/x?nfO{ klxrfg u/L Jofkf/ k|j4{g 

tyf gLltx? th"[{df ug{ ;xof]u k'Øfpg] . 
-%_ eljiodf ul/g] cWoogsf nflu cfwf/ b:tfj]hsf] ?kdf ljsf; ug]{  

pknJwLM   

of] cWoog k|ltj]bgaf6 ;du|df l;+uf] d'n'snfO{ / ljz]iftM  o; k|b]znfO{ b]xfo adf]lhdsf 
pknJwL x'g] b]lvPsf] 5 .  
-!_ k|b]zsf lgof{t ;Defjgf ePsf j:t' tyf ;]jfx?sf] hfgsf/L x'g], 
-@_ k|b]zdf cfoft k|lt:yfkg ug{ ;lsg] j:t' tyf ;]jfx?sf] klxrfg x'g]  
-#_ cGt/ k|b]z Jofkf/sf ;Defljt j:t' tyf ;]jfx?sf ;"lr tof/ x'g]  
-$_ pk/f]Qm ;"lrsf cfwf/df lgof{t ;Defjgf ePsf, cfoft k|lt:yfkg x'g] / cGt/ k|b]z Jofkf/ 

;Defjgfsf af/]df k|b]znfO{ gLlt th'{df ug{ pkof]uL x'g]  
-%_ eljiodf ;dfg k|s[ltsf cWoog ug{ ;Gbe{ ;fdfu|L ?kdf k|of]u ug{ ;lsg]  
 

cWoogsf] ljlwM  

of] cWoog ub{f ;j{k|yd ljleGg  >f]tx? h:t} s[lif tyf kz'k+IfL dGqfno, k|b]z ;/sf/af6 k|sflzt 
b:tfj]hx?, pBf]u ljefu, sDkgL  /lhi6f/sf] sfof{no, s[lif ljefu, vfgL tyf e"ue{ ljefu, s]Gb|Lo 
tYofÍ ljefu, jg ljefuaf6 ljB't ljsf; ljefu, vfB tyf s[lif ;+u7g, cfOl6;L, Jofkf/ tyf 
lgsf;L k|j4{g s]Gb| nufotsf ljleGg  pknJw l4tLos tYofÍ (Secondary Data) pkof]u ul/Psf] 
5 . cWoogsf qmddf ;+VofTds -Quantitative_ / u'0ffTds -Qualitative_ tYofFsx? b'j} k|of]u ul/Psf] 
5 . ;+VofTds tYofFsx? pknJw x'g g;s]sf] cj:yfdf u'0ffTds tYofFsnfO{ ;d]t k|of]u ul/Psf]  
5 . pQm tYofÍaf6 k|fKt pTkfbg ;DaGwL ljj/0f, pBf]u ;DaGwL ljj/0f, vfgL ;DaGwL ljj/0fnfO{ 
tflnlss/0f tyf jlu{s/0f ug{] sfo{ ul/of] . tTkZrft pQm tYofÍ tyf ljj/0fx? pk/ k|b]z l:yt 
ljleGg pBf]u jfl0fHo ;+3, pBdL, Joj;foLx?;+u cGt/lqmof u/L ?h' ug{] sfo{ ;DkGg ul/of] . 
To;af6 k|fKt lg:sif{x?af6 k|f/lDes k|ltj]bg tof/ u/L pQm k|ltj]bgdf pn\n]lvt ljifox? pk/ 
;/f]sf/jfnf ;/sf/L lgsfox?, k|b]z l:yt p.jf. ;+3sf] ;xeflutfdf k|b]zsf] /fhwfgLdf k|:t'lts/0f 
ug{'sf cltl/Qm /fo ;'emfj ;+sng ug{] sfo{ ul/of] .;Dk"0f{ /fo ;'emfjnfO{ ;d]6L of] k|ltj]bg tof/ 
ul/Psf] 5 . 

 

 



3

cWoogsf ;Ldfx? 

o; cWoogsf qmddf b]xfo adf]lhdsf ;Ldfx? /x]sf 5g\ . oL ;Ldfx?leq /xL cWoognfO{ ;DkGg 
ul/Psf] 5 .  
-!_ låtLos -Secondary_ tYofFssf] clws k|of]u 
-@_ Dofg'km\ofSrl/ªtkm{ pTkfbgsf] tYofFs sdLn] ;"rgfdf a9L lge{/ x'g' 
-#_ s[lif If]qsf] pTkfbg tYofFs @)&*÷&( df ;Lldt /xg' 
-$_ ;]jf Jofkf/tkm{sf] If]qut tYofFs pknJw x'g g;Sg' 
-%_ k|b]z:t/df pkef]usf] tYofFs pknJw gx'g' 

!=^ cWoogsf r'gf}ltx? 
• cGt/ k|b]z Jofkf/sf] jt{dfg cj:yfsf] d"NofÍg ug{, 
• k|b]zdf j:t'sf] dfu / cfk"lt{sf] tYofFs ;+sng ug{, 
• cfofltt j:t'x?sf] vktsf] tYofFs ;+sng ug{, 
• eljiodf pTkfbgsf] cg'dfg/ k|If]k0f ug{, 
• nufgLsf cj;/x?sf] vf]hL ug{ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

g]kfnsf] ;du| cfly{s kl/b[io 
s'n u|fx:y pTkfbg 
s]Gb|Lo tYofFs ljefusf] k|fb]lzs s'n u|fx:y pTkfbg ;DjGwL k|sflzt ;g\  @)&(*) sf] tYofFs 
cg';f/ g]kfnsf] s'n u|fx:y pTkfbg ?= %# va{ $( ca{ s/f]8 /x]sf] 5 . cfly{s jif{ @)^&.^* df 
g]kfnsf] s'n u|fx:y pTkfbg ?= !% va{ %( /x]sf] lyof] .  

 

o; cjlwdf s'n u|fx:y pTkfbgdf klg ;+/rgfut kl/jt{gx? b]vf k/]sf 5g\ . s'n u||fx:y pTKfbgdf 
s[lif / ag If]qsf] of]ubfg qmdz 36\b} uPsf] b]lvG5 eg] s'n u|fx:y pTkfbgdf u}/s[lif If]qsf] 
of]ubfgdf j[l4 eO{/x]sf] b]lvG5 .  

g]kfnsf] j}b]lzs Jofkf/sf] kl/b[io 

ljut bz jif{sf] g]kfnsf] j}b]lzs Jofkf/ tYofFs -j:t'tkm{_nfO{ x]bf{ cfoftdf ef/L j[l4 b]lvPsf] 5 
eg] lgof{tsf] cfsf/ / j[l4b/ b'j} ;fgf] b]lvPsf] 5 . ljut s]xL jif{sf] tYofFsnfO{ x]bf{ g]kfnaf6 
lgof{t eO{ /x]sf k|d'v j:t'x?df kf]lni6/ tyf cGo wfuf]{, kmnfd tyf :6Ln / ltgsf pTkfbgx?, 
pmgL un}rf, tof/L kf]zfs, h'6 tyf h'6sf pTkfbg, h';, lrof, 6]S;6fOn, cn}+rL, klZdgf ;n, 
km]N6, hl8j'6L, d';'/f]sf] bfn /  h'Qf /x]sf 5g\ .g]kfnsf] lgsf;L Jofkf/df ef/t, ;+o'Qm /fHo 
cd]l/sf, hd{gL, 6sL{, o's], rLg, k|mfG;, a+unfb]z, O6fnL, hfkfg, Sofg8f, ci6«]lnof, g]b/n]08\; 
8]gdfs{ cflb k|d'v ?kdf /x]sf 5g\ . g]kfnsf] ljut bz jif{sf] j:t' Jofkf/ tkm{sf] j}b]lzs Jofkf/sf] 
;+r/gf b]xfo cg';f/ /x]]sf] 5M  . 

Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb|sf] k|f/lDes tYofFs cg';f/ cf=j= @)&(÷*) df g]kfnsf] s'n 
j}b]lzs Jofkf/ cl3Nnf] jif{sf] ;f]xL cjlwsf] t'ngfdf !^=^ k|ltztn] x|f; cfO{  ? !&^*=*& cj{df  
em/]sf] 5 . s'n Jofkf/df lgsf;L tyf k}7f/Lsf] of]ubfg qmdzM *=( k|ltzt / (!=! k|ltzt /x]sf] 
5 . ;dLIff cjlwdf g]kfnsf] s'n lgsf;Ldf @!=$ k|ltztn]  x|f; cfO{  ? !%&=!$ cj{ tyf s'n 
k}7f/Ldf !^=!  k|ltztn] x|f; cfO{ ?= !^!!=&# cj{df  em/]sf] 5 . cf=j= @)&*÷&( df lgsf;L— 

15.59 17.58 19.49 22.33 24.24 26.08 
30.77 
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cWoogsf ;Ldfx? 

o; cWoogsf qmddf b]xfo adf]lhdsf ;Ldfx? /x]sf 5g\ . oL ;Ldfx?leq /xL cWoognfO{ ;DkGg 
ul/Psf] 5 .  
-!_ låtLos -Secondary_ tYofFssf] clws k|of]u 
-@_ Dofg'km\ofSrl/ªtkm{ pTkfbgsf] tYofFs sdLn] ;"rgfdf a9L lge{/ x'g' 
-#_ s[lif If]qsf] pTkfbg tYofFs @)&*÷&( df ;Lldt /xg' 
-$_ ;]jf Jofkf/tkm{sf] If]qut tYofFs pknJw x'g g;Sg' 
-%_ k|b]z:t/df pkef]usf] tYofFs pknJw gx'g' 

!=^ cWoogsf r'gf}ltx? 
• cGt/ k|b]z Jofkf/sf] jt{dfg cj:yfsf] d"NofÍg ug{, 
• k|b]zdf j:t'sf] dfu / cfk"lt{sf] tYofFs ;+sng ug{, 
• cfofltt j:t'x?sf] vktsf] tYofFs ;+sng ug{, 
• eljiodf pTkfbgsf] cg'dfg/ k|If]k0f ug{, 
• nufgLsf cj;/x?sf] vf]hL ug{ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

g]kfnsf] ;du| cfly{s kl/b[io 
s'n u|fx:y pTkfbg 
s]Gb|Lo tYofFs ljefusf] k|fb]lzs s'n u|fx:y pTkfbg ;DjGwL k|sflzt ;g\  @)&(*) sf] tYofFs 
cg';f/ g]kfnsf] s'n u|fx:y pTkfbg ?= %# va{ $( ca{ s/f]8 /x]sf] 5 . cfly{s jif{ @)^&.^* df 
g]kfnsf] s'n u|fx:y pTkfbg ?= !% va{ %( /x]sf] lyof] .  

 

o; cjlwdf s'n u|fx:y pTkfbgdf klg ;+/rgfut kl/jt{gx? b]vf k/]sf 5g\ . s'n u||fx:y pTKfbgdf 
s[lif / ag If]qsf] of]ubfg qmdz 36\b} uPsf] b]lvG5 eg] s'n u|fx:y pTkfbgdf u}/s[lif If]qsf] 
of]ubfgdf j[l4 eO{/x]sf] b]lvG5 .  

g]kfnsf] j}b]lzs Jofkf/sf] kl/b[io 

ljut bz jif{sf] g]kfnsf] j}b]lzs Jofkf/ tYofFs -j:t'tkm{_nfO{ x]bf{ cfoftdf ef/L j[l4 b]lvPsf] 5 
eg] lgof{tsf] cfsf/ / j[l4b/ b'j} ;fgf] b]lvPsf] 5 . ljut s]xL jif{sf] tYofFsnfO{ x]bf{ g]kfnaf6 
lgof{t eO{ /x]sf k|d'v j:t'x?df kf]lni6/ tyf cGo wfuf]{, kmnfd tyf :6Ln / ltgsf pTkfbgx?, 
pmgL un}rf, tof/L kf]zfs, h'6 tyf h'6sf pTkfbg, h';, lrof, 6]S;6fOn, cn}+rL, klZdgf ;n, 
km]N6, hl8j'6L, d';'/f]sf] bfn /  h'Qf /x]sf 5g\ .g]kfnsf] lgsf;L Jofkf/df ef/t, ;+o'Qm /fHo 
cd]l/sf, hd{gL, 6sL{, o's], rLg, k|mfG;, a+unfb]z, O6fnL, hfkfg, Sofg8f, ci6«]lnof, g]b/n]08\; 
8]gdfs{ cflb k|d'v ?kdf /x]sf 5g\ . g]kfnsf] ljut bz jif{sf] j:t' Jofkf/ tkm{sf] j}b]lzs Jofkf/sf] 
;+r/gf b]xfo cg';f/ /x]]sf] 5M  . 

Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb|sf] k|f/lDes tYofFs cg';f/ cf=j= @)&(÷*) df g]kfnsf] s'n 
j}b]lzs Jofkf/ cl3Nnf] jif{sf] ;f]xL cjlwsf] t'ngfdf !^=^ k|ltztn] x|f; cfO{  ? !&^*=*& cj{df  
em/]sf] 5 . s'n Jofkf/df lgsf;L tyf k}7f/Lsf] of]ubfg qmdzM *=( k|ltzt / (!=! k|ltzt /x]sf] 
5 . ;dLIff cjlwdf g]kfnsf] s'n lgsf;Ldf @!=$ k|ltztn]  x|f; cfO{  ? !%&=!$ cj{ tyf s'n 
k}7f/Ldf !^=!  k|ltztn] x|f; cfO{ ?= !^!!=&# cj{df  em/]sf] 5 . cf=j= @)&*÷&( df lgsf;L— 

15.59 17.58 19.49 22.33 24.24 26.08 
30.77 

34.56 38.59 38.89 
43.53 

49.77 
53.49 
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k}7f/L Jofkf/sf] cg'kft !M(=^ /x]sf]df cf=j= @)&(÷*) sf] ;f]xL cjlwdf lgsf;L— k}7f/L Jofkf/sf] 
cg'kft !M!)=# /xg cfPsf] 5 . 

pQm cjlwdf g]kfnaf6 lgsf;L ePsf k|d'v j:t'x?df kfdt]n, kf]lni6/ tyf cGo wfuf], pmgL un}+rf, 
kmnfd tyf kmnfdsf pTkfbgx?, e6df;sf] t]n, cn}+rL, h'6 tyf h'6sf ;fdfgx?, tof/L kf]zfs, 
h';, pmgL km]N6sf pTkfbg, lrof, s's'/ lj/fnfsf cfxf/f, klZdgf zn, sk8f, rfpmrfpm, /f]lhg 
P08 /]lhg Pl;8, h8La'6L, g]kfnL xft]sfuh, cb'jf / h'QfrKkn k|d'v ?kdf /x]sf 5g\ . 

;dLIff cjlwdf kfdt]nsf] lgof{tdf %)=! k|ltztn] x|f; cfO{ ? @) ca{ %! s/f]8df em/]sf] 5 . 
;dLIff cjlwdf e6df;sf] t]nsf] lgof{tdf *@=$ k|ltztn] x|f; cfO{ ?= * ca{ $* s/f]8df  ;Lldt 
ePsf] 5 . ;dLIff cjlwdf kf]lni6/ ofg{sf] lgof{tdf *=!@ k|ltztn] j[l4 eO{  ?= !! ca{ (@ s/f]8 
k'u]sf] 5 . pmgL un}+rfsf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf @)=# k|ltztn] j[l4 eO{ ?= !! ca{ %! s/f]8 
k'u]sf] 5 ., kmnfd tyf ltgsf pTkfbgsf] lgof{tdf !&(=! k|ltztn] j[l4 eO{ ? !) ca{ *@ s/f]8 
k'Ug uPsf] 5 . tof/L kf]zfssf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf  !%=( k|ltztn] j[l4 eO{ ?= & ca{ %@ 
s/f]8 k'u]sf] 5 .  h'6 tyf h'6sf pTkfbgsf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf $=! k|ltztn] x|f; cfO{ ?= 
& ca{ ^$ s/f]8df ;Lldt ePsf] 5 . o;} u/L csf]{ k|d'v lgof{thGo j:t' pmgL km]N6sf] lgsf;Ldf 
;dLIff cjlwdf %=* k|ltztn] j[l4 eO{ ? % ca{ @# s/f]8 k'u]sf] 5 .  ;dLIff cjlwdf h';sf] 
lgsf;Ldf (=@ k|ltztn] j[l4 eO{ ?= ^ ca{ ^# s/f]8 k'u]sf] 5 . 

s[lifhGo j:t'sf] lgof{tdf cu|0fL :yfg xfl;n ul//x]sf] pTkfbg cn}+rLsf] lgof{tdf ;dLIff &!=( 
k|ltztn] j[l4 eO{ ? * ca{ @* s/f]8 k'u]sf] 5 . o;} u/L s[lifhGo j:t'sf] lgof{tdf cu|0fL :yfg 
xfl;n ul//x]sf] csf]{ pTkfbg lrofsf] lgof{tdf klg ;dLIff cjlwdf  !$=^ k|ltztn] j[l4 eO{ ? # 
ca{ ($ s/f]8 k'u]sf] 5 . 

;dLIff cjlwdf kfdsf] t]n, e6df;sf] t]n tyf ;'o{d'vLt]n df  ^$ ca{ @& s/f]8 a/fa/sf] lgsf;L 
d"Nodf x|f; cfPsf] x'Fbf s'n lgof{tdf x|f;sf] cj:yf b]lvPsf] xf] . 

cfly{s jif{ @)&(÷*) df k|zf]lwt vfB t]n - e6df;sf] t]n, kfdt]n, ;'o{d'vLt]n_ sf] lgof{t 
g]kfnsf] s'n lgof{tdf !(=&# k|ltztsf] lx:;f cf]u6\b} k|d'v lgof{thGo j:t'sf ?kdf sfod} /x]sf] 
5 . o; cjlwdf oL j:t'x?sf] s'n lgof{t ? @( ca{ $# s/f]8 /x]sf] 5 . k|zf]lwt vfB t]nsf] 
lgof{t dWo] kfdt]n, e6df;sf] t]n tyf ;"o{d'vLt]nsf] lgof{tsf] lx:;f g]kfnsf] s'n lgof{tdf qmdzMM 
!#=! k|ltzt, %=$ / )=# k|ltzt /x]sf] 5 . 

cfly{s jif{ @)&(÷*) df KnfOp8sf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf %)( k|ltztn] j[l4 ePsf] 5  .  
KnfOp8sf] k|d'v lgof{t uGtJo d'n'sdf ef/t /x]sf] 5 . 

g]kfnsf] lgsf;L Jofkf/df k|d'v :yfg cfu6\g] ef/ttkm{sf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf #!=# k|ltztn] 
x|f; cfO{ ? !)^ ca{ &) s/f]8df em/]sf] 5 . ef/ttkm{sf] lgsf;Ldf x|f; cfpg'df ef/ttkm{ x'g] 
kfd, e6df; tyf ;"o{d'vL t]ndf ?=^$ ca{ @& s/f]8 a/fa/sf] x|f; cfpg' g} k|d'v sf/0fsf ?kdf 
/x]sf] 5 . 
ef/t afx]ssf cGo d'n'sx?sf] tkm{sf] lgof{tdf eg] !@=^ k|ltztn] j[l4 b]lvPsf] 5 . 

g]kfnsf] s'n lgsf;Ldf cl3Nnf] cfly{s jif{sf] ;f]xL cjlwdf ef/ttkm{sf] lx:;f &&=^) k|ltzt 
/x]sf]df rfn' cfly{s jif{sf] ;f]xL cjlwdf ;f] lx:;f ^&=*( k|ltztdf em/]sf] 5 .  g]kfnsf] lgof{t 
Jofkf/df dxTjk"0f{ /x]sf cGo d'n'sx?df ;+o'Qm /fHo cd]l/sf, hd{gL, o's], 6sL{, k|mfG;, Sofg8f, 
rLg, ci6«]lnof, hfkfg, O6fnL, g]b/n]08\;, o'PO / 8]gdfs{, k|d''v ?kdf /x]sf 5g\ . 

k}7f/Ltkm{ cf=j= @)&(÷*) df cl3Nnf] cfly{s jif{sf] t'ngfdf k]6«f]lnod kbfy{sf] cfoftdf &=# 
k|ltztn] x|f; cfO{ ?= #)(=&) ca{ k'u]sf] 5 . ;dLIff cjlwdf kmnfd tyf :6Ln / ltgsf 
pTkfbgx?sf] cfoftdf (=&& k|ltztn] x|f; cfO{ ?= !^&=@( ca{, dlzg/L tyf kf6{ \;df #)=! 
k|ltztn] x|f; cfO{ ?= !))=(* ca{df em/]sf] 5 . ;"gsf] cfoftdf @=* k|ltztn] j[l4 eO{ ? $#=() 
ca{ k'u]sf]  5 . On]lS6«s / On]S6«f]lgs ;fdfu|Lx?df %=$ k|ltztn]] x|f; cfO{ ?= ^%=!& ca{df ;Lldt 
/x]sf] 5 . oftfoftsf ;fwg / ltgsf kf6{k'hf{sf] cfoftdf $&=& k|ltztn] x|f; cfO{ ?= %!=(& 
ca{df em/]sf] 5 .  sRrf e6df; t]nsf] cfoftdf #^=& k|ltztn] x|f; cfO{ ?= #%=%* ca{df em/]sf] 
5 . cGgsf] cfoftdf @#=* k|ltztn] x|f; cfO{ %^=^# ca{df em/]sf] 5 . ;dLIff cjlwdf cf}ifwLsf] 
cfoftdf #&=( k|ltztn]] x|f; cfO{ ?= $$=^$ ca{df v'lDrPsf] 5 .  b'/;~Rff/sf ;fdfu|Lsf] cfoftdf 
#@=# k|ltztn] x|f; cfO{ ? #^=#! ca{df  em/]sf] 5 . o;}u/L /f;folgs dnsf] cfoftdf ()=$  
k|ltztn] j[l4 eO{  ? $)=&) ca{ k'u]sf] 5  .  kfd t]nsf] cfoftdf #$=! k|ltztn] x|f; cfO{ @%=(! 
ca{df ;Lldt ePsf] 5 . g]kfnsf] k}7f/L Jofkf/df k|d'v d'n'sx?df ef/t, rLg, O08f]g]lzof, o'PO{, 
ch]{lG6gf, dn]lzof, ;+o'Qm /fHo cd]l/sf, ci6]«lnof, o'qm]g,, stf/, yfOn]08, cf]dfg, a]lNhod / 
;fpbL c/]laof k|d''v ?kdf /x]sf 5g\ . 
rfn' cfly{s jif{ @)&(÷*) df cl3Nnf] cfly{s jif{sf] t'ngfdf  ;du| k}7f/Ldf x|f; cfpFbf 
Jofkf/3f6fdf ;'wf/ ePsf] 5 . o; cjlwdf Jofkf/3f6fdf !%=% k|ltztn] x|f; cfO{ s'n Jofkf/3f6f 
?= !$%$=%( cj{df em/]sf] 5 . 

cfly{s jif{ lgof{t ?= ca{df cfoft ?= ca{df Jofkf/ 3f6f ?= ca{df 
@)^%÷^^ 68.60 291.00 222.40 

@)^^÷^& 60.95 375.61 314.66 
@)^&÷^* 64.56 397.54 332.97 
@)^*÷&( 74.09 498.16 424.07 
@)^(÷&) 77.35 601.21 523.86 
@)&)÷&! 91.36 722.78 631.42 
@)&!÷&@ 86.64 784.58 697.94 
@)&@÷&# 71.14 781.15 710.01 
@)&#÷&$ 73.13 985.95 912.83 
@)&$÷&% 81.33 1,245.19 1,163.86 
@)&^÷&& 97.71 1,196.80 1,099.09 

@)&&÷&* 141.12 1,539.84 1,398.71 

@)&*÷&( 200.03 1,920.45 1,720.42 

@)&(÷*) 157.14 1,611.73 1,454.59 

>f]tM Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb| 
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k}7f/L Jofkf/sf] cg'kft !M(=^ /x]sf]df cf=j= @)&(÷*) sf] ;f]xL cjlwdf lgsf;L— k}7f/L Jofkf/sf] 
cg'kft !M!)=# /xg cfPsf] 5 . 

pQm cjlwdf g]kfnaf6 lgsf;L ePsf k|d'v j:t'x?df kfdt]n, kf]lni6/ tyf cGo wfuf], pmgL un}+rf, 
kmnfd tyf kmnfdsf pTkfbgx?, e6df;sf] t]n, cn}+rL, h'6 tyf h'6sf ;fdfgx?, tof/L kf]zfs, 
h';, pmgL km]N6sf pTkfbg, lrof, s's'/ lj/fnfsf cfxf/f, klZdgf zn, sk8f, rfpmrfpm, /f]lhg 
P08 /]lhg Pl;8, h8La'6L, g]kfnL xft]sfuh, cb'jf / h'QfrKkn k|d'v ?kdf /x]sf 5g\ . 

;dLIff cjlwdf kfdt]nsf] lgof{tdf %)=! k|ltztn] x|f; cfO{ ? @) ca{ %! s/f]8df em/]sf] 5 . 
;dLIff cjlwdf e6df;sf] t]nsf] lgof{tdf *@=$ k|ltztn] x|f; cfO{ ?= * ca{ $* s/f]8df  ;Lldt 
ePsf] 5 . ;dLIff cjlwdf kf]lni6/ ofg{sf] lgof{tdf *=!@ k|ltztn] j[l4 eO{  ?= !! ca{ (@ s/f]8 
k'u]sf] 5 . pmgL un}+rfsf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf @)=# k|ltztn] j[l4 eO{ ?= !! ca{ %! s/f]8 
k'u]sf] 5 ., kmnfd tyf ltgsf pTkfbgsf] lgof{tdf !&(=! k|ltztn] j[l4 eO{ ? !) ca{ *@ s/f]8 
k'Ug uPsf] 5 . tof/L kf]zfssf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf  !%=( k|ltztn] j[l4 eO{ ?= & ca{ %@ 
s/f]8 k'u]sf] 5 .  h'6 tyf h'6sf pTkfbgsf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf $=! k|ltztn] x|f; cfO{ ?= 
& ca{ ^$ s/f]8df ;Lldt ePsf] 5 . o;} u/L csf]{ k|d'v lgof{thGo j:t' pmgL km]N6sf] lgsf;Ldf 
;dLIff cjlwdf %=* k|ltztn] j[l4 eO{ ? % ca{ @# s/f]8 k'u]sf] 5 .  ;dLIff cjlwdf h';sf] 
lgsf;Ldf (=@ k|ltztn] j[l4 eO{ ?= ^ ca{ ^# s/f]8 k'u]sf] 5 . 

s[lifhGo j:t'sf] lgof{tdf cu|0fL :yfg xfl;n ul//x]sf] pTkfbg cn}+rLsf] lgof{tdf ;dLIff &!=( 
k|ltztn] j[l4 eO{ ? * ca{ @* s/f]8 k'u]sf] 5 . o;} u/L s[lifhGo j:t'sf] lgof{tdf cu|0fL :yfg 
xfl;n ul//x]sf] csf]{ pTkfbg lrofsf] lgof{tdf klg ;dLIff cjlwdf  !$=^ k|ltztn] j[l4 eO{ ? # 
ca{ ($ s/f]8 k'u]sf] 5 . 

;dLIff cjlwdf kfdsf] t]n, e6df;sf] t]n tyf ;'o{d'vLt]n df  ^$ ca{ @& s/f]8 a/fa/sf] lgsf;L 
d"Nodf x|f; cfPsf] x'Fbf s'n lgof{tdf x|f;sf] cj:yf b]lvPsf] xf] . 

cfly{s jif{ @)&(÷*) df k|zf]lwt vfB t]n - e6df;sf] t]n, kfdt]n, ;'o{d'vLt]n_ sf] lgof{t 
g]kfnsf] s'n lgof{tdf !(=&# k|ltztsf] lx:;f cf]u6\b} k|d'v lgof{thGo j:t'sf ?kdf sfod} /x]sf] 
5 . o; cjlwdf oL j:t'x?sf] s'n lgof{t ? @( ca{ $# s/f]8 /x]sf] 5 . k|zf]lwt vfB t]nsf] 
lgof{t dWo] kfdt]n, e6df;sf] t]n tyf ;"o{d'vLt]nsf] lgof{tsf] lx:;f g]kfnsf] s'n lgof{tdf qmdzMM 
!#=! k|ltzt, %=$ / )=# k|ltzt /x]sf] 5 . 

cfly{s jif{ @)&(÷*) df KnfOp8sf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf %)( k|ltztn] j[l4 ePsf] 5  .  
KnfOp8sf] k|d'v lgof{t uGtJo d'n'sdf ef/t /x]sf] 5 . 

g]kfnsf] lgsf;L Jofkf/df k|d'v :yfg cfu6\g] ef/ttkm{sf] lgof{tdf ;dLIff cjlwdf #!=# k|ltztn] 
x|f; cfO{ ? !)^ ca{ &) s/f]8df em/]sf] 5 . ef/ttkm{sf] lgsf;Ldf x|f; cfpg'df ef/ttkm{ x'g] 
kfd, e6df; tyf ;"o{d'vL t]ndf ?=^$ ca{ @& s/f]8 a/fa/sf] x|f; cfpg' g} k|d'v sf/0fsf ?kdf 
/x]sf] 5 . 
ef/t afx]ssf cGo d'n'sx?sf] tkm{sf] lgof{tdf eg] !@=^ k|ltztn] j[l4 b]lvPsf] 5 . 

g]kfnsf] s'n lgsf;Ldf cl3Nnf] cfly{s jif{sf] ;f]xL cjlwdf ef/ttkm{sf] lx:;f &&=^) k|ltzt 
/x]sf]df rfn' cfly{s jif{sf] ;f]xL cjlwdf ;f] lx:;f ^&=*( k|ltztdf em/]sf] 5 .  g]kfnsf] lgof{t 
Jofkf/df dxTjk"0f{ /x]sf cGo d'n'sx?df ;+o'Qm /fHo cd]l/sf, hd{gL, o's], 6sL{, k|mfG;, Sofg8f, 
rLg, ci6«]lnof, hfkfg, O6fnL, g]b/n]08\;, o'PO / 8]gdfs{, k|d''v ?kdf /x]sf 5g\ . 

k}7f/Ltkm{ cf=j= @)&(÷*) df cl3Nnf] cfly{s jif{sf] t'ngfdf k]6«f]lnod kbfy{sf] cfoftdf &=# 
k|ltztn] x|f; cfO{ ?= #)(=&) ca{ k'u]sf] 5 . ;dLIff cjlwdf kmnfd tyf :6Ln / ltgsf 
pTkfbgx?sf] cfoftdf (=&& k|ltztn] x|f; cfO{ ?= !^&=@( ca{, dlzg/L tyf kf6{ \;df #)=! 
k|ltztn] x|f; cfO{ ?= !))=(* ca{df em/]sf] 5 . ;"gsf] cfoftdf @=* k|ltztn] j[l4 eO{ ? $#=() 
ca{ k'u]sf]  5 . On]lS6«s / On]S6«f]lgs ;fdfu|Lx?df %=$ k|ltztn]] x|f; cfO{ ?= ^%=!& ca{df ;Lldt 
/x]sf] 5 . oftfoftsf ;fwg / ltgsf kf6{k'hf{sf] cfoftdf $&=& k|ltztn] x|f; cfO{ ?= %!=(& 
ca{df em/]sf] 5 .  sRrf e6df; t]nsf] cfoftdf #^=& k|ltztn] x|f; cfO{ ?= #%=%* ca{df em/]sf] 
5 . cGgsf] cfoftdf @#=* k|ltztn] x|f; cfO{ %^=^# ca{df em/]sf] 5 . ;dLIff cjlwdf cf}ifwLsf] 
cfoftdf #&=( k|ltztn]] x|f; cfO{ ?= $$=^$ ca{df v'lDrPsf] 5 .  b'/;~Rff/sf ;fdfu|Lsf] cfoftdf 
#@=# k|ltztn] x|f; cfO{ ? #^=#! ca{df  em/]sf] 5 . o;}u/L /f;folgs dnsf] cfoftdf ()=$  
k|ltztn] j[l4 eO{  ? $)=&) ca{ k'u]sf] 5  .  kfd t]nsf] cfoftdf #$=! k|ltztn] x|f; cfO{ @%=(! 
ca{df ;Lldt ePsf] 5 . g]kfnsf] k}7f/L Jofkf/df k|d'v d'n'sx?df ef/t, rLg, O08f]g]lzof, o'PO{, 
ch]{lG6gf, dn]lzof, ;+o'Qm /fHo cd]l/sf, ci6]«lnof, o'qm]g,, stf/, yfOn]08, cf]dfg, a]lNhod / 
;fpbL c/]laof k|d''v ?kdf /x]sf 5g\ . 
rfn' cfly{s jif{ @)&(÷*) df cl3Nnf] cfly{s jif{sf] t'ngfdf  ;du| k}7f/Ldf x|f; cfpFbf 
Jofkf/3f6fdf ;'wf/ ePsf] 5 . o; cjlwdf Jofkf/3f6fdf !%=% k|ltztn] x|f; cfO{ s'n Jofkf/3f6f 
?= !$%$=%( cj{df em/]sf] 5 . 

cfly{s jif{ lgof{t ?= ca{df cfoft ?= ca{df Jofkf/ 3f6f ?= ca{df 
@)^%÷^^ 68.60 291.00 222.40 

@)^^÷^& 60.95 375.61 314.66 
@)^&÷^* 64.56 397.54 332.97 
@)^*÷&( 74.09 498.16 424.07 
@)^(÷&) 77.35 601.21 523.86 
@)&)÷&! 91.36 722.78 631.42 
@)&!÷&@ 86.64 784.58 697.94 
@)&@÷&# 71.14 781.15 710.01 
@)&#÷&$ 73.13 985.95 912.83 
@)&$÷&% 81.33 1,245.19 1,163.86 
@)&^÷&& 97.71 1,196.80 1,099.09 

@)&&÷&* 141.12 1,539.84 1,398.71 

@)&*÷&( 200.03 1,920.45 1,720.42 

@)&(÷*) 157.14 1,611.73 1,454.59 

>f]tM Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb| 
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o;} u/L g]kfndf cfoft x'g] k|d'v j:t'x?df k]6«f]lnod kbfy{, kmnfd tyf :6Ln / ltgsf pTkfbgx?, 
dlzg/L tyf kf6{\;, oftfoftsf ;fwg / ltgsf kf6{k'hf{, On]lS6«s / On]S6«f]lgs ;fdfu|Lx?, cGg, 
xjfO{hxfh tyf xjfO{hxfhsf kf6{\;, tof/L kf]zfs, ;'g, rfFbL / lx/f, cf}ifwL kf]lnlyg u|]Go'N;, 
/f;folgs dn, l;d]G6 lSnª\s/, b'/;~rf/sf ;fdfu|Lx? /x]sf] kfOG5 . g]kfnsf] k}7f/L Jofkf/df 
ef/t, rLg, o'PO{, k|mfG;, O08f]g]lzof, yfOn]08, Sofg8f, dn]lzof, :jL6\h/n]08, ;+o'Qm /fHo cd]l/sf, 
ch]{lG6gf, leotgfd, ;fpbL c/]laof, o'qm]g k|d'v ?kdf /x]sf 5g \. 

g]kfnsf] lgof{tdf lemgf] cfsf/sf] j[l4 tyf ;fgf] cfoftg Pjd\ cfoftdf ljBdfg 7"nf] cfsf/ / 
ef/L j[l4sf sf/0f d'n'ssf] Jofkf/ 3f6f aif]{gL ef/L b/n] j[l4 eO{ /x]sf] 5  . t/ of] Jofkf/3f6fsf 
k5fl8 ;sf/fTds kIfx? klg cGt/gLlxt /x]sf 5g\ . ef}lts ;+/rgf lgdf{0fsf ;fdfu|Lx? h:t} 
kmnfd, :6Ln tyf ltgsf ;fdfgx?, l;d]G6, cfn'd''lgod, tfdf h:tf j:t'x?sf] cfoftdf ePsf] 
j[l4n] d'n'ssf] ljsf;df ;sf/fTds of]ubfg lbPsf] b]lvG5 . o;} u/L d'n'ssf nflu clt cfjZos 
cf}Bf]lus sRrfkbfy{x? h:t} sRrf kfd cfon, l;d]G6 lSn+s/, kf]lnlyg Uo|fg'cn, /a/, /;fog 
h:tf j:t'x?sf] cfoft pNn]Vo ?kdf ePsf] 5 . dnsf] cfoftdf j[l4 b]lvtfklg o:tf] cfoftn] s[lif 
pTkfbg j[l4df 7"nf] e"ldsf v]ln/x]sf] b]lvG5 .  
 
k]6«f]lnod kbfy{sf] cfoftdf j[l4 eP tfklg k]6«f]lnod kbfy{sf] clwsfFz cfoft cf}Bf]lus pTkfbg, 
dfnj:t' 9'jfgL tyf ;fj{hlgs oftfoftdf vr{ eO{ /x]sf] ;Gbe{df oL j:t'x?sf] cfoftn] klg 
d'n'ssf] cy{tGqnfO{ ;an agfpg dxTjk"0f{ of]ubfg lbPsf] kfOG5 . 
 
g]kfnn] ljutdf lgof{t ul//x]sf t/ jt{dfgdf cfoft ul//x]sf] j:t'x? 

ljut s]xL bzs otf g]kfnsf] lgof{t Jofkf/df ;F/rtgfut kl/j{tgx? b]vf k/]sf 5g\ . s[lifhGo 
sfi7hGo j:t'x?sf] v'b lgof{tstf{ d'n's xfn cfP/ oL pTkfbgx?sf] v'b cfoftfstf{ ePsf] 5 . 
lgof{tstf{ Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb|sf] tYofFs cg';f/ g]kfndf ljutdf wfg, rfdn, h'6 tyf 
h'6sf ;fdfgx?, ux'Fsf] kL7f] pNn]Vo dfqf lgsf;L ul/x]sf] kfOP tfklg xfn cfP/ oL j:t'sf] cfoft 
ef/L dfqf x'g] u/]]sf] 5 . pQm j:t'x? dWo] wfg, rfdn cflb ef/tdf lgsf;L eO{ /x]sf x'Gy] eg] 
ux'Fsf] kL7f] rLgtkm{ lgsf;L x'g] uYof]{ . xfn sRrf h'6 ljb]zaf6 cfoft u/]/ h'6sf k|zf]lwt 
pTkfbgx? lgsf;L ul/x]sf] 5f}+ .  

s'g} ;do ef/tdf 7"nf] kl/df0fdf sf7 lgsf;L eO{/x] tfklg xfn cfP/ Dofgdf/, O08f]g]lzof h:tf 
d'n'sx?af6 sf7x? cfoft eO{/x]sf] 5 .  g]kfnn] ljutdf lgsf;L u/]sf / xfn cfoft ul//x]sf 
j:t'x?sf] pTkfbgnfO{ a[l4 ug]{ ;Defjgf /lx cfPsf] kl/k|]Ifdf tL j:t'x?sf] pTkfbg clea[l4 u/L 
k'gM lgsf;L tyf cGt/k|b]z Jofkf/ ug{ ;lsG5 . 

g]kfn PsLs[t Jofkf/ /0fgLlt @)*) sf ljz]iftf 
 
cfwf/ jif{ cf=j= @)&*÷&( df /x]sf] Jofkf/ / s'n ufx{:Yo pTkfbgsf] cg'kft $*=! k|ltztaf6 
@)*$÷*% df %% k|ltzt k'/\ofpg] tyf cfwf/ jif{ cf=j= @)&*÷&( df /x]sf] j:t' tyf ;]jfsf] 
lgof{t / s'n ufx{:Yo pTkfbgsf] cg'kft ^=# k|ltztaf6 @)*$÷*% df @) k|ltzt k'/\ofpg] nIo 
;lxtsf] g]kfn PsLs[t Jofkf/ /0fgLlt @)@# k|sflzt ePsf] 5 .  
jfl0fHo gLltsf] ;fy} ljZj Jofkf/ ;+u7gdf k|j]z ug]{ tof/L;Fu} g]kfnn] ;g\ @))# df g]kfn Jofkf/ 
tyf k|lt:kwf{Tds Ifdtf cWoogsf] kl5Nnf] k|of; g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] t]>f] ;F:s/0fsf 

?kdf g]kfn Jofkf/ /0fgLlt @)@# ;fjh{lgs ePsf] 5 .  ljutsf b'O{ /0fgLltx?n] ck]lIft nIox? 
k|fKt ug{  k|efjsf/L gePsf] ljutsf] cg'ej Pjd\ ljutsf Jofkf/ PsLs[t /0fgLltn] klxrfg u/]sf 
j:t' tyf ;]jfsf] lgof{t j[l4 b/ sdhf]/ /x]sf], g]kfn ljsf;zLn /fi6«df :t/f]Gglt x'g] lg0f{o;Fu} 
;g\ @)@^ kl5 g]kfnn] cltsd ljsl;t /fi6«sf] x}l;otn] cGt/f{li6«o Jofkf/df kfO/x]sf] ;'ljwf 
s6f}tLsf] cj:yf,  d'n's ;+3Lo zf;g k4ltdf pknJw cfGtl/s cfk"lt{ tyf d"No >[+vnf lgdf{0fdf 
gofF cj;/ l;h{gf, ul/aL lgjf/0f, ;dfj]zL ljsf; Pjd\ n}+lus ;zQmLs/0f / ;fdflhs 
;dfj]zLs/0fsf] cjwf/0ff cg'¿k Jofkf/ /0fgLltsf] kl/dfh{g ug{'kg]{ k/Ll:yltsf] k[i7e"lddf g]kfn 
Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt, @)*) sf] th'{df ul/Psf] 5 .  
o; /0fgLltdf ;d]l6Psf !! j6f ljifox?sf] ldxLg ljZn]if0f ul/Psf] 5 . cGt/f{li6«o Jofkf/ lj:tf/ 
/ ljZ j ahf/;Fu Jofkf/ PsLs/0fsf] nflu ;dli6ut cfly{s tyf ljsf; gLltsf] b[li6sf]0f / 
;'wf/sf] ;dLIff,  ;+3Lotf, ljsf;zLn /fi6«df :t/f]Gglt / cfly{s s"6gLltsf ljifonfO{ Jofkfl/s 
Ifdtf clej[l4 ug{ cjnDag ug{'kg]{ pkfosf] vf]hL, Jofkf/df k|lt:kwf{Tds Ifdtf lgdf{0f / 
Jofkf/af6 x'g] nfesf] ;dGoflos ljt/0fsf] nflu >d, ;fdflhs ;dfj]lztf / ljkGgsf] nflu 
ahf/;Fu ;DalGwt ljifo / ug{'kg]{ ;'wf/, Jofkfl/s k"jf{wf/ ljsf; / Jofkf/ ;xhLs/0fsf] ljBdfg 
cj:yf / ug{'kg]{ ;'wf/, g]kfnsf Jofkf/ ;fem]bf/ d'n'ssf vfB tyf afnL u'0f:t/ ;DaGwL dfkb08sf] 
;Gbe{df g]kfnL pTkfbgnfO{ tL ahf/df k|j]z ug{ / k|lt:kwL{ x'g ;xh agfpg ug{'kg]{ ;'wf/, 
cf}Bf]lus pTkfbgsf] u'0f:t/ dfkg ug]{ k"jf{wf/df ;'wf/ / u'0f:t/ ;DaGwL dfkb08 kl/kfngf 
;'lglZrt ug{ cfjZos gLlt tyf ;+:yfut ;'wf/sf ljifo, j}b]lzs nufgL k|j4{gsf] nflu c;n 
lgofdsLo jftfj/0f, nufgL ;xhLs/0f, ;'zf;g / af}l4s ;DklQsf] /Iff ;DaGwL ;'wf/sf ljifo, 
pTkfbg tyf Jofkf/sf] nfut Go"gLs/0f ug{ / pTkflbt j:t'sf] u'0f:t/ tyf cfk"lt{df lgoldttfsf] 
nflu rf}yf] / kfFrf}+ k':tfsf cf}Bf]lus k|ljlw–pBf]u $=) / pBf]u %=) sf] pkof]usf] ;Defjgf, ug{'kg]{ 
tof/L / ;'emfj h:tf ljifox? pk/ o; /0fgLltdf Jofks cWoog / ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  
o;}u/L cGt/f{li6«o ahf/df k|lt:kwf{ ug{;Sg] j:t'sf] klxrfg tyf pbLodfg j:t'sf] ljsf;sf pkfo,  
cGt/f{li6«o ahf/df k|lt:kwf{ ug{;Sg] ;]jfsf] klxrfg tyf ;]jf If]qsf] ljsf;sf] nflu ug{'kg]{ sfo{, 
/0fgLlt sfof{Gjogsf] ;+oGq tyf ljlwsf If]qdf ;d]t cWoog s]lGb|t ul/Psf] 5 .  
o; /0fgLlt sfof{Gjog ug{ ? $ va{ ^# ca{ @% s/f]8 & nfv @) xhf/sf] nfut nfUg] cg'dfg of] 
/0fgLltsf] ljz]if cfsif{s kIf /x]sf] 5 .  
ljZj dfu ;"rsnfO{ z"Go bzdnj #% cFs ef/ / lgof{t ;Dkfbg ;"rsnfO{ z"Go bzdnj ^% cFs 
ef/ lbO{ ;f] cfwf/df j:t' / ;]jfsf] rog ul/Psf] 5 . o;/L %) j6f pRr c+s k|fKt ug]{ j:t'sf] 
klxrfg u/L ;"rLdf kg{ uPsf wft'sf] :Sof{k, lkgf / vfB pBf]usf] v]/ uPsf ;fdu|LnfO{ x6fP/  
;Defjgf ePsf ljBdfg j:t', pbLodfg j:t' / kl5 lgof{t a9\g ;Sg] j:t'sf] cg';f/ ^ c+ssf] 
PrP; sf]8sf cfwf/df j:t'x? rog ul/Psf 5g\ . ljBdfg j:t'x?nfO{ ;d]t s[lifhGo, jghGo, 
7"nf pBf]uhGo, ;fgf pBf]uhGo u/L rf/ ju{df juLs[t ul/Psf] 5 .  
s[lifhGo j:t'x?df cn}+rL,, cb'jf, bnxg, h'6 /  lrofnfO{ ;'rLs[t ul/Psf] 5 . o;}u/L jGohGo 
If]qdf h8La'6L tyf ;'ulGwt jg:klt, /f]lhg / 6k]{G6fOg, nf]Qmfaf6 ag]sf] xft] sfuh /x]sf 5g\ . 
o;}u/L 7"nf pBf]usf lgof{thGo j:t'x?df kmnfd tyf l:6n, wfuf] tyf sk8f  /  tof/L kf]zfsnfO{ 
;d]l6Psf] 5 .  ;fgf tyf 3/]n' pBf]usf pTkfbgx?df un}+rf, uxgf, klZdgf, kf:tf, pmgaf6 ag]sf 
km]N6 nufot ;fdfgx?nfO{ g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltdf ;dfj]z ul/Psf] 5 .   
 
pbLodfg If]qdf ;'ulGwt t]n, lxdfnog l:k|+u jf6/, t/sf/L, kmnkm"n / ltgsf k|zf]lwt ;fdu|L, 
d;nfx¿, -bfnlrgL, a];f/, n;'g, s];/, hL/f, dl/r / t]hkft_, x:tsnf, nfdf /]zfsf sk8fx¿  
-cNnf] / x]Dksf /]zfx¿_, skmL, lklk;L l;d]G6, 5'kL{ tyf dxnfO{ ;d]l6Psf] 5 .  
gofF tyf eljiodf ;Defjgf x'g ;Sg] j:t'x?df xfO8«f]hg pmhf{, ax'd"No kTy/, 9'+uf tyf 9'+ufhGo 
pTkfbgx?, ;/f]sf/jfnfx?;Fusf] ;dGjodf cfjZos gLltut tyf sfg'gL kl/dfh{g u/L x]Dk jf 
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o;} u/L g]kfndf cfoft x'g] k|d'v j:t'x?df k]6«f]lnod kbfy{, kmnfd tyf :6Ln / ltgsf pTkfbgx?, 
dlzg/L tyf kf6{\;, oftfoftsf ;fwg / ltgsf kf6{k'hf{, On]lS6«s / On]S6«f]lgs ;fdfu|Lx?, cGg, 
xjfO{hxfh tyf xjfO{hxfhsf kf6{\;, tof/L kf]zfs, ;'g, rfFbL / lx/f, cf}ifwL kf]lnlyg u|]Go'N;, 
/f;folgs dn, l;d]G6 lSnª\s/, b'/;~rf/sf ;fdfu|Lx? /x]sf] kfOG5 . g]kfnsf] k}7f/L Jofkf/df 
ef/t, rLg, o'PO{, k|mfG;, O08f]g]lzof, yfOn]08, Sofg8f, dn]lzof, :jL6\h/n]08, ;+o'Qm /fHo cd]l/sf, 
ch]{lG6gf, leotgfd, ;fpbL c/]laof, o'qm]g k|d'v ?kdf /x]sf 5g \. 

g]kfnsf] lgof{tdf lemgf] cfsf/sf] j[l4 tyf ;fgf] cfoftg Pjd\ cfoftdf ljBdfg 7"nf] cfsf/ / 
ef/L j[l4sf sf/0f d'n'ssf] Jofkf/ 3f6f aif]{gL ef/L b/n] j[l4 eO{ /x]sf] 5  . t/ of] Jofkf/3f6fsf 
k5fl8 ;sf/fTds kIfx? klg cGt/gLlxt /x]sf 5g\ . ef}lts ;+/rgf lgdf{0fsf ;fdfu|Lx? h:t} 
kmnfd, :6Ln tyf ltgsf ;fdfgx?, l;d]G6, cfn'd''lgod, tfdf h:tf j:t'x?sf] cfoftdf ePsf] 
j[l4n] d'n'ssf] ljsf;df ;sf/fTds of]ubfg lbPsf] b]lvG5 . o;} u/L d'n'ssf nflu clt cfjZos 
cf}Bf]lus sRrfkbfy{x? h:t} sRrf kfd cfon, l;d]G6 lSn+s/, kf]lnlyg Uo|fg'cn, /a/, /;fog 
h:tf j:t'x?sf] cfoft pNn]Vo ?kdf ePsf] 5 . dnsf] cfoftdf j[l4 b]lvtfklg o:tf] cfoftn] s[lif 
pTkfbg j[l4df 7"nf] e"ldsf v]ln/x]sf] b]lvG5 .  
 
k]6«f]lnod kbfy{sf] cfoftdf j[l4 eP tfklg k]6«f]lnod kbfy{sf] clwsfFz cfoft cf}Bf]lus pTkfbg, 
dfnj:t' 9'jfgL tyf ;fj{hlgs oftfoftdf vr{ eO{ /x]sf] ;Gbe{df oL j:t'x?sf] cfoftn] klg 
d'n'ssf] cy{tGqnfO{ ;an agfpg dxTjk"0f{ of]ubfg lbPsf] kfOG5 . 
 
g]kfnn] ljutdf lgof{t ul//x]sf t/ jt{dfgdf cfoft ul//x]sf] j:t'x? 

ljut s]xL bzs otf g]kfnsf] lgof{t Jofkf/df ;F/rtgfut kl/j{tgx? b]vf k/]sf 5g\ . s[lifhGo 
sfi7hGo j:t'x?sf] v'b lgof{tstf{ d'n's xfn cfP/ oL pTkfbgx?sf] v'b cfoftfstf{ ePsf] 5 . 
lgof{tstf{ Jofkf/ tyf lgsf;L k|j4{g s]Gb|sf] tYofFs cg';f/ g]kfndf ljutdf wfg, rfdn, h'6 tyf 
h'6sf ;fdfgx?, ux'Fsf] kL7f] pNn]Vo dfqf lgsf;L ul/x]sf] kfOP tfklg xfn cfP/ oL j:t'sf] cfoft 
ef/L dfqf x'g] u/]]sf] 5 . pQm j:t'x? dWo] wfg, rfdn cflb ef/tdf lgsf;L eO{ /x]sf x'Gy] eg] 
ux'Fsf] kL7f] rLgtkm{ lgsf;L x'g] uYof]{ . xfn sRrf h'6 ljb]zaf6 cfoft u/]/ h'6sf k|zf]lwt 
pTkfbgx? lgsf;L ul/x]sf] 5f}+ .  

s'g} ;do ef/tdf 7"nf] kl/df0fdf sf7 lgsf;L eO{/x] tfklg xfn cfP/ Dofgdf/, O08f]g]lzof h:tf 
d'n'sx?af6 sf7x? cfoft eO{/x]sf] 5 .  g]kfnn] ljutdf lgsf;L u/]sf / xfn cfoft ul//x]sf 
j:t'x?sf] pTkfbgnfO{ a[l4 ug]{ ;Defjgf /lx cfPsf] kl/k|]Ifdf tL j:t'x?sf] pTkfbg clea[l4 u/L 
k'gM lgsf;L tyf cGt/k|b]z Jofkf/ ug{ ;lsG5 . 

g]kfn PsLs[t Jofkf/ /0fgLlt @)*) sf ljz]iftf 
 
cfwf/ jif{ cf=j= @)&*÷&( df /x]sf] Jofkf/ / s'n ufx{:Yo pTkfbgsf] cg'kft $*=! k|ltztaf6 
@)*$÷*% df %% k|ltzt k'/\ofpg] tyf cfwf/ jif{ cf=j= @)&*÷&( df /x]sf] j:t' tyf ;]jfsf] 
lgof{t / s'n ufx{:Yo pTkfbgsf] cg'kft ^=# k|ltztaf6 @)*$÷*% df @) k|ltzt k'/\ofpg] nIo 
;lxtsf] g]kfn PsLs[t Jofkf/ /0fgLlt @)@# k|sflzt ePsf] 5 .  
jfl0fHo gLltsf] ;fy} ljZj Jofkf/ ;+u7gdf k|j]z ug]{ tof/L;Fu} g]kfnn] ;g\ @))# df g]kfn Jofkf/ 
tyf k|lt:kwf{Tds Ifdtf cWoogsf] kl5Nnf] k|of; g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] t]>f] ;F:s/0fsf 

?kdf g]kfn Jofkf/ /0fgLlt @)@# ;fjh{lgs ePsf] 5 .  ljutsf b'O{ /0fgLltx?n] ck]lIft nIox? 
k|fKt ug{  k|efjsf/L gePsf] ljutsf] cg'ej Pjd\ ljutsf Jofkf/ PsLs[t /0fgLltn] klxrfg u/]sf 
j:t' tyf ;]jfsf] lgof{t j[l4 b/ sdhf]/ /x]sf], g]kfn ljsf;zLn /fi6«df :t/f]Gglt x'g] lg0f{o;Fu} 
;g\ @)@^ kl5 g]kfnn] cltsd ljsl;t /fi6«sf] x}l;otn] cGt/f{li6«o Jofkf/df kfO/x]sf] ;'ljwf 
s6f}tLsf] cj:yf,  d'n's ;+3Lo zf;g k4ltdf pknJw cfGtl/s cfk"lt{ tyf d"No >[+vnf lgdf{0fdf 
gofF cj;/ l;h{gf, ul/aL lgjf/0f, ;dfj]zL ljsf; Pjd\ n}+lus ;zQmLs/0f / ;fdflhs 
;dfj]zLs/0fsf] cjwf/0ff cg'¿k Jofkf/ /0fgLltsf] kl/dfh{g ug{'kg]{ k/Ll:yltsf] k[i7e"lddf g]kfn 
Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt, @)*) sf] th'{df ul/Psf] 5 .  
o; /0fgLltdf ;d]l6Psf !! j6f ljifox?sf] ldxLg ljZn]if0f ul/Psf] 5 . cGt/f{li6«o Jofkf/ lj:tf/ 
/ ljZ j ahf/;Fu Jofkf/ PsLs/0fsf] nflu ;dli6ut cfly{s tyf ljsf; gLltsf] b[li6sf]0f / 
;'wf/sf] ;dLIff,  ;+3Lotf, ljsf;zLn /fi6«df :t/f]Gglt / cfly{s s"6gLltsf ljifonfO{ Jofkfl/s 
Ifdtf clej[l4 ug{ cjnDag ug{'kg]{ pkfosf] vf]hL, Jofkf/df k|lt:kwf{Tds Ifdtf lgdf{0f / 
Jofkf/af6 x'g] nfesf] ;dGoflos ljt/0fsf] nflu >d, ;fdflhs ;dfj]lztf / ljkGgsf] nflu 
ahf/;Fu ;DalGwt ljifo / ug{'kg]{ ;'wf/, Jofkfl/s k"jf{wf/ ljsf; / Jofkf/ ;xhLs/0fsf] ljBdfg 
cj:yf / ug{'kg]{ ;'wf/, g]kfnsf Jofkf/ ;fem]bf/ d'n'ssf vfB tyf afnL u'0f:t/ ;DaGwL dfkb08sf] 
;Gbe{df g]kfnL pTkfbgnfO{ tL ahf/df k|j]z ug{ / k|lt:kwL{ x'g ;xh agfpg ug{'kg]{ ;'wf/, 
cf}Bf]lus pTkfbgsf] u'0f:t/ dfkg ug]{ k"jf{wf/df ;'wf/ / u'0f:t/ ;DaGwL dfkb08 kl/kfngf 
;'lglZrt ug{ cfjZos gLlt tyf ;+:yfut ;'wf/sf ljifo, j}b]lzs nufgL k|j4{gsf] nflu c;n 
lgofdsLo jftfj/0f, nufgL ;xhLs/0f, ;'zf;g / af}l4s ;DklQsf] /Iff ;DaGwL ;'wf/sf ljifo, 
pTkfbg tyf Jofkf/sf] nfut Go"gLs/0f ug{ / pTkflbt j:t'sf] u'0f:t/ tyf cfk"lt{df lgoldttfsf] 
nflu rf}yf] / kfFrf}+ k':tfsf cf}Bf]lus k|ljlw–pBf]u $=) / pBf]u %=) sf] pkof]usf] ;Defjgf, ug{'kg]{ 
tof/L / ;'emfj h:tf ljifox? pk/ o; /0fgLltdf Jofks cWoog / ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  
o;}u/L cGt/f{li6«o ahf/df k|lt:kwf{ ug{;Sg] j:t'sf] klxrfg tyf pbLodfg j:t'sf] ljsf;sf pkfo,  
cGt/f{li6«o ahf/df k|lt:kwf{ ug{;Sg] ;]jfsf] klxrfg tyf ;]jf If]qsf] ljsf;sf] nflu ug{'kg]{ sfo{, 
/0fgLlt sfof{Gjogsf] ;+oGq tyf ljlwsf If]qdf ;d]t cWoog s]lGb|t ul/Psf] 5 .  
o; /0fgLlt sfof{Gjog ug{ ? $ va{ ^# ca{ @% s/f]8 & nfv @) xhf/sf] nfut nfUg] cg'dfg of] 
/0fgLltsf] ljz]if cfsif{s kIf /x]sf] 5 .  
ljZj dfu ;"rsnfO{ z"Go bzdnj #% cFs ef/ / lgof{t ;Dkfbg ;"rsnfO{ z"Go bzdnj ^% cFs 
ef/ lbO{ ;f] cfwf/df j:t' / ;]jfsf] rog ul/Psf] 5 . o;/L %) j6f pRr c+s k|fKt ug]{ j:t'sf] 
klxrfg u/L ;"rLdf kg{ uPsf wft'sf] :Sof{k, lkgf / vfB pBf]usf] v]/ uPsf ;fdu|LnfO{ x6fP/  
;Defjgf ePsf ljBdfg j:t', pbLodfg j:t' / kl5 lgof{t a9\g ;Sg] j:t'sf] cg';f/ ^ c+ssf] 
PrP; sf]8sf cfwf/df j:t'x? rog ul/Psf 5g\ . ljBdfg j:t'x?nfO{ ;d]t s[lifhGo, jghGo, 
7"nf pBf]uhGo, ;fgf pBf]uhGo u/L rf/ ju{df juLs[t ul/Psf] 5 .  
s[lifhGo j:t'x?df cn}+rL,, cb'jf, bnxg, h'6 /  lrofnfO{ ;'rLs[t ul/Psf] 5 . o;}u/L jGohGo 
If]qdf h8La'6L tyf ;'ulGwt jg:klt, /f]lhg / 6k]{G6fOg, nf]Qmfaf6 ag]sf] xft] sfuh /x]sf 5g\ . 
o;}u/L 7"nf pBf]usf lgof{thGo j:t'x?df kmnfd tyf l:6n, wfuf] tyf sk8f  /  tof/L kf]zfsnfO{ 
;d]l6Psf] 5 .  ;fgf tyf 3/]n' pBf]usf pTkfbgx?df un}+rf, uxgf, klZdgf, kf:tf, pmgaf6 ag]sf 
km]N6 nufot ;fdfgx?nfO{ g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltdf ;dfj]z ul/Psf] 5 .   
 
pbLodfg If]qdf ;'ulGwt t]n, lxdfnog l:k|+u jf6/, t/sf/L, kmnkm"n / ltgsf k|zf]lwt ;fdu|L, 
d;nfx¿, -bfnlrgL, a];f/, n;'g, s];/, hL/f, dl/r / t]hkft_, x:tsnf, nfdf /]zfsf sk8fx¿  
-cNnf] / x]Dksf /]zfx¿_, skmL, lklk;L l;d]G6, 5'kL{ tyf dxnfO{ ;d]l6Psf] 5 .  
gofF tyf eljiodf ;Defjgf x'g ;Sg] j:t'x?df xfO8«f]hg pmhf{, ax'd"No kTy/, 9'+uf tyf 9'+ufhGo 
pTkfbgx?, ;/f]sf/jfnfx?;Fusf] ;dGjodf cfjZos gLltut tyf sfg'gL kl/dfh{g u/L x]Dk jf 
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x]Dkh:t} jg:klt Pjd ;f] af6 ag]sf cf}ifwLo u'0f ePsf jf ;'ulGwt j:t'x?nfO{ ;dfj]z ul/Psf] 
5 .  
;]jf Jofkf/ lgof{ttkm{ ko{6g, ;"rgf k|ljlw / OG6/g]6df cfwfl/t ;]jf, hnljB't\, lgdf{0f ;]jf tyf 
bIf tyf cw{bIf >d ;]jf -ljk|]if0f cfpg] ;]jf_ % j6f If]qx?sf] klxrfg o; g]kfn PsLs[t Jofkf/ 
/0fgLlt @)@# pNn]v ul/Psf 5g\ .  
 
;]jf lgof{tsf] k|j4{gsf] nflu pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfnodf s'g} k|aGw gePsf] k[i7e"lddf 
pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfnosf] df}h'bf b/aGbLleq} /xL ljBdfg ;+u7g ;+/rgfdf ;fdfGo 
km]/abn u/L ax'kIfLo Jofkf/ tyf Jofkf/ ;xfotf dxfzfvf cGtu{t g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] 
k|efjsf/L sfof{Gjog, j:t' tyf ;]jf lgof{t k|j4{g tyf Jofkf/ ;xhLs/0fsf nflu k|zf;g ;d"xsf] 
Pshgf pk;lrj, b'O{hgf zfvf clws[t / Pshgf tYof+s clws[tsf] b/aGbL x'g] ahf/ ljåtf tyf 
lgof{t k|j4{g (Market Inteligence and Export Pormotion) zfvf /fVg o; /0fgLltdf l;kmfl/; ul/Psf] 
b]lvG5 .  
 
g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] k|efjsf/L sfof{Gjog, cg'udg tyf d"Nof+sg, ;dGjo tyf dfu{bz{g 
ug{ g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt sfof{Gjogsf] jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 :jLs[t ug]{, :jLs[t 
jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 ;+zf]wg ug]{, g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt sfof{Gjogsf] k|ult ;dLIff, 
cg'udg tyf d"Nof+sg ug]{ / dfu{bz{g lbg] tyf g]kfn ;/sf/n] ;do ;dodf tf]s]sf cGo sfo{ 
ug]{ u/L pBf]u jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqLsf] cWoIftfdf @! ;b:oLo /fli6«o lgb]{zs ;ldltsf] klg 
k|:tfj ul/Psf] 5 .  
o;}u/L g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] sfof{Gjog / ;dGjo ug{ pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ 
dGqfnosf]  ax'kIfLo Jofkf/ tyf Jofkf/ ;xfotf dxfzfvfsf ;x;lrj ;+of]hs /xg] u/L k|fKt 
ah]6 ;Ldfsf] cfwf/df jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 lgdf{0f ug]{, jflif{s sfo{of]hgf tof/ ug]{ / k|To]s 
sfof{Gjog lgsfonfO{ clVtof/L lbg'kg]{ /sdsf] lg0f{o ug]{, /0fgLlt sfof{Gjogsf] k|ult cg'udg ug]{ 
/ q}dfl;s tyf jflif{s k|ult ljj/0f tof/ ug]{, sfof{Gjogsf] qmddf b]lvPsf ;d:ofsf] af/]df 
5nkmn ug]{, ;dfwfg vf]Hg] / sfof{Gjog ug]{ lgsfonfO{ ;xof]u ug]{, ;fem]bf/ lgsfo;Fu ;dGjo 
ug]{  tyf /fli6«o lgb]{zs ;ldltn] tf]s]sf cGo sfo{ ug]{ u/L /fli6«o sfo{qmd sfof{Gjog OsfO{ u7g 
ug{ k|:tfj ul/Psf] 5 .  
 
g]kfn PsLs[t Jofkf/ /0fgLlt @)@# nfO{ If]qut cjwf/0ff (SWAp) cg'¿k sfof{Gjog ug]{ 9fFrf 
ckgfpg l;kmfl/; ul/Psf] 5 eg] g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt sfof{Gjog ug{ 5'§} ah]6 pkzLif{ssf] 
Joj:yf ug{ k|:tfj ul/Psf] 5 . /0fgLltsf] cfwf/df tof/ ul/Psf] jflif{s sfo{qmdsf] nflu o;} 
pkzLif{sdf ah]6 k|aGw ug]{ / ah]6sf] clVtof/L /fli6«o sfo{qmd sfof{Gjog OsfO{nfO{ lbg] Joj:yf 
ug{ k|:tfj ul/Psf] 5 . OsfO{n] ;DalGwt sfo{ sfof{Gjogsf] nflu lhDd]jf/ lgsfonfO{ :jLs[t 
sfo{qmd cg';f/ ah]6sf] clVtof/L ljlwnfO{ klg /0fgLltdf k|:tfj ul/Psf] 5 .  
o;} u/L ah]6 th{'df ubf{ /0fgLlt sfof{Gjog ah]6 ;Ldfsf] cfwf/df /fli6«o sfo{qmd sfof{Gjog 
OsfO{n] ;DalGwt lgsfonfO{ ah]6 ;Ldf ;lxt sfo{qmd k|:tfj ug{ cg'/f]w ug]{, ;DalGwt lgsfoaf6 
k|fKt k|:tfjsf] cfwf/df jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 th{'df u/L /fli6«o lgb]{zs ;ldltaf6 :jLs[t 
u/fO{ cy{ dGqfno tyf /fli6«o of]hgf cfof]udf sfo{qmd tyf ah]6 k|:tfj ul/g] ljlwnfO{ o; 
/0fgLltdfdf k|:tfj ul/Psf] 5 .  
of] /0fgLlt sfof{Gjog ug{ pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfno cGtu{t /x]sf :jfoQ ;+:yf, lghL 
If]qsf 5ftf ;+:yf tyf dftxtsf lgsfox¿, ljifout dGqfno tyf lgsfox¿, ljb]zl:yt g]kfnL 
s"6gLlts lgof]ux¿, cj}tlgs jfl0fHob"t / g]kfnl:yt ljb]zL s'6gLlts lgof]u / d'n'ssf cj}tlgs 

jfl0fHob"t, ljsf; ;fem]bf/aLrsf] ;xsfo{, ;xof]u / ;dGjonfO{ k|efjsf/L  cfjZos /x]sf] kIfnfO{ 
cfTd;ft\ ub}{ o;sf nflu klg /0fgLltdf  sfof{Gjog ljlwsf] k|:tfj ;d]t ul/Psf] 5 . 

sf]zL k|b]zsf] ;fdfGo kl/roM 

g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ nfu" ePkl5 lj;+ @)&@ c;f]h # ut] /fHo ljefhg u/L ag]sf & k|b]zx¿ 

dWo] sf]zL k|b]z ef}uf]lns lx;fjn] g]kfnsf] k"j{df cjl:yt 5 . cIff+zsf] lx;fan] of] k|b]z @^∘ @&Ú 
!% ækb{5 eg] b]zfGt/sf] lx;fan] *&∘ !^Ú $&Æ df cjl:yt 5 . k"j{sf d]rL, sf]lz / ;u/dfyfsf 

!$ j6f lhNnfnfO{ ;dflxt u/L of] k|b]z lgdf{0f ul/Psf] 5 .ef}uf]lns cj:yf cg';f/ tLg txdf 
ljefhg ul/Psf] of] k|b]z ;d'›L ;txaf6 &) dL= b]lv **$* dL= sf] prfO{df /x]sf] 5 . b]zsf & 
k|b]z dWo] sf]zL k|b]z wfld{s, ko{6g / cf}Bf]lus Jofkf/sf] lx;fan] cu|0fL :yfgdf b]lvPsf] 5 . oxfF 
s[lif, hn;|f]t / ko{6gsf] k|r'/ ;Defjgf 5 . k|b]zdf tfKn]h'ª, ;+v'jf;ef / ;f]n'v'Da' ;lxt tLg 
lxdfnL lhNnf, pbok'/, vf]6fª, cf]vn9'+uf, ef]hk'/, wgs'6f, t]x|y'd, kfFry/, Onfd ;lxt cf7 kxf8L 
lhNnf tyf emfkf, df]/ª / ;'g;/L t/fO{sf lhNnfx? x'g\ . Ps dxfgu/kflnsf, b'O{ pkdxfgu/, $^ 
gu/ / ** j6f ufpFkflnsf ;f] k|b]zdf 5g\ . @% xhf/ ( ;o % ju{ lsnf]ld6/ If]qkmnsf] of] 
k|b]zsf] hg;+Vof $% nfv #$ xhf/ ( ;o $# /x]sf] 5 . lj+ ;+= @)^* sf] hgu0fgfg';f/ hg3gTj 
!&%=)^ /x]sf] 5 . k|b]z gDa/ ! sf] hg;+Vof / ef}uf]lns If]qkmnn] g]kfnsf] !& k|ltzt lx:;f 
cf]u6]sf] 5 . k|b]zdf ;fIf/tf b/ ^% k|ltzt 5 . k|b]zdf ef}uf]lns, xfjfkfgL, ;Eotf, ;+:s[ltsf] 
ljljwtf 5 . 
sf]zL k|b]zsf] cfly{s kl/b[io 

s]G›Lo tYofFs ljefusf] k|fb]lzs s'n u|fx:y pTkfbg ;DjGwL k|sflzt ;g \  @)!* sf] 
tYofFs cg';f/ g]kfnsf] s'n u|fx:y pTkfbg - ?= #$ va{ ^$ ca{ #@ s/f]8_ df sf]zL k|b]z sf] 
lx:;f !$=^) k|ltzt - ? % va{ % ca{ *% s/f]8_ /x]sf] 5 . t'ngfTds ?kdf x]bf{ sf]zL k|b]z s"n 
u|fx:y pTkfbgdf bf];|f] gDa/df /x]sf] 5 .If]qut ?kdf x]bf{ sf]zL k|b]z sf] s'n u|fx:y pTkfbgsf] 
;+/rgf b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 . 

ववर्र्गगककररणण  (ममूूल्ल्यय  रुरु..  ददशशललााखखममाा) प्रप्रददेेशश (GDP) हहििस्स्ससाा--%%__ 
कृहि तथा बन 176095 36=37 

मत्सस्य 1858 0=38 

खननज 2528 0=52 

म्यानफु्याक्चररङ 37640 7=77 

हवद्यतु ग्यास र पानी 8352 1=73 

ननमागण 43776 9=04 

थोक तथा खदु्रा व्यापार 46179 9=54 

िोटेल तथा रे�ुरेण्ट 9327 1=93 

यातायात भण्डारण र सञ्चार 23455 4=84 

हवत्त 17413 3=60 

ररयलस्टेट भाडा तथा व्यापाररक हियाकलापिरु 33157 6=85 

सावगजननक प्रशासन र रक्षा 12455 2=57 
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x]Dkh:t} jg:klt Pjd ;f] af6 ag]sf cf}ifwLo u'0f ePsf jf ;'ulGwt j:t'x?nfO{ ;dfj]z ul/Psf] 
5 .  
;]jf Jofkf/ lgof{ttkm{ ko{6g, ;"rgf k|ljlw / OG6/g]6df cfwfl/t ;]jf, hnljB't\, lgdf{0f ;]jf tyf 
bIf tyf cw{bIf >d ;]jf -ljk|]if0f cfpg] ;]jf_ % j6f If]qx?sf] klxrfg o; g]kfn PsLs[t Jofkf/ 
/0fgLlt @)@# pNn]v ul/Psf 5g\ .  
 
;]jf lgof{tsf] k|j4{gsf] nflu pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfnodf s'g} k|aGw gePsf] k[i7e"lddf 
pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfnosf] df}h'bf b/aGbLleq} /xL ljBdfg ;+u7g ;+/rgfdf ;fdfGo 
km]/abn u/L ax'kIfLo Jofkf/ tyf Jofkf/ ;xfotf dxfzfvf cGtu{t g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] 
k|efjsf/L sfof{Gjog, j:t' tyf ;]jf lgof{t k|j4{g tyf Jofkf/ ;xhLs/0fsf nflu k|zf;g ;d"xsf] 
Pshgf pk;lrj, b'O{hgf zfvf clws[t / Pshgf tYof+s clws[tsf] b/aGbL x'g] ahf/ ljåtf tyf 
lgof{t k|j4{g (Market Inteligence and Export Pormotion) zfvf /fVg o; /0fgLltdf l;kmfl/; ul/Psf] 
b]lvG5 .  
 
g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] k|efjsf/L sfof{Gjog, cg'udg tyf d"Nof+sg, ;dGjo tyf dfu{bz{g 
ug{ g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt sfof{Gjogsf] jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 :jLs[t ug]{, :jLs[t 
jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 ;+zf]wg ug]{, g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt sfof{Gjogsf] k|ult ;dLIff, 
cg'udg tyf d"Nof+sg ug]{ / dfu{bz{g lbg] tyf g]kfn ;/sf/n] ;do ;dodf tf]s]sf cGo sfo{ 
ug]{ u/L pBf]u jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqLsf] cWoIftfdf @! ;b:oLo /fli6«o lgb]{zs ;ldltsf] klg 
k|:tfj ul/Psf] 5 .  
o;}u/L g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLltsf] sfof{Gjog / ;dGjo ug{ pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ 
dGqfnosf]  ax'kIfLo Jofkf/ tyf Jofkf/ ;xfotf dxfzfvfsf ;x;lrj ;+of]hs /xg] u/L k|fKt 
ah]6 ;Ldfsf] cfwf/df jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 lgdf{0f ug]{, jflif{s sfo{of]hgf tof/ ug]{ / k|To]s 
sfof{Gjog lgsfonfO{ clVtof/L lbg'kg]{ /sdsf] lg0f{o ug]{, /0fgLlt sfof{Gjogsf] k|ult cg'udg ug]{ 
/ q}dfl;s tyf jflif{s k|ult ljj/0f tof/ ug]{, sfof{Gjogsf] qmddf b]lvPsf ;d:ofsf] af/]df 
5nkmn ug]{, ;dfwfg vf]Hg] / sfof{Gjog ug]{ lgsfonfO{ ;xof]u ug]{, ;fem]bf/ lgsfo;Fu ;dGjo 
ug]{  tyf /fli6«o lgb]{zs ;ldltn] tf]s]sf cGo sfo{ ug]{ u/L /fli6«o sfo{qmd sfof{Gjog OsfO{ u7g 
ug{ k|:tfj ul/Psf] 5 .  
 
g]kfn PsLs[t Jofkf/ /0fgLlt @)@# nfO{ If]qut cjwf/0ff (SWAp) cg'¿k sfof{Gjog ug]{ 9fFrf 
ckgfpg l;kmfl/; ul/Psf] 5 eg] g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt sfof{Gjog ug{ 5'§} ah]6 pkzLif{ssf] 
Joj:yf ug{ k|:tfj ul/Psf] 5 . /0fgLltsf] cfwf/df tof/ ul/Psf] jflif{s sfo{qmdsf] nflu o;} 
pkzLif{sdf ah]6 k|aGw ug]{ / ah]6sf] clVtof/L /fli6«o sfo{qmd sfof{Gjog OsfO{nfO{ lbg] Joj:yf 
ug{ k|:tfj ul/Psf] 5 . OsfO{n] ;DalGwt sfo{ sfof{Gjogsf] nflu lhDd]jf/ lgsfonfO{ :jLs[t 
sfo{qmd cg';f/ ah]6sf] clVtof/L ljlwnfO{ klg /0fgLltdf k|:tfj ul/Psf] 5 .  
o;} u/L ah]6 th{'df ubf{ /0fgLlt sfof{Gjog ah]6 ;Ldfsf] cfwf/df /fli6«o sfo{qmd sfof{Gjog 
OsfO{n] ;DalGwt lgsfonfO{ ah]6 ;Ldf ;lxt sfo{qmd k|:tfj ug{ cg'/f]w ug]{, ;DalGwt lgsfoaf6 
k|fKt k|:tfjsf] cfwf/df jflif{s sfo{qmd tyf ah]6 th{'df u/L /fli6«o lgb]{zs ;ldltaf6 :jLs[t 
u/fO{ cy{ dGqfno tyf /fli6«o of]hgf cfof]udf sfo{qmd tyf ah]6 k|:tfj ul/g] ljlwnfO{ o; 
/0fgLltdfdf k|:tfj ul/Psf] 5 .  
of] /0fgLlt sfof{Gjog ug{ pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfno cGtu{t /x]sf :jfoQ ;+:yf, lghL 
If]qsf 5ftf ;+:yf tyf dftxtsf lgsfox¿, ljifout dGqfno tyf lgsfox¿, ljb]zl:yt g]kfnL 
s"6gLlts lgof]ux¿, cj}tlgs jfl0fHob"t / g]kfnl:yt ljb]zL s'6gLlts lgof]u / d'n'ssf cj}tlgs 

jfl0fHob"t, ljsf; ;fem]bf/aLrsf] ;xsfo{, ;xof]u / ;dGjonfO{ k|efjsf/L  cfjZos /x]sf] kIfnfO{ 
cfTd;ft\ ub}{ o;sf nflu klg /0fgLltdf  sfof{Gjog ljlwsf] k|:tfj ;d]t ul/Psf] 5 . 

sf]zL k|b]zsf] ;fdfGo kl/roM 

g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ nfu" ePkl5 lj;+ @)&@ c;f]h # ut] /fHo ljefhg u/L ag]sf & k|b]zx¿ 

dWo] sf]zL k|b]z ef}uf]lns lx;fjn] g]kfnsf] k"j{df cjl:yt 5 . cIff+zsf] lx;fan] of] k|b]z @^∘ @&Ú 
!% ækb{5 eg] b]zfGt/sf] lx;fan] *&∘ !^Ú $&Æ df cjl:yt 5 . k"j{sf d]rL, sf]lz / ;u/dfyfsf 

!$ j6f lhNnfnfO{ ;dflxt u/L of] k|b]z lgdf{0f ul/Psf] 5 .ef}uf]lns cj:yf cg';f/ tLg txdf 
ljefhg ul/Psf] of] k|b]z ;d'›L ;txaf6 &) dL= b]lv **$* dL= sf] prfO{df /x]sf] 5 . b]zsf & 
k|b]z dWo] sf]zL k|b]z wfld{s, ko{6g / cf}Bf]lus Jofkf/sf] lx;fan] cu|0fL :yfgdf b]lvPsf] 5 . oxfF 
s[lif, hn;|f]t / ko{6gsf] k|r'/ ;Defjgf 5 . k|b]zdf tfKn]h'ª, ;+v'jf;ef / ;f]n'v'Da' ;lxt tLg 
lxdfnL lhNnf, pbok'/, vf]6fª, cf]vn9'+uf, ef]hk'/, wgs'6f, t]x|y'd, kfFry/, Onfd ;lxt cf7 kxf8L 
lhNnf tyf emfkf, df]/ª / ;'g;/L t/fO{sf lhNnfx? x'g\ . Ps dxfgu/kflnsf, b'O{ pkdxfgu/, $^ 
gu/ / ** j6f ufpFkflnsf ;f] k|b]zdf 5g\ . @% xhf/ ( ;o % ju{ lsnf]ld6/ If]qkmnsf] of] 
k|b]zsf] hg;+Vof $% nfv #$ xhf/ ( ;o $# /x]sf] 5 . lj+ ;+= @)^* sf] hgu0fgfg';f/ hg3gTj 
!&%=)^ /x]sf] 5 . k|b]z gDa/ ! sf] hg;+Vof / ef}uf]lns If]qkmnn] g]kfnsf] !& k|ltzt lx:;f 
cf]u6]sf] 5 . k|b]zdf ;fIf/tf b/ ^% k|ltzt 5 . k|b]zdf ef}uf]lns, xfjfkfgL, ;Eotf, ;+:s[ltsf] 
ljljwtf 5 . 
sf]zL k|b]zsf] cfly{s kl/b[io 

s]G›Lo tYofFs ljefusf] k|fb]lzs s'n u|fx:y pTkfbg ;DjGwL k|sflzt ;g \  @)!* sf] 
tYofFs cg';f/ g]kfnsf] s'n u|fx:y pTkfbg - ?= #$ va{ ^$ ca{ #@ s/f]8_ df sf]zL k|b]z sf] 
lx:;f !$=^) k|ltzt - ? % va{ % ca{ *% s/f]8_ /x]sf] 5 . t'ngfTds ?kdf x]bf{ sf]zL k|b]z s"n 
u|fx:y pTkfbgdf bf];|f] gDa/df /x]sf] 5 .If]qut ?kdf x]bf{ sf]zL k|b]z sf] s'n u|fx:y pTkfbgsf] 
;+/rgf b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 . 

ववर्र्गगककररणण  (ममूूल्ल्यय  रुरु..  ददशशललााखखममाा) प्रप्रददेेशश (GDP) हहििस्स्ससाा--%%__ 
कृहि तथा बन 176095 36=37 

मत्सस्य 1858 0=38 

खननज 2528 0=52 

म्यानफु्याक्चररङ 37640 7=77 

हवद्यतु ग्यास र पानी 8352 1=73 

ननमागण 43776 9=04 

थोक तथा खदु्रा व्यापार 46179 9=54 

िोटेल तथा रे�ुरेण्ट 9327 1=93 

यातायात भण्डारण र सञ्चार 23455 4=84 

हवत्त 17413 3=60 

ररयलस्टेट भाडा तथा व्यापाररक हियाकलापिरु 33157 6=85 

सावगजननक प्रशासन र रक्षा 12455 2=57 
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ववर्र्गगककररणण  (ममूूल्ल्यय  रुरु..  ददशशललााखखममाा) प्रप्रददेेशश (GDP) हहििस्स्ससाा--%%__ 
शशक्षा 33821 6=99 

स्वास््य तथा सामाशजक कायग 10025 2=07 

अन्य सामदुाहयक सामाशजक तथा  व्यशिर्त सेवा हियाकलापिरु 28059 5=80 

श्रोतः केशन्द्रय त्या� हवभार् 

 
ककोोशशीी  प्रप्रददेेशशककोो  ननननययाागगतत  ससम्म्भभााव्व्यय  ततथथाा  अअन्न्ततररप्रप्रददेेशश  व्व्ययाापपाारर  ससम्म्बबन्न्धधीी  SWOT हहववश्लश्लेिेिणणःः  

ससववलल  पपक्षक्ष (Strength) 

• भौर्ोनलक हवहवधतायिु प्रदेश (७० देशख ८८४८ नमटर सम्मको भभूार्),  

• मनललो खेती योग्य जनमन,  

• उच्च मूल्य प्राप्त िनुे नर्दे बाली उत्सपादन केन्द्रको रुपमा पररशचत,  

• हवराटनर्र धरान औद्योनर्क कररडोर एवं सम्भावनायिु व्यापाररक केन्द्रिरु,  

• प्रशस्त सडक सञ्जाल, भारत र चीनलाई जोड्ने कोशी राजमार्ग प्रस्ताहवत रेल एवं जल यातायात,  

• हवद्यतु उत्सपादनमा आत्समननभगता उन्मखु,  

• हिन्दू र हकरात धमागवलम्वीिरुको लानर् धानमगक मित्सवको प्रदेश,  

• शािनसक तथा धानमगक पयगटनका लानर् आकिगक र्न्तव्य,  

• देशका मित्सवपणुग नाकािरु यसै प्रदेशमा रिेको, 

ददुबुबगगलल  पपक्षक्ष  (Weakness)  

• जनशशिको अभाव,  

• नसंचाई सहुवधाको कमी,  

• आधनुनक प्रहवनधको कमी,  

• कृहियोग्य जमीन बााँझो र घडेरी बनाउने प्रवशृत्त बढ्दो,  

• न्यून उत्सपादकत्सव, 

अअववससरर  -Opportunities_  

• चीन, भारत, बंर्लादेश र भटुान सम्मको निमेकी बजार,  

• धानमगक, सािनसक पयगटन तथा पदयात्राको लानर् पयागप्त पयगटक,  

• नेपाल, भारत तथा भटुान समान भािा, संस्कृनत र रिनसिन,  

• कलकत्ता िशल्दया, भाईज्यार् (हवशाखापटनम), बंर्लादेशको चटर्ाउाँ, मोंर्ला सामूद्रद्रक 
बंदरर्ािसम्मको पिुाँच,  

• प्रदेशमा उत्सपाद्रदत वस्तकुो अन्र्तराहिय रुपमा उच्च मार्, 

ििाााँाँकक  --Threat_    

• भारतीय कृहि के्षत्रलाई प्राप्त सहुवधा (अनदुान, प्रोत्ससािन, ढुवानी, बीमा, ऋणमा िुट, न्यनुतम समथगन 
मूल्य खररदको प्रत्सयाभनूत सहित) ले भारतीय उत्सपादनको लार्त कम िनु,ु  

• इकोनोमी अफ स्केल (ठूलो पररमाणमा उत्सपादन िुाँदा प्रनत इकाई लार्त मूल्यमा िनु ेकमी) का कारण 
भारतीय वस्तिुरुसाँर् नेपाली वस्तकुो लार्त मूल्य तलुनात्समक रुपमा बढी िनु,ु  

• अन्तरागहिय जर्तमा जनशशि (अधगदक्ष) को मार्को कारणले यवुा हवदेश पलायन िनु ेिमले र्दाग कृहि 
तथा औद्योनर्क के्षत्रमा जनशशिको कमी िनु,ु  

ककृृहहििःः 
प्रदेशको घोहित नीनत तथा कायगिम अनसुार सम्पूणग कृहि उपज, फलफूल तथा मािापालन आद्रदको के्षत्रमा 

स्थानीय उत्सपादनिरुमा आत्समननभगर भई आर्ामी ५ विग नभत्रमा कृहिजन्य वस्तिुरुको उत्सपादन ननयागत र्नग सक्षम 
तलु्याइने उल्लेख ि । कृहि उपजको ननकासका लानर् आन्तररक वजार हवस्तारका साथै निमेकी देशिरु भारत, 

वंर्लादेश, चीन तथा अन्य मलुकुिरुमा बजारीकरणका लानर् सिजीकरणको र्ररने उल्लेख ि । 

तराईका झापा, मोरङ र सनुसरी अन्न उत्सपादनका भण्डार माननन्िन ्। कृहिमा आधनुनकीकरण र्दै उत्सपादन बढाउन े
िो भने यी शजल्लाले नसंर्ो प्रदेशलाई नै खाद्यान्नमा आत्समननभगर बनाउन सक्ने देशखन्ि । प्रदेशमा मकै, र्िुाँ, अमनलसो, 
अदवुा, अलैंची, शचया, आललुर्ायत पनन उत्सपादन िनु्ि। कृहिको आधनुनकीकरण र्ने िो भने यो प्रदेशलाई खाद्यान्नमा 
आत्समननभगर बनाउन सक्ि । धान उत्सपादनका साथै मकै, र्िुाँ, दाल र अन्य तरकारीजन्य उत्सपादनका लानर् १ 
नम्बर प्रदेश आत्समननभगर ि। हवर्तमा यो क्षते्रबाट धान, र्िुाँ, तोरी लर्ायतका कृहिजन्य उत्सपादन ननयागत िनु े 

र्दग्यो । अनकूुल सरकारी नीनत, कृहिको आधनुनकीकरण र यान्त्रीकरण, कृिकलाई प्रोत्ससािन, नसंचाइ,  मल र 
उन्नत जातको नबउ उपलब्ध र्राउन सके ननयागत समेत र्नग सहकने अवस्था हवद्यमान ि । हवशेि र्री धान, र्िुाँ, 
मकै, दाल, मसुरुो दाल, शचया, अदवुा, मशम्लसो, अलैंची यो के्षत्रका मखु्य उत्सपादन िनु ्।                                                                                        

उउद्यद्योोर्र्: 
     शचनी, सलाई, शस्टल, भााँडा, धार्ो, कपडा, फलाम, िाला, हवस्कूट, चाउचाउ,सावनु, कन्फेक्सनरी, प्लाईउड, 
तेलिन लर्ायतका उद्योर्िरू स्थापना भएका िन ।  जटु, अदवुा, शचया तथा दगु्धजन्य पदाथग लर्ायतका कृहिजन्य 
उद्योर्िरू समेत यस प्रदेशमा संचालनमा रिेका िन । केशन्द्रय त्या� हवभार्का अनसुार मोरङ–सनुसरी औद्योनर्क 
क्षेत्र सहित कोशी प्रदेशमा ७२२ को िारािारीमा सानाठूला उद्योर् िन ्। भारत तफग  पशपुनतनर्र, कााँकडनभट्टा, 
जोर्बनी तथा भण्टाबारी नाका संचालन भईरिेका िन ्भने चीनको हकमाथांका, ओलाङचङु्कोला नाका संचालनको 
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ववर्र्गगककररणण  (ममूूल्ल्यय  रुरु..  ददशशललााखखममाा) प्रप्रददेेशश (GDP) हहििस्स्ससाा--%%__ 
शशक्षा 33821 6=99 

स्वास््य तथा सामाशजक कायग 10025 2=07 

अन्य सामदुाहयक सामाशजक तथा  व्यशिर्त सेवा हियाकलापिरु 28059 5=80 

श्रोतः केशन्द्रय त्या� हवभार् 

 
ककोोशशीी  प्रप्रददेेशशककोो  ननननययाागगतत  ससम्म्भभााव्व्यय  ततथथाा  अअन्न्ततररप्रप्रददेेशश  व्व्ययाापपाारर  ससम्म्बबन्न्धधीी  SWOT हहववश्लश्लेिेिणणःः  

ससववलल  पपक्षक्ष (Strength) 

• भौर्ोनलक हवहवधतायिु प्रदेश (७० देशख ८८४८ नमटर सम्मको भभूार्),  

• मनललो खेती योग्य जनमन,  

• उच्च मूल्य प्राप्त िनु ेनर्दे बाली उत्सपादन केन्द्रको रुपमा पररशचत,  

• हवराटनर्र धरान औद्योनर्क कररडोर एवं सम्भावनायिु व्यापाररक केन्द्रिरु,  

• प्रशस्त सडक सञ्जाल, भारत र चीनलाई जोड्ने कोशी राजमार्ग प्रस्ताहवत रेल एवं जल यातायात,  

• हवद्यतु उत्सपादनमा आत्समननभगता उन्मखु,  

• हिन्दू र हकरात धमागवलम्वीिरुको लानर् धानमगक मित्सवको प्रदेश,  

• शािनसक तथा धानमगक पयगटनका लानर् आकिगक र्न्तव्य,  

• देशका मित्सवपणुग नाकािरु यसै प्रदेशमा रिेको, 

ददुबुबगगलल  पपक्षक्ष  (Weakness)  

• जनशशिको अभाव,  

• नसंचाई सहुवधाको कमी,  

• आधनुनक प्रहवनधको कमी,  

• कृहियोग्य जमीन बााँझो र घडेरी बनाउन ेप्रवशृत्त बढ्दो,  

• न्यून उत्सपादकत्सव, 

अअववससरर  -Opportunities_  

• चीन, भारत, बंर्लादेश र भटुान सम्मको निमेकी बजार,  

• धानमगक, सािनसक पयगटन तथा पदयात्राको लानर् पयागप्त पयगटक,  

• नेपाल, भारत तथा भटुान समान भािा, संस्कृनत र रिनसिन,  

• कलकत्ता िशल्दया, भाईज्यार् (हवशाखापटनम), बंर्लादेशको चटर्ाउाँ, मोंर्ला सामूद्रद्रक 
बंदरर्ािसम्मको पिुाँच,  

• प्रदेशमा उत्सपाद्रदत वस्तकुो अन्र्तराहिय रुपमा उच्च मार्, 

ििाााँाँकक  --Threat_    

• भारतीय कृहि के्षत्रलाई प्राप्त सहुवधा (अनदुान, प्रोत्ससािन, ढुवानी, बीमा, ऋणमा िुट, न्यनुतम समथगन 
मूल्य खररदको प्रत्सयाभनूत सहित) ले भारतीय उत्सपादनको लार्त कम िनु,ु  

• इकोनोमी अफ स्केल (ठूलो पररमाणमा उत्सपादन िुाँदा प्रनत इकाई लार्त मूल्यमा िनु ेकमी) का कारण 
भारतीय वस्तिुरुसाँर् नेपाली वस्तकुो लार्त मूल्य तलुनात्समक रुपमा बढी िनु,ु  

• अन्तरागहिय जर्तमा जनशशि (अधगदक्ष) को मार्को कारणले यवुा हवदेश पलायन िनु ेिमले र्दाग कृहि 
तथा औद्योनर्क के्षत्रमा जनशशिको कमी िनु,ु  

ककृृहहििःः 
प्रदेशको घोहित नीनत तथा कायगिम अनसुार सम्पूणग कृहि उपज, फलफूल तथा मािापालन आद्रदको के्षत्रमा 

स्थानीय उत्सपादनिरुमा आत्समननभगर भई आर्ामी ५ विग नभत्रमा कृहिजन्य वस्तिुरुको उत्सपादन ननयागत र्नग सक्षम 
तलु्याइने उल्लेख ि । कृहि उपजको ननकासका लानर् आन्तररक वजार हवस्तारका साथै निमेकी देशिरु भारत, 

वंर्लादेश, चीन तथा अन्य मलुकुिरुमा बजारीकरणका लानर् सिजीकरणको र्ररने उल्लेख ि । 

तराईका झापा, मोरङ र सनुसरी अन्न उत्सपादनका भण्डार माननन्िन ्। कृहिमा आधनुनकीकरण र्दै उत्सपादन बढाउन े
िो भने यी शजल्लाले नसंर्ो प्रदेशलाई नै खाद्यान्नमा आत्समननभगर बनाउन सक्ने देशखन्ि । प्रदेशमा मकै, र्िुाँ, अमनलसो, 
अदवुा, अलैंची, शचया, आललुर्ायत पनन उत्सपादन िनु्ि। कृहिको आधनुनकीकरण र्ने िो भने यो प्रदेशलाई खाद्यान्नमा 
आत्समननभगर बनाउन सक्ि । धान उत्सपादनका साथै मकै, र्िुाँ, दाल र अन्य तरकारीजन्य उत्सपादनका लानर् १ 
नम्बर प्रदेश आत्समननभगर ि। हवर्तमा यो क्षते्रबाट धान, र्िुाँ, तोरी लर्ायतका कृहिजन्य उत्सपादन ननयागत िनु े 

र्दग्यो । अनकूुल सरकारी नीनत, कृहिको आधनुनकीकरण र यान्त्रीकरण, कृिकलाई प्रोत्ससािन, नसंचाइ,  मल र 
उन्नत जातको नबउ उपलब्ध र्राउन सके ननयागत समेत र्नग सहकने अवस्था हवद्यमान ि । हवशेि र्री धान, र्िुाँ, 
मकै, दाल, मसुरुो दाल, शचया, अदवुा, मशम्लसो, अलैंची यो के्षत्रका मखु्य उत्सपादन िनु ्।                                                                                        

उउद्यद्योोर्र्: 
     शचनी, सलाई, शस्टल, भााँडा, धार्ो, कपडा, फलाम, िाला, हवस्कूट, चाउचाउ,सावनु, कन्फेक्सनरी, प्लाईउड, 
तेलिन लर्ायतका उद्योर्िरू स्थापना भएका िन ।  जटु, अदवुा, शचया तथा दगु्धजन्य पदाथग लर्ायतका कृहिजन्य 
उद्योर्िरू समेत यस प्रदेशमा संचालनमा रिेका िन । केशन्द्रय त्या� हवभार्का अनसुार मोरङ–सनुसरी औद्योनर्क 
क्षेत्र सहित कोशी प्रदेशमा ७२२ को िारािारीमा सानाठूला उद्योर् िन ्। भारत तफग  पशपुनतनर्र, कााँकडनभट्टा, 
जोर्बनी तथा भण्टाबारी नाका संचालन भईरिेका िन ्भने चीनको हकमाथांका, ओलाङचङु्कोला नाका संचालनको 
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िममा रिेका िन।् उत्तर दशक्षण कोशी राजमार्ग, मेची राजमार्गको ननमागण, हवशेि आनथगक के्षत्रको स्थापना, दक्ष 
जनशशिको व्यवस्थापन तथा अन्य भौनतक संरचनाको हवकास लर्ायतका सहुवधा प्राप्त भए कोशी प्रदेशमा ओद्योनर्क 
हवकासको प्रबल सम्भावना रिेको ि। 

ककोोशशीी  प्रप्रददेेशशममाा  ससंंचचााननललतत  उउद्यद्योोर्र्ििरुरुःः  
उउद्यद्योोर्र्ककोो  हहववववररणण ससंंख्ख्ययाा 

धातकुा तथा खननज उत्सपादन 71 

खाद्य प्रशोधन सम्वन्धी 262 

रबर तथा �लाह�क 45 

धातकुा फ्रनिकेटेड उत्सपादन 34 

काष्टजन्य 94 

कपडा 34 

रसायन 26 

िाला 17 

औिधी 6 

फननगचर 65 

आधार धातु 9 

तयारी पोशाक 4 

कार्ज 29 

पेट्रोनलयम प्रशोधन 2 

हवजलुीका सामान 8 

मेशशनरी 3 

मोटर भेहिकल 5 

सूनतग 4 

अन्य 4 

कुल ७२२ 

 श्रोतःकेशन्द्रय त्या� हवभार्

ऊऊजजाागगःः  
        यस प्रदेशमा १० वटा ठूला जलाशययिु आयोजनाबाट मात्र ७ िजार ५ सय मेर्ावाट नबजलुी 
उत्सपादन सम्भावना रिेको ि । ३ िजार ४ सय ८९ मेर्ावाट क्षमताको सप्तकोसी उच्च बााँध, १ िजार ३ सय 
५७ मेर्ावाटको सनुकोसी–१, ७ सय ६२ मेर्ावाट तमोर, ६ सय ९६ मेर्ावाट तमोर–१ आयोजना यस प्रदेशमा 
पदगिन ्। त्सयसैर्री कन्काई (८४), दूधकोसी–१ (३००), दूधकोसी–२ (३००), माई (६२), अपर माई (५३), 

तमोर–३ (१८६) लर्ायत आयोजनाको सम्भावना यस प्रदेशले बोकेको ि । अरुण तेस्रो ननमागणको प्रहियामा 
अर्ानड बहढसकेको ि । जिााँबाट ९ सय मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनु ेअनमुान ि । अहिले प्रदेशमा हवद्यतु ्
उत्सपादन ४० मेर्ावाट ि । आनथगक विग २०७५/०७६ को अन्त्सयसम्ममा ननमागणानधन आयोजनाबाट मातै्र ३ सय 
५ मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनुे देशखन्ि । ऊजाग मन्त्रालयको त्यांक अनसुार प्रदेशमा १ सय ८० मेर्ावाट 
हवद्यतुको मार् ि ।  िाल प्रदेशका लानर् भारतबाट झन्डै १ सय ३० मेर्ावाट हवद्यतु ्आयात भइरिेको ि । 
ऊजाग मन्त्रालयका अनसुार आनथगक विग २०७६ को अन्त्सयसम्ममा कोशी प्रदेशबाटै अरुण र सप्तकोसीका ठूला 
आयोजना बािेक साना आयोजनाबाट मातै्र ४ सय ७६.७३ मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनुेि । त्सयनत बेलासम्ममा 
हवद्यतु ्मार्को १५ प्रनतशतले वहृि िनुे प्रके्षपण अनसुार ३ सय १४ मेर्ावाट आवश्यक पनेि । प्रस्ताहवत 
आयोजना र ठूला आयोजनािरूको ननमागण सम्झौता िनु ेर ननमागण कायग सम्पन्न िनुे िो भने प्रदेशमा २१ सय 
मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनुे सम्भावना ि । यस प्रदेशमा भएका सम्भावनायिु आयोजना ननमागण सम्पन्न िनुे िो 
भने िाल मलुकुले आयात र्रररिेको पेट्रोनलयम पदाथगको आयात प्रनतस्थापन िनुकुा साथै यस क्षते्रको आनथगक 
वृहिदर बढ्ने देशखन्ि । 

खखननननजजककोो  अअववस्स्थथााःः

  प्रदेशका भोजपरु, धनकुटा, ईलाम, खोटाङ्क, मोरङ्क, पााँचथर, संखवुासभा, सोलखुमु्ब,ु ताप्लेजङु्क तथा उदयपरुमा 
खानीको सम्भावना रिेको हवनभन्न अध्ययनिरुले देखाएको ि । उि शजल्लािरुमा प्राप्त िनुे सम्भाहवत खननज 
पदाथगमा Calcite, Limestone, Dolomite Polymetal, Copper, Quartz, Tourmaline, Aquamarine, Red Clay 

पदगिन । उल्लेशखत वस्तिुरु िाल हवदेशबाट आयात र्नुग परेको अवस्था ि । उपलब्ध िनुे खानीको उत्सखनन 
र्री सदपुयोर् र्ने िो भने उलेख्य मात्रामा आयात प्रनतश्थापन िनु र्ई ननयागत समते र्नग सहकने देशखन्ि । 

 

शशजजल्ल्ललााककोो  ननाामम खखननननजजककोो  ननाामम उउपपययोोर्र्  
भोजपरु Calcite एनसड न्यूट्रलाइजेशन, माटोको उपचार, 

चनूा उत्सपादन 

धनकुटा Limestone,Calcite, Dolomite नसमेन्ट उत्सपादन, रासायननक उद्योर्मा 
मैग्नेशशया को स्रोत, कृहि माटो उपचार 

ईलाम Limestone, Polymetal नसमेन्ट उत्सपादन 

खोटाङ्क Limestone नसमेन्ट उत्सपादन 

मोरङ्क Copper भााँडाकुडा, औद्योनर्क उत्सपादन 

पााँचथर Calcite एनसड न्यूट्रलाइजेशन, माटोको उपचार, 
चनूा उत्सपादन 

संखवुासभा Quartz, Tourmaline रत्न पत्सथर 

सोलखुमु्बु Aquamarine, Copper रत्न पत्सथर 

ताप्लेजङु्क Quartz, Tourmaline रत्न पत्सथर 

उदयपरु Limestone, Red Clay नसमेन्ट उत्सपादन, भााँडाकुडा उत्सपादन 
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िममा रिेका िन।् उत्तर दशक्षण कोशी राजमार्ग, मेची राजमार्गको ननमागण, हवशेि आनथगक के्षत्रको स्थापना, दक्ष 
जनशशिको व्यवस्थापन तथा अन्य भौनतक संरचनाको हवकास लर्ायतका सहुवधा प्राप्त भए कोशी प्रदेशमा ओद्योनर्क 
हवकासको प्रबल सम्भावना रिेको ि। 

ककोोशशीी  प्रप्रददेेशशममाा  ससंंचचााननललतत  उउद्यद्योोर्र्ििरुरुःः  
उउद्यद्योोर्र्ककोो  हहववववररणण ससंंख्ख्ययाा 

धातकुा तथा खननज उत्सपादन 71 

खाद्य प्रशोधन सम्वन्धी 262 

रबर तथा �लाह�क 45 

धातकुा फ्रनिकेटेड उत्सपादन 34 

काष्टजन्य 94 

कपडा 34 

रसायन 26 

िाला 17 

औिधी 6 

फननगचर 65 

आधार धातु 9 

तयारी पोशाक 4 

कार्ज 29 

पेट्रोनलयम प्रशोधन 2 

हवजलुीका सामान 8 

मेशशनरी 3 

मोटर भेहिकल 5 

सूनतग 4 

अन्य 4 

कुल ७२२ 

 श्रोतःकेशन्द्रय त्या� हवभार्

ऊऊजजाागगःः  
        यस प्रदेशमा १० वटा ठूला जलाशययिु आयोजनाबाट मात्र ७ िजार ५ सय मेर्ावाट नबजलुी 
उत्सपादन सम्भावना रिेको ि । ३ िजार ४ सय ८९ मेर्ावाट क्षमताको सप्तकोसी उच्च बााँध, १ िजार ३ सय 
५७ मेर्ावाटको सनुकोसी–१, ७ सय ६२ मेर्ावाट तमोर, ६ सय ९६ मेर्ावाट तमोर–१ आयोजना यस प्रदेशमा 
पदगिन ्। त्सयसैर्री कन्काई (८४), दूधकोसी–१ (३००), दूधकोसी–२ (३००), माई (६२), अपर माई (५३), 

तमोर–३ (१८६) लर्ायत आयोजनाको सम्भावना यस प्रदेशले बोकेको ि । अरुण तेस्रो ननमागणको प्रहियामा 
अर्ानड बहढसकेको ि । जिााँबाट ९ सय मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनु ेअनमुान ि । अहिले प्रदेशमा हवद्यतु ्
उत्सपादन ४० मेर्ावाट ि । आनथगक विग २०७५/०७६ को अन्त्सयसम्ममा ननमागणानधन आयोजनाबाट मातै्र ३ सय 
५ मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनुे देशखन्ि । ऊजाग मन्त्रालयको त्यांक अनसुार प्रदेशमा १ सय ८० मेर्ावाट 
हवद्यतुको मार् ि ।  िाल प्रदेशका लानर् भारतबाट झन्डै १ सय ३० मेर्ावाट हवद्यतु ्आयात भइरिेको ि । 
ऊजाग मन्त्रालयका अनसुार आनथगक विग २०७६ को अन्त्सयसम्ममा कोशी प्रदेशबाटै अरुण र सप्तकोसीका ठूला 
आयोजना बािेक साना आयोजनाबाट मातै्र ४ सय ७६.७३ मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनुेि । त्सयनत बेलासम्ममा 
हवद्यतु ्मार्को १५ प्रनतशतले वहृि िनुे प्रके्षपण अनसुार ३ सय १४ मेर्ावाट आवश्यक पनेि । प्रस्ताहवत 
आयोजना र ठूला आयोजनािरूको ननमागण सम्झौता िनु ेर ननमागण कायग सम्पन्न िनुे िो भने प्रदेशमा २१ सय 
मेर्ावाट हवद्यतु ्उत्सपादन िनुे सम्भावना ि । यस प्रदेशमा भएका सम्भावनायिु आयोजना ननमागण सम्पन्न िनुे िो 
भने िाल मलुकुले आयात र्रररिेको पेट्रोनलयम पदाथगको आयात प्रनतस्थापन िनुकुा साथै यस क्षते्रको आनथगक 
वृहिदर बढ्ने देशखन्ि । 
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अअन्न्ततररप्रप्रााददेेशशशशकक  व्व्ययाापपााररःः                

कोशी प्रदेश खाद्यान्न उत्सपादनमा कररव आत्समननभगरको अवस्थामा रिेको ि । केशन्द्रय त्या� हवभार्बाट 
प्रकाशशत त्या�लाई हवश्लिेण र्दाग कोशी प्रदेशमा चामल  मकै  र्िुाँ  कोदो  फापर र जौ जस्ता खाद्यान्न उत्सपादनमा 
आत्समननभगर रिेको ि । 

प्रादेशशक संतलुनलाई िेने िो भने खाद्यान्न उत्सपादनमा यो प्रदेश अग्रणी स्थानमा रिेको ि ।धान चामल 
र  मकैमा उत्सपादनमा प्रदेश अन्य प्रदेशको तलुनामा सबै भन्दा मानथ ि भने अन्य उत्सपादनिरु उपभोर् पश्चात 
बचतको अवस्थामा रिेको देशखन्ि ।मानथ उलेशखत उपभोर् केवल मानवीय उपभोर्लाई आधार मानेर प्रस्ततु 
र्ररएको िो । मानवीय उपभोर्को अनतररि अन्य प्रयोजन समेतलाई हवस्ततृ अध्ययन र्री अन्तरप्रादेशशक 
व्यापारको लानर् िनुे बचतलाई यहकन र्नग आवश्यक ि ।

यो प्रदेशमा धान, चामल, मकै, र्िुाँ, कोदो, दलिन, तेलिन, तरकारी,  केरा, आाँप,  मािा, मास,ु मसला, शचनी, 
जसु, दगु्ध पदाथग, फुल, पश ुआिार, काठ, कार्ज, तयारी पोशाक, जतु्ता, फननगचर, खेलौना, कलम डड्पेन, पेशन्सल, 

प्लाह�कका भाडाकुाँ डा, टुथपे�, साबनु, सेम्फू, िालाका सामानिरु, शस्परीट, मद्रदरा आदी वस्तिुरु उत्सपादन र्री यी 
वस्तिुरुको आवश्यक पने अन्य प्रदेशिरुमा अन्तरप्रादेशशक व्यापार र्नग सके केहि िदसम्म आयात प्रनतस्थापन र्नग 
सहकने देशखन्ि । 

 

अअन्न्ततररप्रप्रााददेेशशशशकक  व्व्ययाापपाारर  ििुनुनेे  ववस्स्ततुिुिरुरुककोो  हहववश्लश्लेिेिणणःः 

((११))  धधाानन  चचााममललःः 

 
 
 
 
 

((२२))   र्र्ििुुाँाँ   
नेपालको अको प्रमखु खाद्यबालीमा र्िुाँ पनन पदगि । हवश्वको कुल र्िुाँ उत्सपादनमा नेपालको हिस्सा करीव 

०.२४ प्रनतशत रिेको ि । कृहि तथा पशपुक्षी मन्त्रालयको त्यााँक अनसुार कोशी प्रदेशमा र्िुाँ उत्सपादन 1, 
लाख 79 िजार 695 मे.ट रिेको र औसत राहिय उपभोर्का आधारमा हिसाव र्दाग यस प्रदेशमा 1 लाख 17 
िजार 471 मे.ट. र्िुाँ उपभोर् भई बााँकी 62 िजार 224 मे.ट. बचत भएको देशखन्ि । यो पररणाम अन्तरप्रदेश 
व्यापार तथा अन्य खाद्य उद्योर्मा प्रयोर् र्नग सहकने सम्भावना रिेको ि । यस प्रदेशको र्िुाँ उत्सपादनको हिस्सा 
नेपालको कुल र्िुाँ उत्सपादनमा 9.56 प्रनतशत र क्षते्रफलमा 8.95 प्रनतशत हिस्सा रिेको देशखन्ि । 

कृहि तथा पशपंुक्षी मन्त्रालय उत्सपादन सम्बन्धी त्या� तथा केशन्द्रय त्या� हवभार्को मानवले प्रनतद्रदन 
उपभोर् र्ने पररमाण (प्रनत विग प्रनत व्यनत २१.२ के.जी)लाई िेदाग नेपाल र्िुाँमा बचतमा रिेको ि । नेपालले 
आ.व २०७४।७५को आयात त्या� िेदाग मलुकुमा कररव २.८४ अरव रुपैया बराबरको १०४८९९.१ म.े टन 
र्िुाँ आयात र्रेको देशखन्ि । यो र्िुाँ मानव उपभोर्का साथै हवनभन्न मद्रदरा जन्य उद्योर्, पशपुक्षीको आिार (दाना), 
चाऊचाऊ, हवस्कुट, ओट्स,, पाउरोटी आद्रदमा उपयोर् भइरिेको ि । यद्रद मलुकुमा नसंचाइ, उन्नत जातको बीउ र 
समयमा मलिरु प¥ुयाउन सहकएमा अनधक उत्सपादन भई आयातलाई न्यून र्नग सहकन्ि । 

ममककैैःः  

 

नेपालको अको प्रमखु खाद्यबालीमा मकै  पनन पदगि । हवश्वको कुल मकै उत्सपादनमा नेपालको हिस्सा 
करीव ०.२० प्रनतशत रिेको ि । कृहि तथा पशपुक्षी मन्त्रालयको त्यााँक अनसुार प्रदेशमा मकै उत्सपादन 6, 
लाख 60 िजार 975 मे.टन रिेको र औसत राहिय उपभोर्का आधारमा हिसाव र्दाग यस प्रदेशमा 83 िजार 
908 मे.टन मकै उपभोर् भई बााँकी 5लाख77 िजार 067  मे.टन बचत भएको देशखन्ि ।  
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यो पररणाम अन्तरप्रदेश व्यापार तथा अन्य खाद्य उद्योर्मा प्रयोर् र्नग सहकने सम्भावना रिेको ि । यस 

प्रदेशको मकै उत्सपादनको हिस्सा नेपालको कुल मकै उत्सपादनमा 29 प्रनतशत र क्षेत्रफलमा 29 प्रनतशत रिेको 
देशखन्ि । 
कृहि तथा पशपंुक्षी मन्त्रालय उत्सपादन सम्बन्धी त्या� तथा केशन्द्रय त्या� हवभार्को मानवले प्रनतद्रदन उपभोर् 
र्ने पररमाण (प्रनत विग प्रनत व्यनत १७.६ के.जी) लाई िेदाग नेपाल मकैमा बचतमा रिेको ि । यो मकै मानव 
उपभोर्का साथै हवनभन्न मद्रदरा जन्य उद्योर्, पशपुक्षीको आिार (दाना), ओट्स, फे्रल्क्स आद्रदमा उपयोर् 
भइरिेको ि । यद्रद मलुकुमा नसंचाइ, उन्नत जातको बीउ र समयमा मलिरु प¥ुयाउन सहकएमा अनधक 
उत्सपादन भई आयातलाई न्यून र्नग सहकन्ि । 
शशचचननीीःः   

प्रदेशमा उख ुउत्सपादनको मात्रा उल्लेख्य मात्रामा नरिेको भएता पनन औद्योनर्क रुपमा सनुसरी शजल्लामा 
अवशस्थत ईस्टनग सरु्र नमलबाट शचनीको उत्सपादन भने िदैु आएको ि ।शचनी उत्सपादनमा यो प्रदेश आत्समननभगर 
भएता पनन नेपालमा शचनीको आयात उल्लेख्य रुपमा िुाँदै आएको ि ।  

नसंचाई,मल, वीउिरु समय मै उपलव्ध र्राउन सकेको खण्डमा प्रदेशका ऊखकुो उत्सपालनमा वृहि िनु 
र्ई शचनीमा िनुे आयात केिी िदसम्म प्रनतस्थापन िनु ेर अन्य प्रदेशमा शचनी आपूनतग िनु सक्ने देशखन्ि   
आआललुःुः   
नेपालको  प्रमखु तरकारी वालीमा आल ुपनन पदगि । हवश्वको कुल आल ुउत्सपादनमा नेपालको हिस्सा २६ औ ं
स्थान सहित नेपालको कुल हिस्सा  करीव ०.७ प्रनतशत रिेको ि । कृहि तथा पशपुक्षी मन्त्रालयको त्यााँक 
अनसुार प्रदेश नं. १ मा आल ुउत्सपादन ८ लाख 80 िजार  मे.ट रिेको ि।  

ननेेपपााललककोो  आआललु ु आआययााततककोो  हहववववररणण  ((आआननथथगगकक  ववििगग 
ददेेशश पपररररममााणण  ममेे..टट..ममाा  ममूूल्ल्यय  रुरु  अअबबगगममाा  प्रप्रननततशशतत  हहििस्स्ससाा  प्रप्रननतत  ककेेजजीी  ममूूल्ल्यय  रुरु  ममाा

भारत 360,297 5.95 96.34 16.50 
बाँर्लादेश 17,479 0.23 3.66 12.94 
अन्य 1 0.00 0.00 24.14 

श्रोतः व्यापार तथा ननकासी प्रविगन केन्द्र 

मानथ उल्लेशखत वस्तिुरुका अनतररि कोशी प्रदेशमा अन्य धेरै कृहिजन्य उत्सपादनका साथै औद्योनर्क उत्सपादनिरुमा 
आत्समननभगर भई हवदेश ननकासीका साथै अन्तरप्रादेशशक व्यापार र्नग सक्षम रिन सक्ने सम्भावना रिेको ि । 
औद्योनर्क उत्सपादनको िकमा उत्सपादन पररमाण लर्ायत अन्य हवियिरुको थप अध्ययन र्री आवश्यक नीनत 
ननमागणका साथै उपयूि व्यवस्थापनिारा अन्तरप्रादेशशक व्यापारका साथै बाह्य ननकासी र्नग सहकने अवस्था हवद्यमान 
देशखन्ि ।केहि मित्सवपूणग कृहिजन्य वस्तिुरुको उत्सपादन अवस्था  
ननम्नानसुार रिेको ि । 
 
प्रप्रददेेशशककाा  ककेेहहिि  ननननककााससीीययोोग्ग्यय  ववस्स्ततु ु ततथथाा  ससेेववााििरुरुककोो  हहववश्लश्लेिेिणणःः 
शशचचययााःः 

श्रोतः www.google.com  
नेपालमा हवशेितः  ३३ प्रजानतको शचया खेती र्ररन्ि । आसामी (Camellia asamica) र कम्बोनडयाली 

(Camelia asamica spp lasiocalyx) प्रजानतको शचया नसहटसी शचया उत्सपादनको लानर् प्रयोर् िनु्ि भने शचननया 
प्रजानतको शचया Camellia sinesis) मखु्यतया अथोडक्स शचयाको उत्सपादनमा प्रयोर् िनु्ि ।शचया पारखीिरूका 
अनसुार नेपाली अथोडक्स शचयाको र्णु, बास्ना तथा स्वाद कररव कररव हवश्वप्रनसि दाशजगनलङ शचयाकै जस्तो ि । 
दाशजगनलङकै आसपासमा रिेको इलामको िावापानी र भबूनोट पनन दाशजगनलङकै जस्तो भएकाले यस्तो समानता 
देशखएको जानकारिरू बताउाँिन ्।कनतपय शचया पारखीिरू त नेपालको जैहवक हवहवधता तथा हवशश� भबूनोटले 
र्दाग खास खालको शचया दाशजगनलङको भन्दा पनन उत्सकृष्ट रिेको हवश्वास र्िगन ्।त्सयस्तै, नेपाली नसहटसी शचया पनन 
कडकपन, चमकपन र नतक्खरताका लानर् प्रनसि ि । 

देशका ७७ शजल्लािरु मध्य े१४ शजल्लामा मात्र व्यावसाहयक रुपले शचया खेती र्रेको पाईएको ि । ती 
१४ शजल्लामा ९ िजार २ सय ३६ कृिक÷व्यवसायीिरुले व्यावसाहयक शचया खेती र्रेको देशखन्ि । जसमध्य े
९ िजार १ सय २७ (९८.८%) ले व्यशिर्त रुपमा र १०८ (१.२%) ले संस्थार्त रुपमा शचया खेती र्रेको 
देशखन्ि । यी ९२३६ कृिक÷व्यावसायीिरुले १२०६६.५ िेक्टरमा शचया खेती र्रेको देशखन्ि ।   त्सयसमध्ये 
सबैभन्दा धेरै झापा शजल्लामा ७१९५.१५ िेक्टरमा र सबैभन्दा कम मोरङ्कमा २५ िेक्टरमा शचया खेती र्रेको 
पाईएकोि । 
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यो पररणाम अन्तरप्रदेश व्यापार तथा अन्य खाद्य उद्योर्मा प्रयोर् र्नग सहकन ेसम्भावना रिेको ि । यस 

प्रदेशको मकै उत्सपादनको हिस्सा नेपालको कुल मकै उत्सपादनमा 29 प्रनतशत र क्षेत्रफलमा 29 प्रनतशत रिेको 
देशखन्ि । 
कृहि तथा पशपंुक्षी मन्त्रालय उत्सपादन सम्बन्धी त्या� तथा केशन्द्रय त्या� हवभार्को मानवले प्रनतद्रदन उपभोर् 
र्ने पररमाण (प्रनत विग प्रनत व्यनत १७.६ के.जी) लाई िेदाग नेपाल मकैमा बचतमा रिेको ि । यो मकै मानव 
उपभोर्का साथै हवनभन्न मद्रदरा जन्य उद्योर्, पशपुक्षीको आिार (दाना), ओट्स, फे्रल्क्स आद्रदमा उपयोर् 
भइरिेको ि । यद्रद मलुकुमा नसंचाइ, उन्नत जातको बीउ र समयमा मलिरु प¥ुयाउन सहकएमा अनधक 
उत्सपादन भई आयातलाई न्यून र्नग सहकन्ि । 
शशचचननीीःः   

प्रदेशमा उख ुउत्सपादनको मात्रा उल्लेख्य मात्रामा नरिेको भएता पनन औद्योनर्क रुपमा सनुसरी शजल्लामा 
अवशस्थत ईस्टनग सरु्र नमलबाट शचनीको उत्सपादन भने िदैु आएको ि ।शचनी उत्सपादनमा यो प्रदेश आत्समननभगर 
भएता पनन नेपालमा शचनीको आयात उल्लेख्य रुपमा िुाँदै आएको ि ।  

नसंचाई,मल, वीउिरु समय मै उपलव्ध र्राउन सकेको खण्डमा प्रदेशका ऊखकुो उत्सपालनमा वृहि िनु 
र्ई शचनीमा िनुे आयात केिी िदसम्म प्रनतस्थापन िनु ेर अन्य प्रदेशमा शचनी आपूनतग िनु सक्ने देशखन्ि   
आआललुःुः   
नेपालको  प्रमखु तरकारी वालीमा आल ुपनन पदगि । हवश्वको कुल आल ुउत्सपादनमा नेपालको हिस्सा २६ औ ं
स्थान सहित नेपालको कुल हिस्सा  करीव ०.७ प्रनतशत रिेको ि । कृहि तथा पशपुक्षी मन्त्रालयको त्यााँक 
अनसुार प्रदेश नं. १ मा आल ुउत्सपादन ८ लाख 80 िजार  मे.ट रिेको ि।  

ननेेपपााललककोो  आआललु ु आआययााततककोो  हहववववररणण  ((आआननथथगगकक  ववििगग 
ददेेशश पपररररममााणण  ममेे..टट..ममाा  ममूूल्ल्यय  रुरु  अअबबगगममाा  प्रप्रननततशशतत  हहििस्स्ससाा  प्रप्रननतत  ककेेजजीी  ममूूल्ल्यय  रुरु  ममाा

भारत 360,297 5.95 96.34 16.50 
बाँर्लादेश 17,479 0.23 3.66 12.94 
अन्य 1 0.00 0.00 24.14 

श्रोतः व्यापार तथा ननकासी प्रविगन केन्द्र 

मानथ उल्लेशखत वस्तिुरुका अनतररि कोशी प्रदेशमा अन्य धेरै कृहिजन्य उत्सपादनका साथै औद्योनर्क उत्सपादनिरुमा 
आत्समननभगर भई हवदेश ननकासीका साथै अन्तरप्रादेशशक व्यापार र्नग सक्षम रिन सक्ने सम्भावना रिेको ि । 
औद्योनर्क उत्सपादनको िकमा उत्सपादन पररमाण लर्ायत अन्य हवियिरुको थप अध्ययन र्री आवश्यक नीनत 
ननमागणका साथै उपयूि व्यवस्थापनिारा अन्तरप्रादेशशक व्यापारका साथै बाह्य ननकासी र्नग सहकने अवस्था हवद्यमान 
देशखन्ि ।केहि मित्सवपूणग कृहिजन्य वस्तिुरुको उत्सपादन अवस्था  
ननम्नानसुार रिेको ि । 
 
प्रप्रददेेशशककाा  ककेेहहिि  ननननककााससीीययोोग्ग्यय  ववस्स्ततु ु ततथथाा  ससेेववााििरुरुककोो  हहववश्लश्लेिेिणणःः 
शशचचययााःः 

श्रोतः www.google.com  
नेपालमा हवशेितः  ३३ प्रजानतको शचया खेती र्ररन्ि । आसामी (Camellia asamica) र कम्बोनडयाली 

(Camelia asamica spp lasiocalyx) प्रजानतको शचया नसहटसी शचया उत्सपादनको लानर् प्रयोर् िनु्ि भने शचननया 
प्रजानतको शचया Camellia sinesis) मखु्यतया अथोडक्स शचयाको उत्सपादनमा प्रयोर् िनु्ि ।शचया पारखीिरूका 
अनसुार नेपाली अथोडक्स शचयाको र्णु, बास्ना तथा स्वाद कररव कररव हवश्वप्रनसि दाशजगनलङ शचयाकै जस्तो ि । 
दाशजगनलङकै आसपासमा रिेको इलामको िावापानी र भबूनोट पनन दाशजगनलङकै जस्तो भएकाले यस्तो समानता 
देशखएको जानकारिरू बताउाँिन ्।कनतपय शचया पारखीिरू त नेपालको जैहवक हवहवधता तथा हवशश� भबूनोटले 
र्दाग खास खालको शचया दाशजगनलङको भन्दा पनन उत्सकृष्ट रिेको हवश्वास र्िगन ्।त्सयस्तै, नेपाली नसहटसी शचया पनन 
कडकपन, चमकपन र नतक्खरताका लानर् प्रनसि ि । 

देशका ७७ शजल्लािरु मध्य े१४ शजल्लामा मात्र व्यावसाहयक रुपले शचया खेती र्रेको पाईएको ि । ती 
१४ शजल्लामा ९ िजार २ सय ३६ कृिक÷व्यवसायीिरुले व्यावसाहयक शचया खेती र्रेको देशखन्ि । जसमध्य े
९ िजार १ सय २७ (९८.८%) ले व्यशिर्त रुपमा र १०८ (१.२%) ले संस्थार्त रुपमा शचया खेती र्रेको 
देशखन्ि । यी ९२३६ कृिक÷व्यावसायीिरुले १२०६६.५ िेक्टरमा शचया खेती र्रेको देशखन्ि ।   त्सयसमध्ये 
सबैभन्दा धेरै झापा शजल्लामा ७१९५.१५ िेक्टरमा र सबैभन्दा कम मोरङ्कमा २५ िेक्टरमा शचया खेती र्रेको 
पाईएकोि । 
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शचया प्रमखु आयातकताग देशिरुमा पाहकस्तान, रनसया, अमेरीका, बेलायत, इशजप्ट, जमगनी,, मोरक्को, जापान, 
नभयतनाम, फ्रान्स आदी देशिरु पदगिन।् 

 

अअललैँैँचचीी: 

श्रोतः www.google.com 

अलैँची (Amomum subulatum Roxb.) पिाडी भेर्मा पाइने एक वनस्पनत िो । वनस्पनत 
जर्तको  Zingiberaceae पररवार अन्तर्गत पने अलैंची (Black cardamon) एक अत्सयन्तै उपयोर्ी बिवुहिगय 
पोथ्रा Perennial Herb िो । नेपाल बािेक भटुान, श्रील�ा, मलेशशया र शचनमा पनन यसको खेती र्ररन्ि भने हवनभन्न 
प्रजातीका अलैंचीिरू इण्डोशचन उत्तरपूवी भारत तथा पूवी र पशश्चमी अहफ्रकामा पनन पाइन्िन ्। नेपाल, भारत र 
भटुान हवश्वका अत्सयानधक पररमाणमा अलैंची उत्सपादन र्ने मलुकुमा पदगिन ्। यो मसला तथा घरेल ुऔिनधको 
रूपमा प्रयोर् र्ररन्ि । यो वनस्पनत कुन ैपनन नभरालो परेको जमीन या अग्ला अग्ला रुख भएको ठाउाँमा पनन 
खेनत र्नग सहकन्ि । यस कारण यो वनस्पनत खेर र्एको जमीनमा सहि सदपुयोर् र्नग सहकन्ि साथै जमीनलाई 
भ-ूक्षय िनुबाट पनन बचाउन सहकन्ि । 

अलैँची खेती र्नग समदु्री सतिबाट ७०० नमटर देशख २२०० नमटर सम्मको उचाइ, ८ देशख २० नडग्री सेशल्सयस 
तापिम, दोमट माटो र वाहिगक १५०० देशख ५००० नमनलनमटर विाग िनुे सेहपलो उत्तर मोिडा भएको ठाउाँ 
उपयिु माननन्ि। 'डम्मरसाई', 'रामसाई', 'शचवसेाई', 'र्ोलसाई', 'राम्ला', 'साउन'े, आद्रद अलैँचीका प्रमखु जात िनु।् 
डम्मरसाई ७०० देशख १२०० नमटरको उचाइसम्म र रामसाई त्सयसभन्दा पनन मानथ २१०० नमटरसम्ममा लर्ाउन 
सहकन्ि। १२०० नमटरभन्दा मानथ नै लाग्न ेसाउनेको दाना ठूलो िनुे र यसमा रोर् कम लाग्ने भएकोले 
रामसाईभन्दा कम फले पनन हकसानिरू साउनेप्रनत आकहिगत भएको पाईन्ि। 

नेपालमा पूवी पिाडबाट शरुु भएको अलैँचीको खेती ३६ शजल्लामा फैनलएको ि। यद्यहप अलैँची लर्ाइएको 
९७ प्रनतशत के्षत्र पूवागञ्चलका १२ शजल्लामा र बााँकी तीन प्रनतशत मातै्र अन्य शजल्लामा पदगि। नेपालमा सबैभन्दा 
बढी अलैँची खेती र्ने शजल्लामा ताप्लेजङु्क, (३६४७ िे.), संखवुासभा (३२५९ िे.) र इलाम (२७७४ िे.) पदगिन।् 
िाल नेपालमा १२ िजार ५११ िेक्टर के्षत्रफलमा अलैँचीको उत्सपादन िनुे र्रेको ि । नेपालमा कूल कररव १७ 
िजार िेक्टर जनमन अलैँची खेतीको लानर् उपयिु देशखएको ि । औित उत्सपादकत्सवलाई आधार मानेर िेदाग 
उपलव्ध िनु ेसम्पणुग जमीनको उपयोर् र्ने िो भने ८ िजार ८ सय मे.टन सम्म अलैँचीको बढाउन सहकने  
देशखन्ि । 

अलैंची एउटा मसला बाली भएकोले प्राचीन समय देशख नै यसलाई एक मित्सवपूणग र मिङ्को मसलाको 
रूपमा प्रयोर् र्ररंदै आएको ि ।यसको सरु्शन्धत बीयााँबाट Cineole नामक उडनशील सरु्शन्धत औिधीय र 
मसलाको र्णुयिु तेल प्राप्त िनु्ि । यसको तेल नमठाई, केक, पे�ी आद्रदलाई सरु्शन्धत बनाउन प्रयोर्  
र्ररन्ि ।बीयााँ पानसंर् पान मसालाको रूपमा खाईन्ि । आयबेुद्रदक र यूनानी शचहकत्ससामा घााँटीदखेुको, फोक्सोमा 
अवरोध रिेको, आाँखाको ढकनी\पलक (Eye-lid) सशुन्नएको, पाचन प्रणालीमा र्डबडी, फोक्सोको क्षयरोर् आद्रदको 
उपचार र्नग अलैंचीको प्रयोर् र्ररन्ि ।अरब देशिरूमा शचया र कफी बनाउन तथा यरुोहपयन देशिरूमा 
उच्चकोहटको मद्रदरा तयार र्नग हटन्चर र कफी बनाउन अलैंचीको प्रयोर् र्ररन्ि ।सौन्दयग प्रशाधनिरू ननमागण, 
मसलाजन्य वस्त ुउत्सपादन  तथा औिधीय वस्तिुरुको उत्सपादनमा प्रयोर् र्ररन्ि।अन्य खेतीको लानर् काम नलाग्न े
जग्र्ामा पनन अलैंची खेती र्नग सहकन्ि । अलैंची खेतीले भकू्षय तथा पहिरो समेतलाई रोकथाम र्नग सघाउ 
परु् याउाँि । 

नेपाल हवश्व अलैँची ननकासीकताग देश मध्ये तेस्रो स्थानमा रिेको ि । तथापी अलैँची ननकासीमा नेपालले 
भारतको भर पनुग परेको अवस्था त्या�ले देखाउाँदि ।कररव ९९.९ प्रनतशत नेपालको अलैँची ननकासी भारतमा 
िनुे र्रेको ि ।भारत बािेक अहफ्रका, जमगनी, फ्रान्स आदी देशिरुमा समेत नेपाली अलैँचीको सामान्य ननकासी 
भएको पाईन्ि ।  

नेपालबाट भारतले 8463 डलर प्रनत टनमा 4321 टन  नेपाली अलैँची आयात र्रेको ि ।मूल्यको 
हिसावले िेने िो भने दशक्षण अहफ्रकाले 14000 डलर प्रनत टन मूल्यमा १ टन नेपाली अलैँची आयात र्रेको 
देशखन्ि ।पररमाणको दृह�कोणबाट िेदाग यो सामान्य देशखन्ि तर यसले नेपाली अलैँचीले अन्तरागहिय बजारमा राम्रो 
मूल्य प्राप्त र्ने संकेत देखाउाँदि ।प्रनत ईकाइ मूल्यको आधारमा खाडी मलुकुिरुले अलैँचीको आयात र्दाग राम्रो 
मूल्यमा खररद र्रेको देशखन्ि ।तसथग नेपालमा उत्सपाद्रदत अलैँचीलाई आवश्यक प्रशोधन, ग्रनेडङ्कका साथै सम्बशन्धत 
देशको मापदण्ड परुा र्री मूल्य अनभबहृि समेत र्री नेपालले ती देशिरुमा ननकासीको पिल र्नग जरुरी देशखएको 
ि । 

हवश्वका प्रमखु अलैँची आयातकताग देशिरुमा भारत, जोडगन, य.ुए.इ., साउदी अरेहवया, इशजप्ट, नभयतनाम, 
पाहकस्तान, अमेररका, नसङ्कापरु, जमगनी रिेका िन ्। 

अलैँचीको ननकासी प्रविगनमा केहि समस्यािरु रिेका िन ् । र्णुस्तरीय ग्रनेडङ लेवनलङ प्याकेशजङ
प्रमाणीकरणको समस्या  नर्द प्रोत्ससािन प्राप्त र्नग प्रहियार्त झन्झट िनुे  बजार प्रविगनमा कमी तथा बजार 
हवहवनधकरणको अभाव आदी अलैँची व्यापारमा रिेका समस्यािरु िनु ्।यी समस्यािरुको समाधानका लानर् ननम्न 
कुरािरुमा ध्यान द्रदन जरुरी ि । 

• कृिक र  ननयागतकतागलाईग्रनेडङ, लेवनलङ, प्याकेशजङको तालीम द्रदन ेतथा त्सयसका मशेशन औजारिरु उपलव्ध 
र्राउन,े   

• खाडी मलुकुका खाद्य र्णुस्तरका प्रावधानिरु ( िलाल प्रमाणपत्र लर्ायत ) लाई संवोधन र्ने र्री 
प्रमाणीकरण र्ने,  

• भन्सार कायागलय माफग त ननयागत भएको आधारमा भिुानी द्रदने सरल प्रहियाको व्यवस्था,  

• प्रमखु बजारिरुमा नेपाल पेनभनलयन सहित मलेामा सिभानर्ता, नबटुबी को आयोजना र्ने, 

• खाडी तथा अन्य मसु्लीम मलुकु केशन्द्रत प्रचार प्रसार र बजार प्रवद्र्धनमा हवशेि रणनीनत तजुगमा, 
• कुटनीनतक ननयोर्को उपयोर् 
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शचया प्रमखु आयातकताग देशिरुमा पाहकस्तान, रनसया, अमेरीका, बेलायत, इशजप्ट, जमगनी,, मोरक्को, जापान, 
नभयतनाम, फ्रान्स आदी देशिरु पदगिन।् 

 

अअललैँैँचचीी: 

श्रोतः www.google.com 

अलैँची (Amomum subulatum Roxb.) पिाडी भेर्मा पाइने एक वनस्पनत िो । वनस्पनत 
जर्तको  Zingiberaceae पररवार अन्तर्गत पने अलैंची (Black cardamon) एक अत्सयन्तै उपयोर्ी बिवुहिगय 
पोथ्रा Perennial Herb िो । नेपाल बािेक भटुान, श्रील�ा, मलेशशया र शचनमा पनन यसको खेती र्ररन्ि भने हवनभन्न 
प्रजातीका अलैंचीिरू इण्डोशचन उत्तरपूवी भारत तथा पूवी र पशश्चमी अहफ्रकामा पनन पाइन्िन ्। नेपाल, भारत र 
भटुान हवश्वका अत्सयानधक पररमाणमा अलैंची उत्सपादन र्ने मलुकुमा पदगिन ्। यो मसला तथा घरेल ुऔिनधको 
रूपमा प्रयोर् र्ररन्ि । यो वनस्पनत कुन ैपनन नभरालो परेको जमीन या अग्ला अग्ला रुख भएको ठाउाँमा पनन 
खेनत र्नग सहकन्ि । यस कारण यो वनस्पनत खेर र्एको जमीनमा सहि सदपुयोर् र्नग सहकन्ि साथै जमीनलाई 
भ-ूक्षय िनुबाट पनन बचाउन सहकन्ि । 

अलैँची खेती र्नग समदु्री सतिबाट ७०० नमटर देशख २२०० नमटर सम्मको उचाइ, ८ देशख २० नडग्री सेशल्सयस 
तापिम, दोमट माटो र वाहिगक १५०० देशख ५००० नमनलनमटर विाग िनुे सेहपलो उत्तर मोिडा भएको ठाउाँ 
उपयिु माननन्ि। 'डम्मरसाई', 'रामसाई', 'शचवसेाई', 'र्ोलसाई', 'राम्ला', 'साउन'े, आद्रद अलैँचीका प्रमखु जात िनु।् 
डम्मरसाई ७०० देशख १२०० नमटरको उचाइसम्म र रामसाई त्सयसभन्दा पनन मानथ २१०० नमटरसम्ममा लर्ाउन 
सहकन्ि। १२०० नमटरभन्दा मानथ नै लाग्न ेसाउनेको दाना ठूलो िनुे र यसमा रोर् कम लाग्ने भएकोले 
रामसाईभन्दा कम फले पनन हकसानिरू साउनेप्रनत आकहिगत भएको पाईन्ि। 

नेपालमा पूवी पिाडबाट शरुु भएको अलैँचीको खेती ३६ शजल्लामा फैनलएको ि। यद्यहप अलैँची लर्ाइएको 
९७ प्रनतशत के्षत्र पूवागञ्चलका १२ शजल्लामा र बााँकी तीन प्रनतशत मातै्र अन्य शजल्लामा पदगि। नेपालमा सबैभन्दा 
बढी अलैँची खेती र्ने शजल्लामा ताप्लेजङु्क, (३६४७ िे.), संखवुासभा (३२५९ िे.) र इलाम (२७७४ िे.) पदगिन।् 
िाल नेपालमा १२ िजार ५११ िेक्टर के्षत्रफलमा अलैँचीको उत्सपादन िनुे र्रेको ि । नेपालमा कूल कररव १७ 
िजार िेक्टर जनमन अलैँची खेतीको लानर् उपयिु देशखएको ि । औित उत्सपादकत्सवलाई आधार मानेर िेदाग 
उपलव्ध िनु ेसम्पणुग जमीनको उपयोर् र्ने िो भने ८ िजार ८ सय मे.टन सम्म अलैँचीको बढाउन सहकने  
देशखन्ि । 

अलैंची एउटा मसला बाली भएकोले प्राचीन समय देशख नै यसलाई एक मित्सवपूणग र मिङ्को मसलाको 
रूपमा प्रयोर् र्ररंदै आएको ि ।यसको सरु्शन्धत बीयााँबाट Cineole नामक उडनशील सरु्शन्धत औिधीय र 
मसलाको र्णुयिु तेल प्राप्त िनु्ि । यसको तेल नमठाई, केक, पे�ी आद्रदलाई सरु्शन्धत बनाउन प्रयोर्  
र्ररन्ि ।बीयााँ पानसंर् पान मसालाको रूपमा खाईन्ि । आयबेुद्रदक र यूनानी शचहकत्ससामा घााँटीदखेुको, फोक्सोमा 
अवरोध रिेको, आाँखाको ढकनी\पलक (Eye-lid) सशुन्नएको, पाचन प्रणालीमा र्डबडी, फोक्सोको क्षयरोर् आद्रदको 
उपचार र्नग अलैंचीको प्रयोर् र्ररन्ि ।अरब देशिरूमा शचया र कफी बनाउन तथा यरुोहपयन देशिरूमा 
उच्चकोहटको मद्रदरा तयार र्नग हटन्चर र कफी बनाउन अलैंचीको प्रयोर् र्ररन्ि ।सौन्दयग प्रशाधनिरू ननमागण, 
मसलाजन्य वस्त ुउत्सपादन  तथा औिधीय वस्तिुरुको उत्सपादनमा प्रयोर् र्ररन्ि।अन्य खेतीको लानर् काम नलाग्न े
जग्र्ामा पनन अलैंची खेती र्नग सहकन्ि । अलैंची खेतीले भकू्षय तथा पहिरो समेतलाई रोकथाम र्नग सघाउ 
परु् याउाँि । 

नेपाल हवश्व अलैँची ननकासीकताग देश मध्ये तेस्रो स्थानमा रिेको ि । तथापी अलैँची ननकासीमा नेपालले 
भारतको भर पनुग परेको अवस्था त्या�ले देखाउाँदि ।कररव ९९.९ प्रनतशत नेपालको अलैँची ननकासी भारतमा 
िनुे र्रेको ि ।भारत बािेक अहफ्रका, जमगनी, फ्रान्स आदी देशिरुमा समेत नेपाली अलैँचीको सामान्य ननकासी 
भएको पाईन्ि ।  

नेपालबाट भारतले 8463 डलर प्रनत टनमा 4321 टन  नेपाली अलैँची आयात र्रेको ि ।मूल्यको 
हिसावले िेने िो भने दशक्षण अहफ्रकाले 14000 डलर प्रनत टन मूल्यमा १ टन नेपाली अलैँची आयात र्रेको 
देशखन्ि ।पररमाणको दृह�कोणबाट िेदाग यो सामान्य देशखन्ि तर यसले नेपाली अलैँचीले अन्तरागहिय बजारमा राम्रो 
मूल्य प्राप्त र्ने संकेत देखाउाँदि ।प्रनत ईकाइ मूल्यको आधारमा खाडी मलुकुिरुले अलैँचीको आयात र्दाग राम्रो 
मूल्यमा खररद र्रेको देशखन्ि ।तसथग नेपालमा उत्सपाद्रदत अलैँचीलाई आवश्यक प्रशोधन, ग्रनेडङ्कका साथै सम्बशन्धत 
देशको मापदण्ड परुा र्री मूल्य अनभबहृि समेत र्री नेपालले ती देशिरुमा ननकासीको पिल र्नग जरुरी देशखएको 
ि । 

हवश्वका प्रमखु अलैँची आयातकताग देशिरुमा भारत, जोडगन, य.ुए.इ., साउदी अरेहवया, इशजप्ट, नभयतनाम, 
पाहकस्तान, अमेररका, नसङ्कापरु, जमगनी रिेका िन ्। 

अलैँचीको ननकासी प्रविगनमा केहि समस्यािरु रिेका िन ् । र्णुस्तरीय ग्रनेडङ लेवनलङ प्याकेशजङ
प्रमाणीकरणको समस्या  नर्द प्रोत्ससािन प्राप्त र्नग प्रहियार्त झन्झट िनुे  बजार प्रविगनमा कमी तथा बजार 
हवहवनधकरणको अभाव आदी अलैँची व्यापारमा रिेका समस्यािरु िनु ्।यी समस्यािरुको समाधानका लानर् ननम्न 
कुरािरुमा ध्यान द्रदन जरुरी ि । 

• कृिक र  ननयागतकतागलाईग्रनेडङ, लेवनलङ, प्याकेशजङको तालीम द्रदन ेतथा त्सयसका मशेशन औजारिरु उपलव्ध 
र्राउने,   

• खाडी मलुकुका खाद्य र्णुस्तरका प्रावधानिरु ( िलाल प्रमाणपत्र लर्ायत ) लाई संवोधन र्ने र्री 
प्रमाणीकरण र्ने,  

• भन्सार कायागलय माफग त ननयागत भएको आधारमा भिुानी द्रदने सरल प्रहियाको व्यवस्था,  

• प्रमखु बजारिरुमा नेपाल पेनभनलयन सहित मलेामा सिभानर्ता, नबटुबी को आयोजना र्ने, 

• खाडी तथा अन्य मसु्लीम मलुकु केशन्द्रत प्रचार प्रसार र बजार प्रवद्र्धनमा हवशेि रणनीनत तजुगमा, 
• कुटनीनतक ननयोर्को उपयोर् 
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अदवुा नेपालको प्रमखु मसलाबाली अन्तर्गत पदगि। यस्लाई अंग्रजेीमा Ginger भननन्ि। यस्को बैज्ञाननक 
नाम Zingirber officinale िो र Zingiberaceae पररवार अन्तर्गत पदगि। यो एक दनलय (monocotyledonous) 

नबरुवा िो। अदवुामा माननसलाई चाहिन े६ वटै तत्सविरु (काबोिाइडे्रट, प्रोहटन, शचल्लो पदाथग, नभटानमन, खननज 
पदाथग, पानी) पाईनकुा साथै रेसा तथा अन्य औिधीयिु तत्सविरु प्रसस्त मात्रामा पाईन्ि। नेपालमा नबशेि र्री 
मध्य पिाडी शजल्लािरुमा अदवुा खेती व्यवसाहयक रुपमा िुाँदै आएको ि। 

यस मसलाबाली लाई ताजा, सठुो वा धलुो रुप्मा नबनभन्न पारीकारमा स्वाद प्रदान र्नग प्रयोर् र्ररन्ि। अन्य 
बालीको तलुनामा उत्सपादकत्सव अत्सयनधक भएका कारण यस ्बालीबाट मनग्य आम्दानी र्नग सहकन्ि। यसलाई 
एकलबाली, घसुवुा बाली वा अन्तबागलीको रुपमा मकै, दाल, तरकारी आदी साँर् पनन लर्ाउन सहकन्ि। नबनभन्न 
हकनसमका आयबेुद्रदक तथा रासायननक औिधी तथा शश्रङ्कारका बस्तिुरु तयार र्नग समते अदवुाको प्रयोर् र्ररन्ि। 

अदवुा खेती समनु्द्र सतिदेखी १५०० नमटर उचाई सम्माको के्षत्रिरुमा सफलताका साथ र्नग सहकन्ि। 
न्यानो तथा आद्रता भएको जलवाय ुअदवुा उत्सपादन्को लानर् अनकुुल माननन्ि। २०-३० नडग्री तापिमसम्म राम्ररी 
खेती िनुे यसबाली १५ नडग्री भन्दा कम तापिम भएको स्थानमा बड्न सक्दैन भने लामो समय सम्म ३० नडग्री 
भन्दा बढी िनु ेस्थानमा पनन अदवुाको ब्यबसाहयक खेती र्नग सहकदैन। रोप्न ेसमय देखी र्ानो टुसाउन ेबेलासम्म 
िल्का बिाग िनुे, बाली अबनधमा धेरै तर राम्रो साँर् नबतररत बिाग िनुे ठाउमा अदवुाको सफल खेती र्नग सहकन्ि।अदवुा 
स्यािाने बेला भन्दा कररब एक महिना अर्ानड देखी सखुा िनुे ठाउाँ अदवुाको लानर् राम्रो माननन्ि।  

प्राङाररक पदाथग प्रसस्त भएको र पानीको राम्रो ननकास भएको माटो अदवुा खेतीको लानर् उपयिु िनु्ि। पानी 
जम्ने ठाउाँमा र्ानो कुहिने रोर् लाग्ने भएकाले पानीको उपयिु ननकासको ब्यबस्था र्नुग पदगि। दोमट हकनसमको 
माटो सबैभन्दा उत्तम िनु्ि। सफल अदवुा उत्सपादनको लानर् माटोको pH ५.५ देखी ६.५ सम्म िनुपुदगि। 

राहिय अदवुा अनसुन्धान कायगिमले नसफाररस र्रेको एक मात्र जात कपरुकोट-१ िो। नेपालको पबुी 
भेर्का हकसानिरुले नसद्रक्कम, दाशजगनलङ नतरका भैँसे, र्ोरुबथाने, माझौले जातका अदवुाको पनन खेती र्रेको पाईन्ि। 
त्सयस्तै धाद्रदङका हकसानिरुले चाइननज जात सफलता पूवग खेती र्रररिेका िन। 

रुरुद्रद्रााक्षक्षःः 

रुद्राक्ष (Ultrasum Bead Tree , Rosery Nut)  नेपालको  मध्य  पिाडी  क्षेत्रमा  पाईन े वनस्पनत  र  यसमा  
फल्न े फल  िो  ।  यसको  रुख  र  फल  दबैुलाई  नेपाली,,संस्कृत  र  हिन्दी  भािामा  रुद्राक्ष  भननन्ि  ।  रुद्राक्षको  एकै  
बोटमा  एकपटक  फल  लाग्दा  हवनभन्न  मखु,,  आकार  र  हवनभन्न  नापका  दानािरू  फल्दिन ् ।  यसको  दानामा  मानथबाट  
झरेका  रेखािरू  रेखािरू  िनु्िन ् ।  त्सयिी  रेखालाई  मखु  भननन्ि  र  जनतवटा  रेखा  िनु्िन ् त्सयनत  न ै मखेु  
रुद्राक्ष  भननन्ि  ।  रुद्राक्ष  एक  मखेु  देशख  २७  मखेु  सम्म  भएको  नबश्वास  र्ररन्ि  ।  सामान्यतः  १  देशख  १४  
मखुीसम्म  मात्र  सवगसलुभ  उपलब्ध  िनु्िन ् ।  एकमखुी  र  नौ  मखुी  देशख  १४  मखुी  रुद्राक्ष  ननकै  दलुभग  माननन्ि  ।

  नेपालको  काश्की,,  स्याङ्जा,,  पाल्पा,,  र्लु्मी,,    भोजपरु,,  स�ुवासभा  र  धनकुटामा  बढी  पाइन्ि  ।  नेपाल  
बािेक    भारत,,  मलेनसया,,  थाइल्याण्ड,,  इण्डोनेनसया  बमाग,,  इङ्कल्याण्ड,,  बङ्कलादेश,,  मलेशशया  तथा  अस्टे्रनलयामा  समते  
रुद्राक्ष  पाइन्ि  ।  हवश्वभरमा  यसका  जम्मा  १२३  प्रजानत  पाइएका  िन ् ।  यस्को  बोट  १८ २०  मीटर  सम्म  अग्लो  
िनुे  र  सदाबिार  रिन े र्दगि  ।  यस्को  फल  र्ोलाकार,,१..३//२  सेमी  व्यास  तथा  कााँचो  अवस्थामा  िररयो  रङ्कको  
िनु्ि  ।  रुद्राक्षको  माला  धारण  र्नागले  माननसको  शरीरमा  प्राणको  ननयमन  भै  कैयौ  प्रकारका  शारीररक  तथा  माननसक  
हवकारबाट  रक्षा  िनु े हवश्वास  र्ररन्ि।  साथै  र्िना सौन्दयगको  लानर्  समेत  यसको  प्रयोर्  िनु े र्रेको  ि  ।  

प्रमखु रुपमा रुद्राक्षको ननकासी भारत र चीनमा िनुे र्रेको ि । आ.व.2074 75 मा नेपालबाट कररव 
रु. ८ करोड १७ लाख बराबरको रुद्राक्ष ती देशिरुमा ननकासी भएको देशखन्ि । नेपालको िावापानी रुद्राक्ष 
उत्सपादनका लानर् उपयूि भएको िुाँदा िाल यसको व्यवसाहयक खेनतमा हवस्तार िुाँदै र्एकोले उत्सपादन बदृ्रि िनु 
र्ई ननकासीमा सकारात्समक प्रभाव पने देशखन्ि ।  
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अदवुा नेपालको प्रमखु मसलाबाली अन्तर्गत पदगि। यस्लाई अंग्रजेीमा Ginger भननन्ि। यस्को बैज्ञाननक 
नाम Zingirber officinale िो र Zingiberaceae पररवार अन्तर्गत पदगि। यो एक दनलय (monocotyledonous) 

नबरुवा िो। अदवुामा माननसलाई चाहिन े६ वटै तत्सविरु (काबोिाइडे्रट, प्रोहटन, शचल्लो पदाथग, नभटानमन, खननज 
पदाथग, पानी) पाईनकुा साथै रेसा तथा अन्य औिधीयिु तत्सविरु प्रसस्त मात्रामा पाईन्ि। नेपालमा नबशेि र्री 
मध्य पिाडी शजल्लािरुमा अदवुा खेती व्यवसाहयक रुपमा िुाँदै आएको ि। 

यस मसलाबाली लाई ताजा, सठुो वा धलुो रुप्मा नबनभन्न पारीकारमा स्वाद प्रदान र्नग प्रयोर् र्ररन्ि। अन्य 
बालीको तलुनामा उत्सपादकत्सव अत्सयनधक भएका कारण यस ्बालीबाट मनग्य आम्दानी र्नग सहकन्ि। यसलाई 
एकलबाली, घसुवुा बाली वा अन्तबागलीको रुपमा मकै, दाल, तरकारी आदी साँर् पनन लर्ाउन सहकन्ि। नबनभन्न 
हकनसमका आयबेुद्रदक तथा रासायननक औिधी तथा शश्रङ्कारका बस्तिुरु तयार र्नग समते अदवुाको प्रयोर् र्ररन्ि। 

अदवुा खेती समनु्द्र सतिदेखी १५०० नमटर उचाई सम्माको के्षत्रिरुमा सफलताका साथ र्नग सहकन्ि। 
न्यानो तथा आद्रता भएको जलवाय ुअदवुा उत्सपादन्को लानर् अनकुुल माननन्ि। २०-३० नडग्री तापिमसम्म राम्ररी 
खेती िनुे यसबाली १५ नडग्री भन्दा कम तापिम भएको स्थानमा बड्न सक्दैन भने लामो समय सम्म ३० नडग्री 
भन्दा बढी िनु ेस्थानमा पनन अदवुाको ब्यबसाहयक खेती र्नग सहकदैन। रोप्न ेसमय देखी र्ानो टुसाउन ेबेलासम्म 
िल्का बिाग िनुे, बाली अबनधमा धेरै तर राम्रो साँर् नबतररत बिाग िनुे ठाउमा अदवुाको सफल खेती र्नग सहकन्ि।अदवुा 
स्यािाने बेला भन्दा कररब एक महिना अर्ानड देखी सखुा िनुे ठाउाँ अदवुाको लानर् राम्रो माननन्ि।  

प्राङाररक पदाथग प्रसस्त भएको र पानीको राम्रो ननकास भएको माटो अदवुा खेतीको लानर् उपयिु िनु्ि। पानी 
जम्ने ठाउाँमा र्ानो कुहिने रोर् लाग्ने भएकाले पानीको उपयिु ननकासको ब्यबस्था र्नुग पदगि। दोमट हकनसमको 
माटो सबैभन्दा उत्तम िनु्ि। सफल अदवुा उत्सपादनको लानर् माटोको pH ५.५ देखी ६.५ सम्म िनुपुदगि। 

राहिय अदवुा अनसुन्धान कायगिमले नसफाररस र्रेको एक मात्र जात कपरुकोट-१ िो। नेपालको पबुी 
भेर्का हकसानिरुले नसद्रक्कम, दाशजगनलङ नतरका भैँसे, र्ोरुबथाने, माझौले जातका अदवुाको पनन खेती र्रेको पाईन्ि। 
त्सयस्तै धाद्रदङका हकसानिरुले चाइननज जात सफलता पूवग खेती र्रररिेका िन। 

रुरुद्रद्रााक्षक्षःः 

रुद्राक्ष (Ultrasum Bead Tree , Rosery Nut)  नेपालको  मध्य  पिाडी  क्षेत्रमा  पाईन े वनस्पनत  र  यसमा  
फल्न े फल  िो  ।  यसको  रुख  र  फल  दबैुलाई  नेपाली,,संस्कृत  र  हिन्दी  भािामा  रुद्राक्ष  भननन्ि  ।  रुद्राक्षको  एकै  
बोटमा  एकपटक  फल  लाग्दा  हवनभन्न  मखु,,  आकार  र  हवनभन्न  नापका  दानािरू  फल्दिन ् ।  यसको  दानामा  मानथबाट  
झरेका  रेखािरू  रेखािरू  िनु्िन ् ।  त्सयिी  रेखालाई  मखु  भननन्ि  र  जनतवटा  रेखा  िनु्िन ् त्सयनत  न ै मखेु  
रुद्राक्ष  भननन्ि  ।  रुद्राक्ष  एक  मखेु  देशख  २७  मखेु  सम्म  भएको  नबश्वास  र्ररन्ि  ।  सामान्यतः  १  देशख  १४  
मखुीसम्म  मात्र  सवगसलुभ  उपलब्ध  िनु्िन ् ।  एकमखुी  र  नौ  मखुी  देशख  १४  मखुी  रुद्राक्ष  ननकै  दलुभग  माननन्ि  ।

  नेपालको  काश्की,,  स्याङ्जा,,  पाल्पा,,  र्लु्मी,,    भोजपरु,,  स�ुवासभा  र  धनकुटामा  बढी  पाइन्ि  ।  नेपाल  
बािेक    भारत,,  मलेनसया,,  थाइल्याण्ड,,  इण्डोनेनसया  बमाग,,  इङ्कल्याण्ड,,  बङ्कलादेश,,  मलेशशया  तथा  अस्टे्रनलयामा  समते  
रुद्राक्ष  पाइन्ि  ।  हवश्वभरमा  यसका  जम्मा  १२३  प्रजानत  पाइएका  िन ् ।  यस्को  बोट  १८ २०  मीटर  सम्म  अग्लो  
िनुे  र  सदाबिार  रिन े र्दगि  ।  यस्को  फल  र्ोलाकार,,१..३//२  सेमी  व्यास  तथा  कााँचो  अवस्थामा  िररयो  रङ्कको  
िनु्ि  ।  रुद्राक्षको  माला  धारण  र्नागले  माननसको  शरीरमा  प्राणको  ननयमन  भै  कैयौ  प्रकारका  शारीररक  तथा  माननसक  
हवकारबाट  रक्षा  िनु े हवश्वास  र्ररन्ि।  साथै  र्िना सौन्दयगको  लानर्  समेत  यसको  प्रयोर्  िनु े र्रेको  ि  ।  

प्रमखु रुपमा रुद्राक्षको ननकासी भारत र चीनमा िनुे र्रेको ि । आ.व.2074 75 मा नेपालबाट कररव 
रु. ८ करोड १७ लाख बराबरको रुद्राक्ष ती देशिरुमा ननकासी भएको देशखन्ि । नेपालको िावापानी रुद्राक्ष 
उत्सपादनका लानर् उपयूि भएको िुाँदा िाल यसको व्यवसाहयक खेनतमा हवस्तार िुाँदै र्एकोले उत्सपादन बदृ्रि िनु 
र्ई ननकासीमा सकारात्समक प्रभाव पने देशखन्ि ।  
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धधाार्र्ोोःः 

 नेपालको प्रमखु ननकासीयोग्य वस्तमुा धार्ोले प्रमखु स्थान ओर्टेको ि । नेपालबाट बाह्य मलुकुिरु 
टहकग र भारतमा िाल धार्ो ननकासी िुाँदै आएको ि । ननकासीको हवर्तको त्या�लाई िेने िो भने ननकासी 
पररमाण उल्लेख्य मात्रामा बहृि िुाँदै आएको ि ।नेपालको धार्ो आयात र्ने प्रमखु देशिरुमा टकी र भारत रिेका 
िन ्।धार्ो ननकासीमा नेपालको हिस्सा 0.5 प्रनतित रिेको ि भने हवश्वको १८ औ ँस्थान नेपालको रिेको 
ि ।  

धार्ो आयात र्ने प्रमखु १० देशिरुमा भारत िाशजल टकी नभयतनाम कोरीया बंर्लादेश इरान अमेरीका 
पाहकस्ता तथा मोरक्को रिेका िन ्। 

मानथ उल्लेशखत वस्तिुरुका अनतररि प्रदेशबाट कृहिजन्य वस्तिुरुमा अशम्लसो सपुारी फलफूल दगु्धजन्य 
पदाथग िुपी चीज जनडबटुी शचराईतो ताजा तरकारी आदी वस्तिुरुको समेत अन्तरप्रादेशशक व्यापार िनुकुा साथै बाह्य 
बजारमा ननकासी िनुे र्रेको ि ।त्सयसै र्री औद्योनर्क वस्तिुरुमा फलाम तथा सोबाट बनेका सामानिरु जटुका 
वस्तिुरु िाला तथा सोबाट बनेका सामानिरु चाउचाउ जतु्ताचप्पल आदी वस्तिुरु हवदेश ननकासी भएका िन ्भने 
तयारी पोिाक हवजलुीका सामान खाद्यान्न हवस्कुट साबनु नडटरजेन्ट पाउडर हपठो कन्फेक्सनरी प्लाईउड चीनन 
लर्ायतका वस्तिुरु अन्तरप्रादेशशक रुपमा व्यापार भएका वस्तिुरु िनु ।

ससेेववाा  व्व्ययाापपााररःः
शशशशक्षक्षाा  रर  स्स्ववाास्स्््ययःः 
    हवराटनर्रका हवराट, नोवले, न्यूरो, नग्रनिस, लाइफर्ाडग, िाम्रो, र्ोल्डेन, सप्तकोसी, हवराटनर्र आाँखा, एम्स 
लर्ायत अस्पतालिरूले आन्तररक एवं वाह्य रुपमा सेवा प्रदान र्रररिेकािन ्। सरकारी स्तरमा कोशी अञ्चल 
अस्पतालले स्वास््य सेवा प्रदान र्दै आएको ि। कोशी अस्पताललाई हटशचङ िशस्पटल र पूवागञ्चल हवश्वहवद्यालयलाई 
मेनडकल कलेज सञ्चालनको पनन तयारी भइरिेको ि । कोशी प्रदेशमा पूवागञ्चल हवश्वहवद्यालय र तीनवटा मेनडकल 
कलेज सञ्चालनमा िन ्।उल्लेशखत शशक्षा र स्वास््य संस्थािरुले आन्तररक रुपमा सेवा द्रदनकुा साथै अन्तरप्रादेशशक 
एवं भारत र भटुानका जनतालाई समेत सेवा द्रदईरिेका िन ्। यसरी िेदाग यसप्रदेशले शशक्षा र स्वास््य के्षक्षमा 
ननकासी प्रविगनको कायग समते र्रेको ि । 

धधााननममगगकक  पपययगगटटननःः 
कोशी प्रदेशको धानमगक क्षेत्रको हिसाबले ननकै मित्सवपूणग माननएको ि । प्रदेशमा ताप्लेजङुको 

पाथीभरा, खोटाङको िलेसी, सनुसरीको बरािक्षेत्र, बूढासबु्बा, हपण्डेश्वरीजस्ता मित्सवपूणग धानमगक क्षेत्र  

िन ्। प्रदेशमा धनकुटाको निन्ताङदेवी, मोरङको सनुविी, झापाको कन्काई धाम, शशवसताक्षीजस्ता धानमगक 
क्षेत्र िन ्। पाथीभरा र िलेसीमा मातै्र िरेक विग िजारौं आन्तररक र बाह्य धानमगक पयगटकिरू आउन े
र्िगन ्। 

ससााििननससकक  ततथथाा  ववन्न्ययजजन्न्ततु ु पपययगगटटननःः 
  उच्च सर्रमाथादेशख देशकै िोचो भभूार् झापाको केचनासम्म रिेको सो प्रदेशमा पयगटनको प्रचरु सम्भावना 
बोकेका धेरै स्थान िन ्। हवश्वको सवोच्च शशखर सर्रमाथा सहित ८ िजार नमटर मानथका मकाल,ु लोत्ससे, 

कन्चनजंर्ा, कुम्भकणग र चोयू र्री ५ वटा हिमाल िन ्। ५ िजार नमटर भन्दा अग्ला ३५ वटा हिमालिरु रिेका 
िन ्।सर्रमाथा राहिय ननकुञ्ज, कन्चनजंघा संरक्षण के्षत्र र कोसी टप्प ुवन्यजन्त ुआरक्ष यिी प्रदेशमा अवशस्थत 
ि । र्रुााँसको राजधानी भनरे शचननने तीनजरेु–नमल्के जलजले के्षत्र तथा जैहवक हवहवधताले भररपूणग वन जंर्ल यिी ं
पदगि भने मोरङका नमक्लाजङु डााँडा, जफेाले डााँडा र बेतना नसमसार, झापाको केचनाकलन, जामनुखाडी नसमसार र 
अजुगनधारा, इलामका अन्तडुााँडा र कन्याम, पााँचथरको जोरपोखरी, ताप्लेजङुको पाथीभरा र कञ्चनजंघा हिमशृंखला 
क्षेत्र, धनकुटाको भेडेटार र नाम्जे, भोजपरुको ट्याम्के र मैयङु डााँडा, संखवुासभाको सभापोखरी, मत्सस्यपोखरी र 
जौबारी मिादेव र्फुा, सोलखुमु्बकुो सर्रमाथा, ल्िोत्ससे र चोय ु हिमाल, खोटाङको बरािपोखरी र ट्याम्के डााँडा, 
उदयपरुका जाल्पादेवी, नलम्पाटार र रौतापोखरी तथा ओखलढंुर्ाको सतासीधामजस्ता पयगटन के्षत्र प्रचरु सम्भावना 
बोकेका के्षत्र िनु ्।  

ननननककााससीी  प्रप्रववििगगनन  रर  अअन्न्ततररप्रप्रददेेशश  व्व्ययाापपााररककाा  व्व्ययववधधााननििरुरुःः 
कोशी प्रदेशमा ननकासी सम्भावना भएका वस्तिुरुमा कृहि सम्वन्धी वस्तिुरुको प्रधानता रिेको ि । यी 

वस्तिुरु लशक्षत बजारमा ननकासी र्नग र्णुस्तरका प्रावधानिरु परुा र्रेको िनुपुने देशखन्ि । यसै र्री र्णुस्तर 
प्रमाणीकरणलाई लशक्षत बजारमा मान्यता प्राप्त र्रेको पनन िनु ुपदगि। सम्वशन्धत उद्योर्िरुले उत्सपाद्रदत वस्तिुरुको 
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धधाार्र्ोोःः 

 नेपालको प्रमखु ननकासीयोग्य वस्तमुा धार्ोले प्रमखु स्थान ओर्टेको ि । नेपालबाट बाह्य मलुकुिरु 
टहकग र भारतमा िाल धार्ो ननकासी िुाँदै आएको ि । ननकासीको हवर्तको त्या�लाई िेने िो भने ननकासी 
पररमाण उल्लेख्य मात्रामा बहृि िुाँदै आएको ि ।नेपालको धार्ो आयात र्ने प्रमखु देशिरुमा टकी र भारत रिेका 
िन ्।धार्ो ननकासीमा नेपालको हिस्सा 0.5 प्रनतित रिेको ि भने हवश्वको १८ औ ँस्थान नेपालको रिेको 
ि ।  

धार्ो आयात र्ने प्रमखु १० देशिरुमा भारत िाशजल टकी नभयतनाम कोरीया बंर्लादेश इरान अमेरीका 
पाहकस्ता तथा मोरक्को रिेका िन ्। 

मानथ उल्लेशखत वस्तिुरुका अनतररि प्रदेशबाट कृहिजन्य वस्तिुरुमा अशम्लसो सपुारी फलफूल दगु्धजन्य 
पदाथग िुपी चीज जनडबटुी शचराईतो ताजा तरकारी आदी वस्तिुरुको समेत अन्तरप्रादेशशक व्यापार िनुकुा साथै बाह्य 
बजारमा ननकासी िनुे र्रेको ि ।त्सयसै र्री औद्योनर्क वस्तिुरुमा फलाम तथा सोबाट बनेका सामानिरु जटुका 
वस्तिुरु िाला तथा सोबाट बनेका सामानिरु चाउचाउ जतु्ताचप्पल आदी वस्तिुरु हवदेश ननकासी भएका िन ्भने 
तयारी पोिाक हवजलुीका सामान खाद्यान्न हवस्कुट साबनु नडटरजेन्ट पाउडर हपठो कन्फेक्सनरी प्लाईउड चीनन 
लर्ायतका वस्तिुरु अन्तरप्रादेशशक रुपमा व्यापार भएका वस्तिुरु िनु ।

ससेेववाा  व्व्ययाापपााररःः
शशशशक्षक्षाा  रर  स्स्ववाास्स्््ययःः 
    हवराटनर्रका हवराट, नोवले, न्यूरो, नग्रनिस, लाइफर्ाडग, िाम्रो, र्ोल्डेन, सप्तकोसी, हवराटनर्र आाँखा, एम्स 
लर्ायत अस्पतालिरूले आन्तररक एवं वाह्य रुपमा सेवा प्रदान र्रररिेकािन ्। सरकारी स्तरमा कोशी अञ्चल 
अस्पतालले स्वास््य सेवा प्रदान र्दै आएको ि। कोशी अस्पताललाई हटशचङ िशस्पटल र पूवागञ्चल हवश्वहवद्यालयलाई 
मेनडकल कलेज सञ्चालनको पनन तयारी भइरिेको ि । कोशी प्रदेशमा पूवागञ्चल हवश्वहवद्यालय र तीनवटा मेनडकल 
कलेज सञ्चालनमा िन ्।उल्लेशखत शशक्षा र स्वास््य संस्थािरुले आन्तररक रुपमा सेवा द्रदनकुा साथै अन्तरप्रादेशशक 
एवं भारत र भटुानका जनतालाई समेत सेवा द्रदईरिेका िन ्। यसरी िेदाग यसप्रदेशले शशक्षा र स्वास््य के्षक्षमा 
ननकासी प्रविगनको कायग समते र्रेको ि । 

धधााननममगगकक  पपययगगटटननःः 
कोशी प्रदेशको धानमगक क्षेत्रको हिसाबले ननकै मित्सवपूणग माननएको ि । प्रदेशमा ताप्लेजङुको 

पाथीभरा, खोटाङको िलेसी, सनुसरीको बरािक्षेत्र, बूढासबु्बा, हपण्डेश्वरीजस्ता मित्सवपूणग धानमगक क्षेत्र  

िन ्। प्रदेशमा धनकुटाको निन्ताङदेवी, मोरङको सनुविी, झापाको कन्काई धाम, शशवसताक्षीजस्ता धानमगक 
क्षेत्र िन ्। पाथीभरा र िलेसीमा मातै्र िरेक विग िजारौं आन्तररक र बाह्य धानमगक पयगटकिरू आउन े
र्िगन ्। 

ससााििननससकक  ततथथाा  ववन्न्ययजजन्न्ततु ु पपययगगटटननःः 
  उच्च सर्रमाथादेशख देशकै िोचो भभूार् झापाको केचनासम्म रिेको सो प्रदेशमा पयगटनको प्रचरु सम्भावना 
बोकेका धेरै स्थान िन ्। हवश्वको सवोच्च शशखर सर्रमाथा सहित ८ िजार नमटर मानथका मकाल,ु लोत्ससे, 

कन्चनजंर्ा, कुम्भकणग र चोयू र्री ५ वटा हिमाल िन ्। ५ िजार नमटर भन्दा अग्ला ३५ वटा हिमालिरु रिेका 
िन ्।सर्रमाथा राहिय ननकुञ्ज, कन्चनजंघा संरक्षण के्षत्र र कोसी टप्प ुवन्यजन्त ुआरक्ष यिी प्रदेशमा अवशस्थत 
ि । र्रुााँसको राजधानी भनरे शचननने तीनजरेु–नमल्के जलजले के्षत्र तथा जैहवक हवहवधताले भररपूणग वन जंर्ल यिी ं
पदगि भने मोरङका नमक्लाजङु डााँडा, जफेाले डााँडा र बेतना नसमसार, झापाको केचनाकलन, जामनुखाडी नसमसार र 
अजुगनधारा, इलामका अन्तडुााँडा र कन्याम, पााँचथरको जोरपोखरी, ताप्लेजङुको पाथीभरा र कञ्चनजंघा हिमशृंखला 
क्षेत्र, धनकुटाको भेडेटार र नाम्जे, भोजपरुको ट्याम्के र मैयङु डााँडा, संखवुासभाको सभापोखरी, मत्सस्यपोखरी र 
जौबारी मिादेव र्फुा, सोलखुमु्बकुो सर्रमाथा, ल्िोत्ससे र चोय ु हिमाल, खोटाङको बरािपोखरी र ट्याम्के डााँडा, 
उदयपरुका जाल्पादेवी, नलम्पाटार र रौतापोखरी तथा ओखलढंुर्ाको सतासीधामजस्ता पयगटन के्षत्र प्रचरु सम्भावना 
बोकेका के्षत्र िनु ्।  

ननननककााससीी  प्रप्रववििगगनन  रर  अअन्न्ततररप्रप्रददेेशश  व्व्ययाापपााररककाा  व्व्ययववधधााननििरुरुःः 
कोशी प्रदेशमा ननकासी सम्भावना भएका वस्तिुरुमा कृहि सम्वन्धी वस्तिुरुको प्रधानता रिेको ि । यी 

वस्तिुरु लशक्षत बजारमा ननकासी र्नग र्णुस्तरका प्रावधानिरु परुा र्रेको िनुपुने देशखन्ि । यसै र्री र्णुस्तर 
प्रमाणीकरणलाई लशक्षत बजारमा मान्यता प्राप्त र्रेको पनन िनु ुपदगि। सम्वशन्धत उद्योर्िरुले उत्सपाद्रदत वस्तिुरुको 
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र्णुस्तर प्रमाणीकरण पायक पने स्थानमा िनु नसक्दा ननकासीकतागिरुलाई समस्या परररिेको ि । नेपालका 
अनधकांश कृहिजन्य वस्तिुरु भारत ननकासी िनुे र्रेको ि ।भारततफग  कृहिजन्य वस्त ुननकासी र्नग नेपाल भन्सारको 
सीमावती भारतीय भन्सार कायागलयिरुमा क्वारेण्टाइन कायागलयिरुको हविय ननकासीकतागले लामो समयदेशख 
भोनर्रिेको समस्या िो । सामान्य समस्या उत्सपन्न भए मात्र पनन नेपाली कृहिजन्य वस्तिुरुको ननकासीमा अवरोध 
शृ्रजना िनुे र समस्याको तत्सकाल समाधानका लानर् हिपक्षीय संयन्त्र निुाँदा जहटल अवस्था भोग्न ुपरेको अवस्था 
ि । ननकासीजन्य उद्योर्िरुमा र्ररने व्यापार हवत्त व्यवस्थापन पनन सिज िनु सहकरिेको िैन । ननकासीकताग 
उद्यमीिरुले चको व्याजदरको सामाना र्नुग परररिेको ि । ननकासीजन्य उद्योर्लाई चाहिने दक्ष जनशशिको कमी 
पनन टड्कारो देशखन्ि । प्रदेश शस्थत ननकासीकताग उद्यमीिरुलाई बजारको ताजा सूचनाको प्रवाि पनन िनु सहकरिेको 
िैन । कृिकिरुलाई समयमै पयागप्त मल, उन्नत जातको वीऊ, वाह्रमास नसंचाईको व्यवस्था, काष्टउद्योर्का लानर् 
चाहिने काठको वृक्षारोपणका लानर् चाहिने हवरुवा हवतरणमा आएको रोकावट जस्ता समस्याका कारण प्रदेशबाट 
सोंचे अनसुार ननकासी प्रवद्र्धन र अन्तरप्रदेश व्यापार िनु सहकरिेको िैन ।   

ललाार्र्तत  न्न्ययुनुनीीककररणणममाा  प्रप्रददेेशश  ससररककााररललेे  र्र्ननुुगगपपननेे  ससििययोोर्र्ििरुरुःः   

वाह्य मलुकुिरुमा कृहि उत्सपादनिरुलाई प्रनतस्पधी बनाउन कृिकिरुलाई हवनभन्न हकनसमका सियोर्, अनदुान, 

प्रोत्ससािन र संरक्षणको व्यवस्था र्ररएको िनु्ि । नपेालको कृहि उत्सपादनलाई भारतीय कृहि उत्सपादन सरि 
प्रनतस्पधी बनाउन प्रदेश सरकारले पनन आफ्ना कृिकिरुलाई कम्तीमा भारतीय कृिकिरुले पाए सरिरका सहुवधािरु 
प्रदान र्नुग आवश्यक देशखन्ि । यसका लानर् ननन्न नलशखत कायग र्नग आवश्यक देशखन्ि । 

• ननकासीजन्य उद्योर्िरुलाई सिनुलयत दरमा ऋणको व्यवस्था । 

• सामहुिक कृहि प्रणालीलाई प्रोत्ससािन िनुे नीनत र कायगिमिरुको तजग'मा। 

• ननशश्चत समयावनधका लानर् ननकासीजन्य उद्योर्िरुलाई करिरुमा हवशेि िुटको व्यवस्था । 

• उद्योर् स्थापनाका लानर् चाहिने पूवागधारमा सरकारबाट पयागप्त लर्ानी  
• प्रदेशस्तरको व्यापार सम्वि डाटावसेको व्यवस्थाः 
प्रदेशस्तरमा िनुे उत्सपादन, हवतरण र एक प्रदेशबाट अको प्रदेशमा िनु ेव्यापार र सम्वशन्धत प्रदेशमा उत्सपादन 

भई अन्य प्रदेशका भन्सार हवन्दूिरुबाट वस्तिुरु भएर ननयागत िनुे वस्तिुरुको अनभलेख राख्न ेव्यवस्थाको लानर् 
प्रदेशस्तरमा पनन एउटा संयन्त्र िनु जरुरी ि ताहक प्रदेशबाट ननकासी िनुे वस्तिुरुको यथाथग शचत्रण िोस ्र 
प्रदेशस्तरमा ननकासी प्रवद्र्धनका भावी द्रदशा तय र्नग वस्तरु्त आधार प्राप्त िनु सकोस ्। 

• भौर्ोनलक संकेत, पेटेण्ट राइट र टे्रडमाकग  सम्वन्धी हवियिरुः 
नेपालका धेरै उत्सपादनिरु हवशश� खालका िन ्जसलाई भौर्ोनलक संकेत, पेटेण्ट राइट र टे डमाकग  जस्ता 

हवियबाट संबोधन िनु जरुरी ि । प्रदेश सरकारले यी हवनधिरुबाट हवशिे पहिचान द्रदन सक्न ेवस्त ुतथा सेवािरुको 
पहिचान र्री ती वस्त ुतथा सेवािरुलाई राहिय तथा अन्तरागहिय मूलप्रवािमा स्थाहपत र्नग पिलकदमी नलन आवश्यक 
देशखन्ि ।  

• र्णुस्तर सम्वन्धी हवियिरुः 
 

नेपाली वस्तिुरुलाई वाह्य बजारमा प्रनतस्पधी बनाउन र्णुस्तर सम्वन्धी व्यवस्थािरुले मित्सवपूणग भनूमका खेलेका 
िनु्िन ्। नेपाली उत्सपादनिरुिरुलाई लशक्षत बजारमा हवद्यमान र्णुस्तरका प्रावधानिरु अनरुुप र्णुस्तरमैत्री बनाउन 
संस्थार्त, काननुी र जनशशिका पक्षमा सधुार, स्तरोन्नशत्त आद्रद र्नग आवश्यक िनु जान्ि । यी हवियिरुलाई 
सम्वोधन र्नग प्रदेश सरकारले हवशेि व्यवस्था र्नग जरुरी ि ।   
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र्णुस्तर प्रमाणीकरण पायक पने स्थानमा िनु नसक्दा ननकासीकतागिरुलाई समस्या परररिेको ि । नेपालका 
अनधकांश कृहिजन्य वस्तिुरु भारत ननकासी िनुे र्रेको ि ।भारततफग  कृहिजन्य वस्त ुननकासी र्नग नेपाल भन्सारको 
सीमावती भारतीय भन्सार कायागलयिरुमा क्वारेण्टाइन कायागलयिरुको हविय ननकासीकतागले लामो समयदेशख 
भोनर्रिेको समस्या िो । सामान्य समस्या उत्सपन्न भए मात्र पनन नेपाली कृहिजन्य वस्तिुरुको ननकासीमा अवरोध 
शृ्रजना िनुे र समस्याको तत्सकाल समाधानका लानर् हिपक्षीय संयन्त्र निुाँदा जहटल अवस्था भोग्न ुपरेको अवस्था 
ि । ननकासीजन्य उद्योर्िरुमा र्ररने व्यापार हवत्त व्यवस्थापन पनन सिज िनु सहकरिेको िैन । ननकासीकताग 
उद्यमीिरुले चको व्याजदरको सामाना र्नुग परररिेको ि । ननकासीजन्य उद्योर्लाई चाहिने दक्ष जनशशिको कमी 
पनन टड्कारो देशखन्ि । प्रदेश शस्थत ननकासीकताग उद्यमीिरुलाई बजारको ताजा सूचनाको प्रवाि पनन िनु सहकरिेको 
िैन । कृिकिरुलाई समयमै पयागप्त मल, उन्नत जातको वीऊ, वाह्रमास नसंचाईको व्यवस्था, काष्टउद्योर्का लानर् 
चाहिने काठको वृक्षारोपणका लानर् चाहिने हवरुवा हवतरणमा आएको रोकावट जस्ता समस्याका कारण प्रदेशबाट 
सोंचे अनसुार ननकासी प्रवद्र्धन र अन्तरप्रदेश व्यापार िनु सहकरिेको िैन ।   

ललाार्र्तत  न्न्ययुनुनीीककररणणममाा  प्रप्रददेेशश  ससररककााररललेे  र्र्ननुुगगपपननेे  ससििययोोर्र्ििरुरुःः   

वाह्य मलुकुिरुमा कृहि उत्सपादनिरुलाई प्रनतस्पधी बनाउन कृिकिरुलाई हवनभन्न हकनसमका सियोर्, अनदुान, 

प्रोत्ससािन र संरक्षणको व्यवस्था र्ररएको िनु्ि । नपेालको कृहि उत्सपादनलाई भारतीय कृहि उत्सपादन सरि 
प्रनतस्पधी बनाउन प्रदेश सरकारले पनन आफ्ना कृिकिरुलाई कम्तीमा भारतीय कृिकिरुले पाए सरिरका सहुवधािरु 
प्रदान र्नुग आवश्यक देशखन्ि । यसका लानर् ननन्न नलशखत कायग र्नग आवश्यक देशखन्ि । 

• ननकासीजन्य उद्योर्िरुलाई सिनुलयत दरमा ऋणको व्यवस्था । 

• सामहुिक कृहि प्रणालीलाई प्रोत्ससािन िनुे नीनत र कायगिमिरुको तजग'मा। 

• ननशश्चत समयावनधका लानर् ननकासीजन्य उद्योर्िरुलाई करिरुमा हवशेि िुटको व्यवस्था । 

• उद्योर् स्थापनाका लानर् चाहिने पूवागधारमा सरकारबाट पयागप्त लर्ानी  
• प्रदेशस्तरको व्यापार सम्वि डाटावसेको व्यवस्थाः 
प्रदेशस्तरमा िनुे उत्सपादन, हवतरण र एक प्रदेशबाट अको प्रदेशमा िनु ेव्यापार र सम्वशन्धत प्रदेशमा उत्सपादन 

भई अन्य प्रदेशका भन्सार हवन्दूिरुबाट वस्तिुरु भएर ननयागत िनुे वस्तिुरुको अनभलेख राख्न ेव्यवस्थाको लानर् 
प्रदेशस्तरमा पनन एउटा संयन्त्र िनु जरुरी ि ताहक प्रदेशबाट ननकासी िनुे वस्तिुरुको यथाथग शचत्रण िोस ्र 
प्रदेशस्तरमा ननकासी प्रवद्र्धनका भावी द्रदशा तय र्नग वस्तरु्त आधार प्राप्त िनु सकोस ्। 

• भौर्ोनलक संकेत, पेटेण्ट राइट र टे्रडमाकग  सम्वन्धी हवियिरुः 
नेपालका धेरै उत्सपादनिरु हवशश� खालका िन ्जसलाई भौर्ोनलक संकेत, पेटेण्ट राइट र टे डमाकग  जस्ता 

हवियबाट संबोधन िनु जरुरी ि । प्रदेश सरकारले यी हवनधिरुबाट हवशिे पहिचान द्रदन सक्न ेवस्त ुतथा सेवािरुको 
पहिचान र्री ती वस्त ुतथा सेवािरुलाई राहिय तथा अन्तरागहिय मूलप्रवािमा स्थाहपत र्नग पिलकदमी नलन आवश्यक 
देशखन्ि ।  

• र्णुस्तर सम्वन्धी हवियिरुः 
 

नेपाली वस्तिुरुलाई वाह्य बजारमा प्रनतस्पधी बनाउन र्णुस्तर सम्वन्धी व्यवस्थािरुले मित्सवपूणग भनूमका खेलेका 
िनु्िन ्। नेपाली उत्सपादनिरुिरुलाई लशक्षत बजारमा हवद्यमान र्णुस्तरका प्रावधानिरु अनरुुप र्णुस्तरमैत्री बनाउन 
संस्थार्त, काननुी र जनशशिका पक्षमा सधुार, स्तरोन्नशत्त आद्रद र्नग आवश्यक िनु जान्ि । यी हवियिरुलाई 
सम्वोधन र्नग प्रदेश सरकारले हवशेि व्यवस्था र्नग जरुरी ि ।   
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ननननष्ष्ककशशगगःः  

कोशी प्रदेश भौर्ोनलक  सामाशजक  सांस्कृनतक आदी हवहवधताले भररएको प्रदेश िो । कूल ग्राह्सस्थ 
उत्सपादनमा दोस्रो अवस्थामा रिेको यस प्रदेशले अन्तरप्रादेशशक तथा वैदेशशक व्यापारमा समेत सम्भावना 
बोकेको 
ि ।कृहिजन्य उत्सपादनमा आत्समननभगरको अवस्थामा रिेको र िाल उपभोर् पश्चात अन्तरप्रदेश व्यापारका 
लानर् बचत समेत रिेको हवश्लिेणले देशखएको िुाँदा समग्र रुपमा आयात प्रनतस्थापनमा यस प्रदेशको 
मित्सवपूणग भनूमका रिने देशखन्ि । िाल खाद्यान्न उत्सपादन आन्तररक खपत िनुकुा साथै अन्तरप्रादेशशक 
व्यापार समेत भईरिेको देशखन्ि ।यस प्रदेशमा उत्सपादन िनुे शचया  अलैँची  अदवुा  अशम्लसो  िुपी  चीज  
जनडबटुी  ताजा तरकारी  सपुारी आदी वस्तिुरु भारत लर्ायतका अन्य अन्तरागहिय बजारमा समेत ननकासी 
िुाँदै आएको ि ।यस प्रदेशमा उत्सपादन िनुे अनधकांश कृहिजन्य वस्तिुरु वाशणज्य नीनत २०७२  नेपाल 
ब्यापार एहककृत रणनीनत-२०१६  प्रधानमशन्त्र कृहि आधनुनहककरण पररयोजना लर्ायत ननशज क्षेत्रको 
समेत प्राथनमकतामा समेहटएका िन ्।
 यस प्रदेश औद्योनर्क उत्सपादनको हिसावले समेत अग्रणी स्थानमा ि ।यस प्रदेशमा उत्सपादन िनु े
औद्योनर्क वस्तिुरु अन्य प्रदेशमा हवतरण िनुकुा साथै बाह्य बजारमा ननकासी िनुे र्रेका िन।् यस 
प्रदेशबाट अन्तरप्रदेश ब्यापार भएका प्रमखु औद्योनर्क वस्तिुरुमा कार्ज, तयारी पोशाक, जतु्ता, फननगचर, 
खेलौना, कलम डड्पेन, पेशन्सल, प्लाह�कका भाडाकुाँ डा, टुथपे�, साबनु, सेम्फू, िालाका सामानिरु, शस्परीट, 

मद्रदरा, हवस्कुट, ईलेशक्ट्रक भेहिकल, हवजलुीका सामानिरु, प्लाईउड, खानेतेल, प्रशोनधत पेट्रोनलयम, फलाम 
तथा शस्टलका उत्सपादनिरु पदगिन।् त्सयसै र्री धार्ो, फलाम तथा शस्टलका उत्सपादन, जटुका सामानिरु 
बाह्य बजारमा ननकासी भएका िन।् 

 उजागमा आत्समननभगरता भई ननकासीको समेत सम्भावना बोकेको यस प्रदेश धानमगक एवं सािनसक 
पयगटनमा समेत अब्बल देशखएको ि । शशक्षा र स्वास््यको क्षेत्रमा समेत आत्समननभगरता तफग  उन्मखु  
ि । 

 अन्तरप्रादेशशक व्यापार तथा ननकासी ब्यापारका लानर् यस प्रदेशमा उल्लेख्य वस्तिुरु रिेका  
िन ्। हवनभन्न नीनत तथा रणनीनतमा समेहटएका वस्तकुा अनतररि थप वस्त ु तथा सेवाको उत्सपादन 
बहिका साथै मूल्य अनभबहृि र्नग सके यो प्रदेशले समग्र रुपमा आत्समननभगर भई अन्तरप्रादेशशक व्यापार, 
आयात प्रनतस्थापन एवं बाह्य ननकासीमा उल्लेख्य योर्दान पयुागउन सक्ने देशखन्ि ।

  

  

  

ससुझुझााववःः  

(१) देशको बढ्दो व्यापारघाटालाई न्यनुीकरण र्नग प्रदेशस्तरमा ननकासी सम्भाव्य वस्तिुरुको हवकास  र हवस्तार       
िनु जरुरी ि । 

(२) नेपालले आयात र्रररिेका तर प्रदेशमा उत्सपादन वृहि र्नग सहकने वस्त ुतथा सेवािरुको हवकास र हवस्तार 
िनु पनन आवश्यक देशखन्ि ।  

(३) प्रदेशमा उत्सपादन भई अन्य प्रदेशिरुमा पठाउन सहकने र ल्याउन सहकने वस्तिुरुको प्रभावकारी व्यवस्थापन 
िनु पनन जरुरी ि ।  

(४) प्रदेशमा व्यापार सम्वि पूवागधारिरुको हवकासमा ध्यान जान ुपनन जरुरी ि ।  
(५) ननकासीजन्य, आयातप्रनतस्थापन र्नग सहकने तथा अन्तरप्रदेश व्यापार सम्भावना भएका वस्त ुतथा सेवािरुको 

उत्सपादनमा प्रदेश सरकारले प्रोत्ससािनात्समक, संरक्षणात्समक व्यवस्थािरु र्नुग पनन आवश्यक ि ।  
(६) ननकासी प्रवद्र्धनमा ननकासीकतागिरुलाई समय समयमा अन्तरागहिय बजारको अवस्था, र्णुस्तर मापदण्डिरु, 

लेवनलङ, प्याकेशजङ, िाशण्डङ जानकारी उपलव्ध र्राउने व्यवस्थािरु र्नग पनन जरुरी ि । 
(७) ननकासीजन्य, आयातप्रनतस्थापन र्नग सहकने तथा अन्तरप्रदेश व्यापार सम्भावना भएका वस्त ुतथा सेवािरुको 

मूल्य शंृ्रखलाको हवकासमा प्रदेश सरकारले आवश्यक लर्ानी र्नुग पने देशखन्ि ।  
(८) संकलन केन्द्रको स्थापना र त्सयसको प्रभावकारी सञ्चालनमा प्रदेश सरकारको सियोर्को आवश्यकता  

देशखन्ि । 
(९)  खाद्य प्रशोधन उद्योर्ाको हवस्तार, हवकास, स्तरोन्नशत्तका लानर् आनथगक, प्राहवनधक तथा भौनतक पूवागधारमा 

प्रदेश सरकारको सरकारको सियोर् आवश्यक देशखन्ि । 
(१०) ननकासी प्रवद्र्धनका लानर् प्रदेशस्तरमा पनन प्रवद्र्धनात्समक संयन्त्रको स्थापना र्नुग पने जरुरी देशखन्ि   
(११) प्रदेशमा उपलब्ध िनु सक्ने पहिचान भएका खानीिरुको उत्सखनन र्री सोबाट आन्तरीक एवं अन्तरप्रादेशशक 

व्यापार िनु सक्ने वस्तिुरुको उत्सपादनमा ध्यान द्रदन उपयूि िनु्ि ।  
(१२) कृहिजन्य वस्तकुो मलु्य अनभबहृि र्नग सो वस्त ुउत्सपादन िनु ेक्षेत्रमा अग्यागननक जोन घोिणा र्नग र सो को 

प्रभावकारी कायागन्वयन आवश्यक ि ।  
(१३) औद्योनर्क वस्तकुो प्रविगन र्री अन्तरप्रादेशशक व्यापार एवं आयात प्रनतस्थापन र्नग हवशेि आनथगक के्षत्रको 

स्थापना र औद्योनर्क बातावरणका लानर् औद्योनर्क के्षत्रको स्थापना र्नग आवश्यक देशखन्ि । 
(१४) िाल कृहिमा रिेको दक्ष जनशशिको अभावलाई पूनतग र्नग प्रदेशमा कृहि सम्बन्धी प्राहवनधक व्यवसायीक 

शशक्षालयको स्थापना र्री सवगसलुभ रुपमा र्णुस्तरीय शशक्षा प्रदान र्ने र उत्सपाद्रदत दक्ष जनशशिलाई सोिी 
प्रदेशमा कायग र्ने वातावरणको ननमागण र्नग आवश्यक ि । 

(१५) नेत्र शचहकत्ससा सेवाको ननयागतका लानर् हवराटनर्र र हवतागमोडमा अवशस्थत आाँखा अस्पताललाई स्तरोन्नशत्त 
र्री भारत, बाँर्लादेश र भटुानका सेवाग्रािी समेतलाई लशक्षत र्री अन्तरागहियस्तरको नेत्र उपचार 
अस्पतालको रुपमा हवकास र्ररनपुदगि ।  
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ननननष्ष्ककशशगगःः  

कोशी प्रदेश भौर्ोनलक  सामाशजक  सांस्कृनतक आदी हवहवधताले भररएको प्रदेश िो । कूल ग्राह्सस्थ 
उत्सपादनमा दोस्रो अवस्थामा रिेको यस प्रदेशले अन्तरप्रादेशशक तथा वैदेशशक व्यापारमा समेत सम्भावना 
बोकेको 
ि ।कृहिजन्य उत्सपादनमा आत्समननभगरको अवस्थामा रिेको र िाल उपभोर् पश्चात अन्तरप्रदेश व्यापारका 
लानर् बचत समेत रिेको हवश्लिेणले देशखएको िुाँदा समग्र रुपमा आयात प्रनतस्थापनमा यस प्रदेशको 
मित्सवपूणग भनूमका रिने देशखन्ि । िाल खाद्यान्न उत्सपादन आन्तररक खपत िनुकुा साथै अन्तरप्रादेशशक 
व्यापार समेत भईरिेको देशखन्ि ।यस प्रदेशमा उत्सपादन िनुे शचया  अलैँची  अदवुा  अशम्लसो  िुपी  चीज  
जनडबटुी  ताजा तरकारी  सपुारी आदी वस्तिुरु भारत लर्ायतका अन्य अन्तरागहिय बजारमा समेत ननकासी 
िुाँदै आएको ि ।यस प्रदेशमा उत्सपादन िनुे अनधकांश कृहिजन्य वस्तिुरु वाशणज्य नीनत २०७२  नेपाल 
ब्यापार एहककृत रणनीनत-२०१६  प्रधानमशन्त्र कृहि आधनुनहककरण पररयोजना लर्ायत ननशज क्षेत्रको 
समेत प्राथनमकतामा समेहटएका िन ्।
 यस प्रदेश औद्योनर्क उत्सपादनको हिसावले समेत अग्रणी स्थानमा ि ।यस प्रदेशमा उत्सपादन िनु े
औद्योनर्क वस्तिुरु अन्य प्रदेशमा हवतरण िनुकुा साथै बाह्य बजारमा ननकासी िनुे र्रेका िन।् यस 
प्रदेशबाट अन्तरप्रदेश ब्यापार भएका प्रमखु औद्योनर्क वस्तिुरुमा कार्ज, तयारी पोशाक, जतु्ता, फननगचर, 
खेलौना, कलम डड्पेन, पेशन्सल, प्लाह�कका भाडाकुाँ डा, टुथपे�, साबनु, सेम्फू, िालाका सामानिरु, शस्परीट, 

मद्रदरा, हवस्कुट, ईलेशक्ट्रक भेहिकल, हवजलुीका सामानिरु, प्लाईउड, खानेतेल, प्रशोनधत पेट्रोनलयम, फलाम 
तथा शस्टलका उत्सपादनिरु पदगिन।् त्सयसै र्री धार्ो, फलाम तथा शस्टलका उत्सपादन, जटुका सामानिरु 
बाह्य बजारमा ननकासी भएका िन।् 

 उजागमा आत्समननभगरता भई ननकासीको समेत सम्भावना बोकेको यस प्रदेश धानमगक एवं सािनसक 
पयगटनमा समेत अब्बल देशखएको ि । शशक्षा र स्वास््यको क्षेत्रमा समेत आत्समननभगरता तफग  उन्मखु  
ि । 

 अन्तरप्रादेशशक व्यापार तथा ननकासी ब्यापारका लानर् यस प्रदेशमा उल्लेख्य वस्तिुरु रिेका  
िन ्। हवनभन्न नीनत तथा रणनीनतमा समेहटएका वस्तकुा अनतररि थप वस्त ु तथा सेवाको उत्सपादन 
बहिका साथै मूल्य अनभबहृि र्नग सके यो प्रदेशले समग्र रुपमा आत्समननभगर भई अन्तरप्रादेशशक व्यापार, 
आयात प्रनतस्थापन एवं बाह्य ननकासीमा उल्लेख्य योर्दान पयुागउन सक्ने देशखन्ि ।

  

  

  

ससुझुझााववःः  

(१) देशको बढ्दो व्यापारघाटालाई न्यनुीकरण र्नग प्रदेशस्तरमा ननकासी सम्भाव्य वस्तिुरुको हवकास  र हवस्तार       
िनु जरुरी ि । 

(२) नेपालले आयात र्रररिेका तर प्रदेशमा उत्सपादन वृहि र्नग सहकने वस्त ुतथा सेवािरुको हवकास र हवस्तार 
िनु पनन आवश्यक देशखन्ि ।  

(३) प्रदेशमा उत्सपादन भई अन्य प्रदेशिरुमा पठाउन सहकने र ल्याउन सहकने वस्तिुरुको प्रभावकारी व्यवस्थापन 
िनु पनन जरुरी ि ।  

(४) प्रदेशमा व्यापार सम्वि पूवागधारिरुको हवकासमा ध्यान जान ुपनन जरुरी ि ।  
(५) ननकासीजन्य, आयातप्रनतस्थापन र्नग सहकने तथा अन्तरप्रदेश व्यापार सम्भावना भएका वस्त ुतथा सेवािरुको 

उत्सपादनमा प्रदेश सरकारले प्रोत्ससािनात्समक, संरक्षणात्समक व्यवस्थािरु र्नुग पनन आवश्यक ि ।  
(६) ननकासी प्रवद्र्धनमा ननकासीकतागिरुलाई समय समयमा अन्तरागहिय बजारको अवस्था, र्णुस्तर मापदण्डिरु, 

लेवनलङ, प्याकेशजङ, िाशण्डङ जानकारी उपलव्ध र्राउने व्यवस्थािरु र्नग पनन जरुरी ि । 
(७) ननकासीजन्य, आयातप्रनतस्थापन र्नग सहकने तथा अन्तरप्रदेश व्यापार सम्भावना भएका वस्त ुतथा सेवािरुको 

मूल्य शंृ्रखलाको हवकासमा प्रदेश सरकारले आवश्यक लर्ानी र्नुग पने देशखन्ि ।  
(८) संकलन केन्द्रको स्थापना र त्सयसको प्रभावकारी सञ्चालनमा प्रदेश सरकारको सियोर्को आवश्यकता  

देशखन्ि । 
(९)  खाद्य प्रशोधन उद्योर्ाको हवस्तार, हवकास, स्तरोन्नशत्तका लानर् आनथगक, प्राहवनधक तथा भौनतक पूवागधारमा 

प्रदेश सरकारको सरकारको सियोर् आवश्यक देशखन्ि । 
(१०) ननकासी प्रवद्र्धनका लानर् प्रदेशस्तरमा पनन प्रवद्र्धनात्समक संयन्त्रको स्थापना र्नुग पने जरुरी देशखन्ि   
(११) प्रदेशमा उपलब्ध िनु सक्ने पहिचान भएका खानीिरुको उत्सखनन र्री सोबाट आन्तरीक एवं अन्तरप्रादेशशक 

व्यापार िनु सक्ने वस्तिुरुको उत्सपादनमा ध्यान द्रदन उपयूि िनु्ि ।  
(१२) कृहिजन्य वस्तकुो मलु्य अनभबहृि र्नग सो वस्त ुउत्सपादन िनु ेक्षेत्रमा अग्यागननक जोन घोिणा र्नग र सो को 

प्रभावकारी कायागन्वयन आवश्यक ि ।  
(१३) औद्योनर्क वस्तकुो प्रविगन र्री अन्तरप्रादेशशक व्यापार एवं आयात प्रनतस्थापन र्नग हवशेि आनथगक के्षत्रको 

स्थापना र औद्योनर्क बातावरणका लानर् औद्योनर्क के्षत्रको स्थापना र्नग आवश्यक देशखन्ि । 
(१४) िाल कृहिमा रिेको दक्ष जनशशिको अभावलाई पूनतग र्नग प्रदेशमा कृहि सम्बन्धी प्राहवनधक व्यवसायीक 

शशक्षालयको स्थापना र्री सवगसलुभ रुपमा र्णुस्तरीय शशक्षा प्रदान र्ने र उत्सपाद्रदत दक्ष जनशशिलाई सोिी 
प्रदेशमा कायग र्ने वातावरणको ननमागण र्नग आवश्यक ि । 

(१५) नेत्र शचहकत्ससा सेवाको ननयागतका लानर् हवराटनर्र र हवतागमोडमा अवशस्थत आाँखा अस्पताललाई स्तरोन्नशत्त 
र्री भारत, बाँर्लादेश र भटुानका सेवाग्रािी समेतलाई लशक्षत र्री अन्तरागहियस्तरको नेत्र उपचार 
अस्पतालको रुपमा हवकास र्ररनपुदगि ।  
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Jofkf/ ;Dj4 ;/f]sf/sf ljifox? 

Jofkf/ k|j4{gdf ;"rgf k|0ffnLsf] :yfkgf  

d'n'saf6 lgof{t ug{ ;lsg] pknJw j:t' tyf ;]jfx?sf] Jojl:yt ;"rgf k|jfx x'g clt h?/L 5 . 
o:tf] ;"rgf k|0ffnLn] ;"rgf / e"uf]n / k|of]ustf{jLr h'g ;DjGw :yflkt ug]{ ub{5 To;n] :yfg 
ljz]ifsf ljz]iftfx?, ;"rgfx?, tYofFsx? k|of]ustf{sf nflu pknJw u/fpF5 . :yfgLo qm]tf / jflx/sf 
ljqm]tfx?nfO{ hf]8\g], :yfgLo pTkfbgx?nfO{ ;"rgf k|ljlwsf] j}lZjs ;~hfndf hf]8\b} d"nk|jfxLs/0f 
ug]{ of] sfo{  ug]{ pko'Qm dfWodx? dWo] :yfgLo :t/df pknJw j:t' tyf ;]jfx?sf] ef}uf]lns ;"rgf 
k|0ffnLsf] :yfkgf ug]{, Jojl:yt ?kdf :yfgLo / k|b]z:t/df ljB'tLo ;+:s/0fx?df tYofFs, ;"rgf / 
ultljlwx? k|jfx ug]{ tyf d'n'sleq / jflx/sf qm]tf / ljqm]tfx?jLr lel8of] sGkm/]G;sf] cfof]hgf 
ug]{ tyf d]nf k|bz{gLx?sf] lgod cfof]hgf ug]{ ljifox? kb{5g\ . oL ljifox?df k|b]z / :yfgLo 
txx?df cnUu} ;+oGq aGg' cfjZos 5 .  

g]kfnL j:t'x?nfO{ jfXo ahf/df k|fKt ;'ljwfx?sf] hfgsf/L 

g]kfnL lgof{thGo j:t'x?nfO{ g]kfnsf z'elrGts ldqb]zx?n] k|bfg u/]sf lhP;kL ;'ljwf, z"Go 
eG;f/sf] ;'ljwf, ljz]if cfjlws ;x'lnotx?sf af/]df k|b]z:t/ / :yfgLo :t/sf pBdL 
Joj;foLx?nfO{ ;xh hfgsf/Lsf] Joj:yfsf] cefjdf pgLx? lgof{t Jofkf/df k|j]z ug{ ;ls/x]sf 
5}gg\ . o:tf hfgsf/Lx? k|b]zleqsf ;a} Jofj;foLx?nfO{ hfgsf/L lbg] Joj:yf ug'{ kg]{ ljifo csf]{ 
;/fsf]/sf] ljifo xf] .  

lgof{t Jofkf/df g]kfnnfO{ k|fKt ;'ljwfx? 

-!_ ;fdfGo u|fXotf k|0ffnL 
-@_ z'Go eG;f/ b/sf] ;'ljwf  
-#_ Oo', :jL6\h/n]08, ga]{ / 6sL{df g]kfnL pTkfbgx?nfO{ /]]S; ;'ljwf 
-$_ && cf]6f ljleGg g]kfnL pTkfbgx?nfO{ ;+o'Qm /fHo cd]l/sfaf6 k|fKt ljz]if ;x'lnoto'Qm 

eG;f/ 5'6sf] ;'ljwf  
-%_ g]kfn, ef/t, rLg / aFunfb]zsf aGb/ufx;Ddsf] ;xh kx''Fr  
-^_ ljZj Jofkf/ ;+u7g, ;fkm\6f ;b:ox?df g]kfnL pTkfbgnfO{ cj;/ k|bfg 

ljZj j}sn] k|sflzt u/]sf] g]kfnfsf] Jofj;flos jftjf/0f ;'rsfFssf] cj:yf ;Gtf]ifhgs 5}g . 
k|lqmof,  lgod sfg'g  gLlt, /0fgLlt, sfo{qmd, ah]6, sfo{of]hgf k|lt:kwf{sf] :t/, k|lt:kwf{Tds 
jftfj/0f, ;'zf;g -sfg'gsf] zf;g, kf/blz{tf, ;xeflutf, pQ/bfloTj, lhDd]jf/Lkgf, ;dtf, 
;dfgtf, ;dfj]lztf_, ;'/Iff, >d pBf]uL ;x;DjGw, pBdzLn ;+:sf/, If]qut ;"rsfFsx?sf] l:yltn] 
Jofkf/ k|j4{g ;Dj4 jftfj/0f lgwf{/0f ub{5 . pQm k|ltj]bgn] phfu/ u/]sf ljifox?df k|b]z:t/df 
;'wf/ ug{ ;lsg] ljifox?df k|b]z ;/sf/x?n] kxnsbdL lng h?/L 5  . o:tf kxnsbdLn] 
k|b]z:t/df Joj;fo ug]{ jftfj/0fdf ;'wf/ cfO{ j}b]lzs Jofkf/sf] Joj:yfkg ug{ ;xh x'g]  
b]lvG5 . 

 

s[lif cg'bfg / k|f]T;fxg ;DjGwL ljifox? 

cfkm\gf  ljZj ahf/df k|lt:kwL{ agfpg s[lif nufotsf If]qdf ljZj e/L g} ;+/If0ffTds pkfox? 
cFuLsf/ ug]{ k|rng /x]sf] 5 . g]kfnL pTkfbgx?nfO{ klg ;+/If0ffTds pkfox?sf dfWodaf6 ljZj 
ahf/df k|lt:kwL{ agfpg h?/L 5 . o; ljifonfO{ k|b]z ;/sf/x?n] pko'Qm gLltaf6 ;+jf]wg ug{ 
h?/L 5 .  

Jofkf/ ;Dj4k"jf{wf/df nufgLM 

lgof{t k|j4{gdf Jofkf/ ;Dj4 k"jf{wf/ clt dxTjk"0f{ ljifosf ?kdf /x]sf] 5 . ;+:yfut k"jf{wf/tkm{ 
eG;f/, uf]bfd, u'0f:t/ lgodg tyf lgoGq0f lgsfox?, z}lIfs tyf ;Lkd'n's tfnLd s]Gb|x?, 
lghLIf]qsf ;F3;+:yfx? -j:t'ut, k|ltlglwd'n's ;+3;+:yfx?, lgof{ts ;F3, cfofts ;F3_ kb{5 eg] 
ef}lts k"jf{wf/tkm{ ;8s, ljh'nL, jGb/ufx, eG;f/ ljGb", ;"rgf / k|ljlw, hnfk"lt{, ljz]if cfly{s 
If]q, lgof{t k|j4{g If]q / cf}Bf]lus If]q h:tf ;+/rgfx? kb{5g\ . oL b'j} If]qdf k|b]z ;/sf/n] cfkm\gf 
tkm{af6 ;+jf]wg ug]{ ljifodf  ;+nUg x'g h?/L 5 . ljz]if u/L Go'g ;fwg>f]t ePsf eG;f/ljGb"x? 
ePsf k|b]zsf eG;f/ljGb"x?nfO{ ;fwfg>f]to'Qm agfpg] ljifonfO{ ;F3 / k|b]z ;/sf/n] ;+o'Qm 
kxnaf6 ;Djf]wg ug{ h?/L 5 . o;sf ;fy} h6xL eG;f/ sfof{nonfO{ ;''Vvf aGb/ufx agfpg kg]{ 
cfjZostf b]lvG5 .   

nlhi6s ;]jfdf ;'wf/M 

Jofkf/ k|j4{gsf] csf]{ dxTjk"0f ljifo eg]sf] pTs[i6:t/sf] nlhli6s ;]jf klg xf] . cj/f]wljxLg 
oftfoft, j]i6g, ax'ljlws oftfoft, ;do Joj:yfkg, eG;f/, nlhi6s ;]jf, ;do, j}b]lzs sfuf]{ 
l;kd]G6sf] bIftf /  ;xhtf, nlhli6shGo ;+/rgf / 6«\oflsª k|0ffnLx? kb{5g\ . nlhi6s ;]jf hlt 
r':t, b'?:t / ultzLn x'G5 d'n'ssf] lgof{t Jofkf/ klg TolQs} ;xh / d"Nod}qL x'G5 . o; ljifodf 
klg ;F3 / k|b]zn] ;+o'Qm kxn lng h?/L 5 .  

Jofkf/ ;Dj4cg';GwfgM 

;/sf/sf cFux?, k|fl1s If]q / lghL If]qsf d]wfjLx?o'Qm ;+o'Qm ;d'x ahf/ cg';Gwfg lgof{t 
k|j4{gsf] dxTjk"0f{ ljifo xf] . tYofFs, ;"rgf, 1fg, d]wf / a'l4dQfdf cfwfl/t lgisif{x? lgof{t 
k|j4{gsf] dlitis xf] h;n] lgof{t k|j4{gsf k|of;sf nflu Hof]ltsf] sfo{ ub{5,, gLlt lgdf{tfsf nflu 
cfFvf, lghLIf]qsf nflu lx8\g] af6f] to ug]{ of] cg';Gwfg sfo{ lgof{t k|j4{gsf] dxTjk"0f{ cFusf 
?kdf /x]sf] 5 .  o; ljifodf klg k|b]z:t/df klg ultzLn ;+oGqsf] Joj:yf x'g h?/L 5 .  

k|b]z:t/sf] Jofkf/ ;Dj4 8f6fj];sf] Joj:yfM 

k|b]z:t/df x'g] pTkfbg, ljt/0f / Ps k|b]zaf6 csf]{ k|b]zdf x'g] Jofkf/ / ;DjlGwt k|b]zdf pTkfbg 
eO{ cGo k|b]zsf eG;f/ ljGb"x?af6 j:t'x? eP/ lgof{t x'g] j:t'x?sf] clen]v /fVg] Joj:yfsf] nflu 
k|b]z:t/df klg Pp6f ;+oGq x'g h?/L 5 tfls k|b]zaf6 lgsf;L x'g] j:t'x?sf] oyfy{ lrq0f xf];\ / 
k|b]z:t/df lgsf;L k|j4{gsf efjL lbzf to ug{ j:t'ut cfwf/ k|fKt x'g ;sf];\ .  
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Jofkf/ ;Dj4 ;/f]sf/sf ljifox? 

Jofkf/ k|j4{gdf ;"rgf k|0ffnLsf] :yfkgf  

d'n'saf6 lgof{t ug{ ;lsg] pknJw j:t' tyf ;]jfx?sf] Jojl:yt ;"rgf k|jfx x'g clt h?/L 5 . 
o:tf] ;"rgf k|0ffnLn] ;"rgf / e"uf]n / k|of]ustf{jLr h'g ;DjGw :yflkt ug]{ ub{5 To;n] :yfg 
ljz]ifsf ljz]iftfx?, ;"rgfx?, tYofFsx? k|of]ustf{sf nflu pknJw u/fpF5 . :yfgLo qm]tf / jflx/sf 
ljqm]tfx?nfO{ hf]8\g], :yfgLo pTkfbgx?nfO{ ;"rgf k|ljlwsf] j}lZjs ;~hfndf hf]8\b} d"nk|jfxLs/0f 
ug]{ of] sfo{  ug]{ pko'Qm dfWodx? dWo] :yfgLo :t/df pknJw j:t' tyf ;]jfx?sf] ef}uf]lns ;"rgf 
k|0ffnLsf] :yfkgf ug]{, Jojl:yt ?kdf :yfgLo / k|b]z:t/df ljB'tLo ;+:s/0fx?df tYofFs, ;"rgf / 
ultljlwx? k|jfx ug]{ tyf d'n'sleq / jflx/sf qm]tf / ljqm]tfx?jLr lel8of] sGkm/]G;sf] cfof]hgf 
ug]{ tyf d]nf k|bz{gLx?sf] lgod cfof]hgf ug]{ ljifox? kb{5g\ . oL ljifox?df k|b]z / :yfgLo 
txx?df cnUu} ;+oGq aGg' cfjZos 5 .  

g]kfnL j:t'x?nfO{ jfXo ahf/df k|fKt ;'ljwfx?sf] hfgsf/L 

g]kfnL lgof{thGo j:t'x?nfO{ g]kfnsf z'elrGts ldqb]zx?n] k|bfg u/]sf lhP;kL ;'ljwf, z"Go 
eG;f/sf] ;'ljwf, ljz]if cfjlws ;x'lnotx?sf af/]df k|b]z:t/ / :yfgLo :t/sf pBdL 
Joj;foLx?nfO{ ;xh hfgsf/Lsf] Joj:yfsf] cefjdf pgLx? lgof{t Jofkf/df k|j]z ug{ ;ls/x]sf 
5}gg\ . o:tf hfgsf/Lx? k|b]zleqsf ;a} Jofj;foLx?nfO{ hfgsf/L lbg] Joj:yf ug'{ kg]{ ljifo csf]{ 
;/fsf]/sf] ljifo xf] .  

lgof{t Jofkf/df g]kfnnfO{ k|fKt ;'ljwfx? 

-!_ ;fdfGo u|fXotf k|0ffnL 
-@_ z'Go eG;f/ b/sf] ;'ljwf  
-#_ Oo', :jL6\h/n]08, ga]{ / 6sL{df g]kfnL pTkfbgx?nfO{ /]]S; ;'ljwf 
-$_ && cf]6f ljleGg g]kfnL pTkfbgx?nfO{ ;+o'Qm /fHo cd]l/sfaf6 k|fKt ljz]if ;x'lnoto'Qm 

eG;f/ 5'6sf] ;'ljwf  
-%_ g]kfn, ef/t, rLg / aFunfb]zsf aGb/ufx;Ddsf] ;xh kx''Fr  
-^_ ljZj Jofkf/ ;+u7g, ;fkm\6f ;b:ox?df g]kfnL pTkfbgnfO{ cj;/ k|bfg 

ljZj j}sn] k|sflzt u/]sf] g]kfnfsf] Jofj;flos jftjf/0f ;'rsfFssf] cj:yf ;Gtf]ifhgs 5}g . 
k|lqmof,  lgod sfg'g  gLlt, /0fgLlt, sfo{qmd, ah]6, sfo{of]hgf k|lt:kwf{sf] :t/, k|lt:kwf{Tds 
jftfj/0f, ;'zf;g -sfg'gsf] zf;g, kf/blz{tf, ;xeflutf, pQ/bfloTj, lhDd]jf/Lkgf, ;dtf, 
;dfgtf, ;dfj]lztf_, ;'/Iff, >d pBf]uL ;x;DjGw, pBdzLn ;+:sf/, If]qut ;"rsfFsx?sf] l:yltn] 
Jofkf/ k|j4{g ;Dj4 jftfj/0f lgwf{/0f ub{5 . pQm k|ltj]bgn] phfu/ u/]sf ljifox?df k|b]z:t/df 
;'wf/ ug{ ;lsg] ljifox?df k|b]z ;/sf/x?n] kxnsbdL lng h?/L 5  . o:tf kxnsbdLn] 
k|b]z:t/df Joj;fo ug]{ jftfj/0fdf ;'wf/ cfO{ j}b]lzs Jofkf/sf] Joj:yfkg ug{ ;xh x'g]  
b]lvG5 . 

 

s[lif cg'bfg / k|f]T;fxg ;DjGwL ljifox? 

cfkm\gf  ljZj ahf/df k|lt:kwL{ agfpg s[lif nufotsf If]qdf ljZj e/L g} ;+/If0ffTds pkfox? 
cFuLsf/ ug]{ k|rng /x]sf] 5 . g]kfnL pTkfbgx?nfO{ klg ;+/If0ffTds pkfox?sf dfWodaf6 ljZj 
ahf/df k|lt:kwL{ agfpg h?/L 5 . o; ljifonfO{ k|b]z ;/sf/x?n] pko'Qm gLltaf6 ;+jf]wg ug{ 
h?/L 5 .  

Jofkf/ ;Dj4k"jf{wf/df nufgLM 

lgof{t k|j4{gdf Jofkf/ ;Dj4 k"jf{wf/ clt dxTjk"0f{ ljifosf ?kdf /x]sf] 5 . ;+:yfut k"jf{wf/tkm{ 
eG;f/, uf]bfd, u'0f:t/ lgodg tyf lgoGq0f lgsfox?, z}lIfs tyf ;Lkd'n's tfnLd s]Gb|x?, 
lghLIf]qsf ;F3;+:yfx? -j:t'ut, k|ltlglwd'n's ;+3;+:yfx?, lgof{ts ;F3, cfofts ;F3_ kb{5 eg] 
ef}lts k"jf{wf/tkm{ ;8s, ljh'nL, jGb/ufx, eG;f/ ljGb", ;"rgf / k|ljlw, hnfk"lt{, ljz]if cfly{s 
If]q, lgof{t k|j4{g If]q / cf}Bf]lus If]q h:tf ;+/rgfx? kb{5g\ . oL b'j} If]qdf k|b]z ;/sf/n] cfkm\gf 
tkm{af6 ;+jf]wg ug]{ ljifodf  ;+nUg x'g h?/L 5 . ljz]if u/L Go'g ;fwg>f]t ePsf eG;f/ljGb"x? 
ePsf k|b]zsf eG;f/ljGb"x?nfO{ ;fwfg>f]to'Qm agfpg] ljifonfO{ ;F3 / k|b]z ;/sf/n] ;+o'Qm 
kxnaf6 ;Djf]wg ug{ h?/L 5 . o;sf ;fy} h6xL eG;f/ sfof{nonfO{ ;''Vvf aGb/ufx agfpg kg]{ 
cfjZostf b]lvG5 .   

nlhi6s ;]jfdf ;'wf/M 

Jofkf/ k|j4{gsf] csf]{ dxTjk"0f ljifo eg]sf] pTs[i6:t/sf] nlhli6s ;]jf klg xf] . cj/f]wljxLg 
oftfoft, j]i6g, ax'ljlws oftfoft, ;do Joj:yfkg, eG;f/, nlhi6s ;]jf, ;do, j}b]lzs sfuf]{ 
l;kd]G6sf] bIftf /  ;xhtf, nlhli6shGo ;+/rgf / 6«\oflsª k|0ffnLx? kb{5g\ . nlhi6s ;]jf hlt 
r':t, b'?:t / ultzLn x'G5 d'n'ssf] lgof{t Jofkf/ klg TolQs} ;xh / d"Nod}qL x'G5 . o; ljifodf 
klg ;F3 / k|b]zn] ;+o'Qm kxn lng h?/L 5 .  

Jofkf/ ;Dj4cg';GwfgM 

;/sf/sf cFux?, k|fl1s If]q / lghL If]qsf d]wfjLx?o'Qm ;+o'Qm ;d'x ahf/ cg';Gwfg lgof{t 
k|j4{gsf] dxTjk"0f{ ljifo xf] . tYofFs, ;"rgf, 1fg, d]wf / a'l4dQfdf cfwfl/t lgisif{x? lgof{t 
k|j4{gsf] dlitis xf] h;n] lgof{t k|j4{gsf k|of;sf nflu Hof]ltsf] sfo{ ub{5,, gLlt lgdf{tfsf nflu 
cfFvf, lghLIf]qsf nflu lx8\g] af6f] to ug]{ of] cg';Gwfg sfo{ lgof{t k|j4{gsf] dxTjk"0f{ cFusf 
?kdf /x]sf] 5 .  o; ljifodf klg k|b]z:t/df klg ultzLn ;+oGqsf] Joj:yf x'g h?/L 5 .  

k|b]z:t/sf] Jofkf/ ;Dj4 8f6fj];sf] Joj:yfM 

k|b]z:t/df x'g] pTkfbg, ljt/0f / Ps k|b]zaf6 csf]{ k|b]zdf x'g] Jofkf/ / ;DjlGwt k|b]zdf pTkfbg 
eO{ cGo k|b]zsf eG;f/ ljGb"x?af6 j:t'x? eP/ lgof{t x'g] j:t'x?sf] clen]v /fVg] Joj:yfsf] nflu 
k|b]z:t/df klg Pp6f ;+oGq x'g h?/L 5 tfls k|b]zaf6 lgsf;L x'g] j:t'x?sf] oyfy{ lrq0f xf];\ / 
k|b]z:t/df lgsf;L k|j4{gsf efjL lbzf to ug{ j:t'ut cfwf/ k|fKt x'g ;sf];\ .  
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ef}uf]lns ;+s]t, k]6]06 /fO6 / 6]«8dfs{ ;DjGwL ljifox?M 

g]kfnsf w]/} pTkfbgx? ljlzi6 vfnsf 5g\ h;nfO{ ef}uf]lns ;+s]t, k]6]06 /fO6 / 6]«8dfs{ h:tf 
ljifoaf6 ;+af]wg x'g h?/L 5 . k|b]z ;/sf/n] oL ljlwx?af6 ljz]if klxrfg lbg ;Sg] j:t' tyf 
;]jfx?sf] klxrfg u/L tL j:t' tyf ;]jfx?nfO{ /fli6«o tyf cGt/f{li6«o d"nk|jfxdf :yflkt ug{ 
kxnsbdL lng cfjZos b]lvG5 .  

u'0f:t/ ;DjGwL ljifox?M 

g]kfnL j:t'x?nfO{ jfXo ahf/df k|lt:kwL{ agfpg u'0f:t/ ;DjGwL Joj:yfx?n] dxTjk"0f{ e"ldsf 
v]n]sf x'G5g\ . g]kfnL pTkfbgx?x?nfO{ nlIft ahf/df ljBdfg u'0f:t/sf k|fjwfgx? cg'?k 
u'0f:t/d}qL agfpg ;+:yfut, sfg'gL / hgzlQmsf kIfdf ;'wf/, :t/f]GglQ cflb ug{ cfjZos x'g 
hfG5 . oL ljifox?nfO{ ;Djf]wg ug{ k|b]z ;/sf/n] ljz]if Joj:yf ug{ h?/L 5 .   

lgsf;L k|j4{g / cGt/k|b]z Jofkf/sf Jojwfgx? 

sf]zLdf lgsf;L ;Defjgf ePsf j:t'x?df s[lif ;DjGwL j:t'x?sf] k|wfgtf /x]sf] 5 . oL j:t'x? 
nlIft ahf/df lgsf;L ug{ u'0f:t/sf k|fjwfgx? k'/f u/]sf] x''g'kg]{ b]lvG5 . o;} u/L u'0f:t/ 
k|df0fLs/0fnfO{ nlIft ahf/df dfGotfk|fKt u/]sf] klg x'g' kg]{ b]lvG5 . ;DjlGwt pBf]ux?n] pTkflbt 
j:t'x?sf] u'0f:t/ k|df0fLs/0f kfos kg]{ :yfgdf x'g g;Sbf lgsf;Lstf{x?nfO{ ;d:of kl//x]sf]  
5 . ef/ttkm{ s[lifhGo j:t' lgsf;L ug{ g]kfn eG;f/sf] kf/Lkl§sf ;LdfjtL{ ef/tLo eG;f/ 
sfof{nox?df Sjf/]06fOg sfof{nox?sf] ljifo lgsf;Lstf{n] nfdf] ;dob]lv ef]lu/x]sf] ;d:of xf] . 
lgsf;LhGo pBf]ux?df ul/g] Jofkf/ ljQ Joj:yfkg klg ;xh x'g ;ls/x]sf] 5}g . lgsf;Lstf{ 
pBdLx?n] rsf]{ Jofhb/sf] ;fdfgf ug'{ kl//x]sf] 5 . lgsf;LhGo pBf]unfO{ rflxg] bIf hgzlQmsf] 
sdL klg 68\sf/f] b]lvG5 . k|b]zdfl:yt lgsf;Lstf{ pBdLx?nfO{ ahf/sf] tfhf ;"rgfsf] k|jfx klg 
x'g ;ls/x]sf] 5}g . s[ifsx?nfO{ ;dod} kof{Kt dn, pGgt hftsf] jLpm, jfx|df; l;+rfO{sf] ;'ljwfsf] 
sdL, sfi7pBf]usf nflu rflxg] sf7sf] j[Iff/f]k0fsf nflu rflxg] lj?jf ljt/0fdf cfPsf] /f]sfj6 
h:tf ;d:ofsf sf/0f k|b]zaf6 ;f]+r] cg';f/ lgsf;L k|j4{g / cGt/k|b]z Jofkf/ x'g ;ls/x]sf]  
5}g .   

nfut Go'gLs/0fdf k|b]z ;/sf/n] ug'{kg]{ ;xof]ux? 

-s_ jfXo d''n'sx?df s[lif pTkfbgx?nfO{ k|lt:kwL{ agfpg s[ifsx?nfO{ ljleGg lsl;df ;xof]u, 
cg'bfg, k|f]T;fxg / ;+/If0fsf] Joj:yf ul/Psf] x'G5 . g]kfnsf] s[lif pTkfbgsf] k|lt:kwL{ ef/tLo s[lif 
pTkfbg ;/x k|lt:kwL{ agfpg k|b]z ;/sf/n] klg cfkm\gf s[ifsx?nfO{ sDtLdf ef/tLo s[ifsx?n] 
kfP ;/x/sf ;'ljwfx? k|bfg ug'{ cfjZos b]lvG5 .  
-v_ lgsf;LhGo pBf]ux?nfO{ ;x'lnot b/df Jofhsf] Joj:yf ul/g' klg cfjZos 5  
-u_ ;fd'lxs s[lif k|0ffnLnfO{ k|f]T;fxg x'g] gLlt / sfo{qmdx? nfu' ul/g'kb{5  
-3_ lglZrt ;dofjlwsf nflu lgsf;LhGo pBf]ux?nfO{ s/x?df ljz]if 5'6sf] Joj:yf ul/g'kb{5  . 
- ª_ pBf]u :yfkgfsf nflu rflxg] k"jf{wf/df ;/sf/af6 kof{Kt nufgL ul/g'kb{5 . 
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Department of Mines and Geology, Kathmandu Annual household survey, 
Central Bureau of Statistics, Kathmandu Nepal 
k|b]z of]hgf cfof]uaf6 k|sflzt j:t'l:ylt ljj/0f 
k|b]zsf] k|yd cfjlws of]hgfsf] cfwf/kq  
k|b]zsf] gLlt tyf sfo{qd 
k|wfgdGqL s[lif cfw'lgsLs/0f kl/of]hgf sfo{qmd  
jfl0fHo gLlt @)&@ 
g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt @)*) 
lgof{tdf cg'bfg k|bfg ug]{ ;DaGwL sfo{ljlw, @)&( 
Statistical Information on Nepalese Agriculture,, Ministry of Agriculture and Livestock, Kathmandu 
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ef}uf]lns ;+s]t, k]6]06 /fO6 / 6]«8dfs{ ;DjGwL ljifox?M 
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lgsf;L k|j4{g / cGt/k|b]z Jofkf/sf Jojwfgx? 

sf]zLdf lgsf;L ;Defjgf ePsf j:t'x?df s[lif ;DjGwL j:t'x?sf] k|wfgtf /x]sf] 5 . oL j:t'x? 
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j:t'x?sf] u'0f:t/ k|df0fLs/0f kfos kg]{ :yfgdf x'g g;Sbf lgsf;Lstf{x?nfO{ ;d:of kl//x]sf]  
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cg';"rL ! s[lifhGo pTkfbgsf] ;du| j:t'l:ylt 

!= k|wfgafnL 

Cereal crops                                                                   Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 
Cereal crop 2076/77 2077/78 2078/79  

Area Production Area Production Area Production 

Paddy 1,458,915 5,550,878 1,473,474 5,621,710 1,477,378 5,130,625 

Maize 957,650 2,835,674 979,776 2,997,733 985,565 3,106,397 

Wheat 707,505 2,185,289 711,067 2,127,276 716,978 2,144,568 

Millet 262,547 320,953 265,401 326,443 267,071 339,462 

Buckwheat 10,369 11,724 13,875 15,917 16,123 19,290 

Barley 24,404 31,147 21,862 29,433 23,134 32,156 

Total 3,421,389 10,935,664 3,465,455 11,118,512 3,486,249 10,772,498 

 

Cereal crops                                                   Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 

YEAR PADDY MAIZE MILLET 

 AREA PROD. YIEL
D AREA PROD. YIEL

D AREA PROD. YIELD 

2012/13 1,420,570 4,504,503 3.17 849,635 1,999,010 2.35 274,350 305,588 1.11 

2013/14 1,486,951 5,047,047 3.39 928,761 2,283,222 2.46 271,183 304,105 1.12 

2014/15 1,425,346 4,788,612 3.36 882,395 2,145,291 2.43 268,050 308,488 1.15 

2015/16 1,362,908 4,299,079 3.15 891,583 2,231,517 2.50 266,799 302,397 1.13 

2016/17 1,552,469 5,230,327 3.37 900,288 2,300,121 2.55 263,596 306,704 1.16 

2017/18 1,469,545 5,151,925 3.51 954,158 2,555,847 2.68 263,497 313,987 1.19 

2018/19 1,491,744 5,610,011 3.76 956,447 2,713,635 2.84 263,261 314,225 1.19 

2019/20 1,458,915 5,550,878 3.80 957,650 2,835,674 2.96 262,547 320,953 1.22 

2020/21 1,473,474 5,621,710 3.82 979,776 2,997,733 3.06 265,401 326,443 1.23 

2021 /22 1,477,378 5,130,625 3.47 985,565 3,106,397 3.15 267,071 339,462 1.27 

YEAR BUCKWHEAT WHEAT BARLEY 

 AREA PROD. YIEL
D AREA PROD. YIEL

D AREA PROD. YIELD 

2012/13 10,681 10,056 0.94 759,843 1,882,220 2.48 28,989 36,973 1.28 
2013/14 10,510 10,335 0.98 754,474 1,883,147 2.50 28,173 34,824 1.24 
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Cereal crops                                                                   Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 
Cereal crop 2076/77 2077/78 2078/79  

Area Production Area Production Area Production 

Paddy 1,458,915 5,550,878 1,473,474 5,621,710 1,477,378 5,130,625 

Maize 957,650 2,835,674 979,776 2,997,733 985,565 3,106,397 

Wheat 707,505 2,185,289 711,067 2,127,276 716,978 2,144,568 

Millet 262,547 320,953 265,401 326,443 267,071 339,462 

Buckwheat 10,369 11,724 13,875 15,917 16,123 19,290 

Barley 24,404 31,147 21,862 29,433 23,134 32,156 

Total 3,421,389 10,935,664 3,465,455 11,118,512 3,486,249 10,772,498 

 

Cereal crops                                                   Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 

YEAR PADDY MAIZE MILLET 

 AREA PROD. YIEL
D AREA PROD. YIEL

D AREA PROD. YIELD 

2012/13 1,420,570 4,504,503 3.17 849,635 1,999,010 2.35 274,350 305,588 1.11 

2013/14 1,486,951 5,047,047 3.39 928,761 2,283,222 2.46 271,183 304,105 1.12 

2014/15 1,425,346 4,788,612 3.36 882,395 2,145,291 2.43 268,050 308,488 1.15 

2015/16 1,362,908 4,299,079 3.15 891,583 2,231,517 2.50 266,799 302,397 1.13 

2016/17 1,552,469 5,230,327 3.37 900,288 2,300,121 2.55 263,596 306,704 1.16 

2017/18 1,469,545 5,151,925 3.51 954,158 2,555,847 2.68 263,497 313,987 1.19 

2018/19 1,491,744 5,610,011 3.76 956,447 2,713,635 2.84 263,261 314,225 1.19 

2019/20 1,458,915 5,550,878 3.80 957,650 2,835,674 2.96 262,547 320,953 1.22 

2020/21 1,473,474 5,621,710 3.82 979,776 2,997,733 3.06 265,401 326,443 1.23 

2021 /22 1,477,378 5,130,625 3.47 985,565 3,106,397 3.15 267,071 339,462 1.27 

YEAR BUCKWHEAT WHEAT BARLEY 

 AREA PROD. YIEL
D AREA PROD. YIEL

D AREA PROD. YIELD 

2012/13 10,681 10,056 0.94 759,843 1,882,220 2.48 28,989 36,973 1.28 
2013/14 10,510 10,335 0.98 754,474 1,883,147 2.50 28,173 34,824 1.24 
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2014/15 10,819 10,870 1.01 762,373 1,975,625 2.59 28,053 37,354 1.33 
2015/16 10,842 11,641 1.07 745,823 1,736,849 2.33 28,361 32,801 1.16 
2016/17 11,090 12,039 1.09 735,850 1,879,191 2.55 27,370 30,510 1.11 
2017/18 10,296 11,472 1.11 706,843 1,949,001 2.76 24,648 30,510 1.24 
2018/19 10,311 11,464 1.11 703,992 2,005,665 2.85 24,409 30,550 1.25 
2019/20 10,369 11,724 1.13 707,505 2,185,289 3.09 24,404 31,147 1.28 
2020/21 13,875 15,917 1.15 711,067 2,127,276 2.99 21,862 29,433 1.35 

2021 /22 16,123 19,290 1.20 716,978 2,144,568 2.99 23,134 32,156 1.39 

@= kmnkm'n 

Major Fruit Types for the Last Ten Years 

Types Year Total Area 
(Ha.) 

Productive Area 
(Ha.) 

Production 
 (Mt.) 

Yield  
(Mt./Ha.) 

Citrus 
2012/13 36,975 23,645 216,188 9.14 

2013/14 38,988 25,497 224,357 8.80 

2014/15 39,035 25,261 222,789 8.82 

2015/16 40,554 24,854 218,447 8.79 

2016/17 46,328 26,759 239,773 8.96 

2017/18 44,424 25,964 245,176 9.44 

2018/19 46,392 28,411 272,620 9.60 

2019/20 46,715 27,339 274,140 10.03 

2020/21 50,235 32,188 311,188 9.67 

2021/ 22 49,306 32,317 306,149 9.47 

Winter 
2012/13 24,691 15,577 122,407 7.86 

2013/14 25,182 16,318 113,657 6.97 

2014/15 27,125 16,849 128,155 7.61 

2015/16 27,819 17,125 126,790 7.40 

2016/17 27,918 13,937 93,592 6.72 

2017/18 28,376 15,031 108,315 7.20 

2018/19 29,410 15,877 115,443 7.27 

2019/20 31,940 16,318 116,802 7.16 

2020/21 33,547 17,351 128,214 7.39 

2021/22 33,573 17,979 132,031 7.34 

Summer 2011/12 75,315 61,057 658,207 10.78 

2012/13 76,093 62,258 600,135 9.64 

2013/14 84,038 68,270 627,030 9.18 

2014/15 84,227 68,691 641,759 9.34 

2015/16 88,826 68,608 631,224 9.20 

2016/17 88,414 69,806 684,942 9.81 

2017/18 87,594 70,749 733,439 10.37 

2018/19 88,802 75,740 790,289 10.43 

2019/20 92,664 75,368 858,822 11.40 

2020/21 93,787 79,194 916,816 11.58 

2021 /22 99,770 79,237 978,570 12.35 

Total 2012/13 137,758 101,480 938,731 9.25 

2013/14 148,208 110,086 965,044 8.77 

2014/15 150,387 110,802 992,703 8.96 

2015/16 157,199 110,586 976,461 8.83 

2016/17 162,660 110,501 1,018,308 9.22 

2017/18 160,394 111,744 1,086,931 9.73 

2018/19 164,603 120,028 1,178,352 9.82 

2019/20 171,318 119,025 1,249,764 10.50 

2020/21 177,568 128,733 1,356,218 10.54 

2021/22 182,648 129,532 1,416,750 10.94 
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2015/16 10,842 11,641 1.07 745,823 1,736,849 2.33 28,361 32,801 1.16 
2016/17 11,090 12,039 1.09 735,850 1,879,191 2.55 27,370 30,510 1.11 
2017/18 10,296 11,472 1.11 706,843 1,949,001 2.76 24,648 30,510 1.24 
2018/19 10,311 11,464 1.11 703,992 2,005,665 2.85 24,409 30,550 1.25 
2019/20 10,369 11,724 1.13 707,505 2,185,289 3.09 24,404 31,147 1.28 
2020/21 13,875 15,917 1.15 711,067 2,127,276 2.99 21,862 29,433 1.35 

2021 /22 16,123 19,290 1.20 716,978 2,144,568 2.99 23,134 32,156 1.39 

@= kmnkm'n 

Major Fruit Types for the Last Ten Years 

Types Year Total Area 
(Ha.) 

Productive Area 
(Ha.) 

Production 
 (Mt.) 

Yield  
(Mt./Ha.) 

Citrus 
2012/13 36,975 23,645 216,188 9.14 

2013/14 38,988 25,497 224,357 8.80 

2014/15 39,035 25,261 222,789 8.82 

2015/16 40,554 24,854 218,447 8.79 

2016/17 46,328 26,759 239,773 8.96 

2017/18 44,424 25,964 245,176 9.44 

2018/19 46,392 28,411 272,620 9.60 

2019/20 46,715 27,339 274,140 10.03 

2020/21 50,235 32,188 311,188 9.67 

2021/ 22 49,306 32,317 306,149 9.47 

Winter 
2012/13 24,691 15,577 122,407 7.86 

2013/14 25,182 16,318 113,657 6.97 

2014/15 27,125 16,849 128,155 7.61 

2015/16 27,819 17,125 126,790 7.40 

2016/17 27,918 13,937 93,592 6.72 

2017/18 28,376 15,031 108,315 7.20 

2018/19 29,410 15,877 115,443 7.27 

2019/20 31,940 16,318 116,802 7.16 

2020/21 33,547 17,351 128,214 7.39 

2021/22 33,573 17,979 132,031 7.34 

Summer 2011/12 75,315 61,057 658,207 10.78 

2012/13 76,093 62,258 600,135 9.64 

2013/14 84,038 68,270 627,030 9.18 

2014/15 84,227 68,691 641,759 9.34 

2015/16 88,826 68,608 631,224 9.20 

2016/17 88,414 69,806 684,942 9.81 

2017/18 87,594 70,749 733,439 10.37 

2018/19 88,802 75,740 790,289 10.43 

2019/20 92,664 75,368 858,822 11.40 

2020/21 93,787 79,194 916,816 11.58 

2021 /22 99,770 79,237 978,570 12.35 

Total 2012/13 137,758 101,480 938,731 9.25 

2013/14 148,208 110,086 965,044 8.77 

2014/15 150,387 110,802 992,703 8.96 

2015/16 157,199 110,586 976,461 8.83 

2016/17 162,660 110,501 1,018,308 9.22 

2017/18 160,394 111,744 1,086,931 9.73 

2018/19 164,603 120,028 1,178,352 9.82 

2019/20 171,318 119,025 1,249,764 10.50 

2020/21 177,568 128,733 1,356,218 10.54 

2021/22 182,648 129,532 1,416,750 10.94 
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#= gub]jfnL  

Cash Crops                                                                       Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 
Crops 2076/77 

(2019/20) 
 2077/78 

(2020/21) 
 2078/79 

(2021/22) 
 

 
Area Production Area Production Area Production 

Oilseeds 258,141 278,325 259,101 287,038 260,645 287,344 

Potato 188,098 3,131,830 198,788 3,325,231 198,256 3,410,829 

Sugarcane 68,565 3,400,176 64,354 3,183,943 62,567 3,159,634 

Jute 7,555 10,165 7,415 10,451 7,195 10,217 

Cotton 135 140 142 147 155 172 

$= bnxg 

Pulses                                                                            Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 

Crops 2076/77 (2019/20) 2077/78 (2020/21) 2078/79 (2021/22) 
 Area Production Area Production Area Production 

Lentil 212,876 262,835 202,416 246,092 198,454 252,283 

Chickpea 9,982 11,285 9,840 11,065 10,793 12,196 

Pigeon Pea 16,895 17,063 16,591 16,649 15,512 15,977 

Black Gram 23,056 20,440 24,500 21,633 28,383 26,114 

Grass Gram 7,997 9,504 10,456 11,965 10,407 12,072 

Horse Gram 6,326 6,865 13,311 15,453 12,248 14,330 

Soyabean 26,775 34,544 25,758 32,178 24,921 35,138 

Others 36,784 41,672 32,262 39,320 33,832 40,260 

Total 340,692 404,210 335,143 394,355 334,550 408,371 

%= cGo jfnLx? 

Other Crops                                                                      Area in Hectare and production in Metric 
Tonnes 

Crops 
2076/77 2077/78 2078/79 

Area Production Area Production Area Production 

Fruits 119,025 1,249,764 128,733 1,356,218 129,532 1,416,750 

Vegetables 281,132 3,962,383 284,121 3,993,167 289,839 4,153,157 

Large Cardamom 16,565 9,545 15,668 8,289 15,975 8,714 

Ginger 23,500 298,945 21,912 279,206 22,441 287,813 

Garlic 10,185 73,859  72,490 9,943 74,763 

Turmeric 9,795 99,907 10,340 105,719 10,847 111,074 

Dry Chili 10,276 68,025 12,525 87,731 12,870 83,898 

Honey(No. of Hives) 248,037 3,997 249,680 4,062 248,995 5,168 

Fish  97,271  104,623  108,385 

Mushroom fresh  12,607  13,241  14,300 

^= kz'kFIfL 

Livestock Population (in Number) 

CATEGORY 2077/78 2077/78 2078/79 
CATTLE 7,458,885 7,466,841 7,413,197 

BUFFALOES 5,257,591 5,159,931 5,132,931 

SHEEP 806,079 793,725 771,205 

GOAT 12,811,953 13,442,614 13,990,703 

PIGS 1,519,593 1,588,838 1,504,624 

FOWL 82,598,879 73,418,077 66,803,117 

DUCK 427,226 432,226 605,944 

MILKING COWS 1,166,156 1,209,041 1,223,061 

MILKING BUFFALOES 1,635,492 1,630,642 1,666,827 

LAYING HEN 12,927,842 11,374,011 10,131,642 

LAYING DUCK 191,701 220,532 302,473 

&= kz'kFIfLsf pTkfbgx? 

Livestock Production 

PRODUCTS 2076/77 2077/78 2078/79 

MILK PRODUCTION (Mt.) 2,301,000 2,479,899 2,566,614 

- COW MILK 920,400 1,060,487 1,101,812 

- BUFF.  MILK 1,380,600 1,419,412 1,464,802 
MEAT (NET) PRODUCTION 
(Mt.) 552,156 520,742 512,788 

- BUFF 189,517 188,172 194,090 

- MUTTON (Sheep) 2,735 2,964 2,880 

- CHEVON 75,023 70,755 74,241 

- PORK 29,493 31,450 36,059 

- CHICKEN 255,001 226,959 204,923 



38

#= gub]jfnL  

Cash Crops                                                                       Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 
Crops 2076/77 

(2019/20) 
 2077/78 

(2020/21) 
 2078/79 

(2021/22) 
 

 
Area Production Area Production Area Production 

Oilseeds 258,141 278,325 259,101 287,038 260,645 287,344 

Potato 188,098 3,131,830 198,788 3,325,231 198,256 3,410,829 

Sugarcane 68,565 3,400,176 64,354 3,183,943 62,567 3,159,634 

Jute 7,555 10,165 7,415 10,451 7,195 10,217 

Cotton 135 140 142 147 155 172 

$= bnxg 

Pulses                                                                            Area in Hectare, Production in Metric Tonnes 

Crops 2076/77 (2019/20) 2077/78 (2020/21) 2078/79 (2021/22) 
 Area Production Area Production Area Production 

Lentil 212,876 262,835 202,416 246,092 198,454 252,283 

Chickpea 9,982 11,285 9,840 11,065 10,793 12,196 

Pigeon Pea 16,895 17,063 16,591 16,649 15,512 15,977 

Black Gram 23,056 20,440 24,500 21,633 28,383 26,114 

Grass Gram 7,997 9,504 10,456 11,965 10,407 12,072 

Horse Gram 6,326 6,865 13,311 15,453 12,248 14,330 

Soyabean 26,775 34,544 25,758 32,178 24,921 35,138 

Others 36,784 41,672 32,262 39,320 33,832 40,260 

Total 340,692 404,210 335,143 394,355 334,550 408,371 

%= cGo jfnLx? 

Other Crops                                                                      Area in Hectare and production in Metric 
Tonnes 

Crops 
2076/77 2077/78 2078/79 

Area Production Area Production Area Production 

Fruits 119,025 1,249,764 128,733 1,356,218 129,532 1,416,750 

Vegetables 281,132 3,962,383 284,121 3,993,167 289,839 4,153,157 

Large Cardamom 16,565 9,545 15,668 8,289 15,975 8,714 

Ginger 23,500 298,945 21,912 279,206 22,441 287,813 

Garlic 10,185 73,859  72,490 9,943 74,763 

Turmeric 9,795 99,907 10,340 105,719 10,847 111,074 

Dry Chili 10,276 68,025 12,525 87,731 12,870 83,898 

Honey(No. of Hives) 248,037 3,997 249,680 4,062 248,995 5,168 

Fish  97,271  104,623  108,385 

Mushroom fresh  12,607  13,241  14,300 

^= kz'kFIfL 

Livestock Population (in Number) 

CATEGORY 2077/78 2077/78 2078/79 
CATTLE 7,458,885 7,466,841 7,413,197 

BUFFALOES 5,257,591 5,159,931 5,132,931 

SHEEP 806,079 793,725 771,205 

GOAT 12,811,953 13,442,614 13,990,703 

PIGS 1,519,593 1,588,838 1,504,624 

FOWL 82,598,879 73,418,077 66,803,117 

DUCK 427,226 432,226 605,944 

MILKING COWS 1,166,156 1,209,041 1,223,061 

MILKING BUFFALOES 1,635,492 1,630,642 1,666,827 

LAYING HEN 12,927,842 11,374,011 10,131,642 

LAYING DUCK 191,701 220,532 302,473 

&= kz'kFIfLsf pTkfbgx? 

Livestock Production 

PRODUCTS 2076/77 2077/78 2078/79 

MILK PRODUCTION (Mt.) 2,301,000 2,479,899 2,566,614 

- COW MILK 920,400 1,060,487 1,101,812 

- BUFF.  MILK 1,380,600 1,419,412 1,464,802 
MEAT (NET) PRODUCTION 
(Mt.) 552,156 520,742 512,788 

- BUFF 189,517 188,172 194,090 

- MUTTON (Sheep) 2,735 2,964 2,880 

- CHEVON 75,023 70,755 74,241 

- PORK 29,493 31,450 36,059 

- CHICKEN 255,001 226,959 204,923 
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- DUCK 387 442 596 
EGG PRODUCTION ('000 
Number) 

1,620,000 1,493,550 1,330,602 

- HEN EGG 1,604,526 1,475,620 1,306,380 

- DUCK EGG 15,474 17,930 24,223 
WOOL PRODUCTION(Kg.) 592,687 584,000 567,412 

*= gub]jfnLsf] lhNnfut pTkfbg cj:yf 

h'6, skf; 

Jute: Area and Production by Districts, Fiscal Year 2078/79 

DISTRICT AREA (Ha) PROD(Mt.) YIELD (Mt./Ha) 
ILAM 10 12 1.20 

JHAPA 533 650 1.22 

MORANG 5,007 7,252 1.45 

SUNSARI 1,317 1,947 1.48 

SIRAHA 117 135 1.15 

SAPTARI 211 221 1.05 

NEPAL 7,195 10,217 1.42 

Cotton: Area and Production by Districts,Fiscal Year 2078/79 
DISTRICT AREA (Ha) PROD(Mt.) YIELD (Mt./Ha) 

Dang 137 149 1.09 

Banke 8 9 1.13 

Bardiya 2 2 1.00 

Mugu 8 12 1.50 

NEPAL 155 172 1.11 

 

 

 

 

 

 

 

skmL 

Coffee: Area, Production and Yield by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 

S.N Districts Small Farmers (No.) Plantation 
(Ha) 

Production 
(MT) 

Yield(Kg/Ha) 

1 Arghakhanchi 1,705 130 16 123.08 
2 Baglung 865 57 1 17.54 
3 Bhojpur 188 19 0.8 42.11 
4 Chitwan 30 7 1.5 214.29 
5 Dailekh 30 3 0.3 100.00 
6 Dhading 305 106 10.8 101.89 
7 Dhankuta 535 296 13 43.92 
8 Dolakha 150 38 2.5 65.79 
9 Doti 10 2 0 - 

10 Eastern Rukum 12 2 0.2 100.00 
11 Gorkha 935 92 11.5 125.00 
12 Gulmi 1,965 256 31 121.09 
13 Ilam 2,017 252 19.4 76.98 
14 Jajarkot 75 7 1 142.86 
15 Kailali 5 2 0 - 
16 Kaski 4,305 169 21 124.26 
17 Kavrepalanchok 3,150 282 36.5 129.43 
18 Khotang 255 34 1.4 41.18 
19 Lalitpur 1,125 114 15.5 135.96 
20 Lamjung 1,327 109 8.8 80.73 
21 Makawanpur 395 28 3 107.14 
22 Morang 67 12 1.6 133.33 
23 Myagdi 154 23 0.5 21.74 
24 Nawalpur 108 15 0.6 40.00 
25 Nuwakot 1,142 215 38 176.74 
26 Okhaldhunga 23 5 0.4 80.00 
27 Palpa 2,325 124 17.3 139.52 
28 Panchthar 130 90 7.2 80.00 
29 Parbat 1,840 127 12.5 98.43 
30 Pyuthan 175 37 4.5 121.62 
31 Ramechhap 67 9 0.2 22.22 
32 Rasuwa 85 51 5 98.04 
33 Rolpa 20 2 0.1 50.00 
34 Salyan 30 4 0.2 50.00 
35 Sankhuwasabha 100 31 4 129.03 
36 Sindhuli 116 13 0.4 30.77 
37 Sindhupalchok 1,916 92 28 304.35 
38 Solukhumbu 34 13 3.2 246.15 
39 Surkhet 55 9 0.2 22.22 
40 Syangja 2,785 325 20 61.54 
41 Tanahun 576 41 6.2 151.22 
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- DUCK 387 442 596 
EGG PRODUCTION ('000 
Number) 

1,620,000 1,493,550 1,330,602 

- HEN EGG 1,604,526 1,475,620 1,306,380 

- DUCK EGG 15,474 17,930 24,223 
WOOL PRODUCTION(Kg.) 592,687 584,000 567,412 

*= gub]jfnLsf] lhNnfut pTkfbg cj:yf 

h'6, skf; 

Jute: Area and Production by Districts, Fiscal Year 2078/79 

DISTRICT AREA (Ha) PROD(Mt.) YIELD (Mt./Ha) 
ILAM 10 12 1.20 

JHAPA 533 650 1.22 

MORANG 5,007 7,252 1.45 

SUNSARI 1,317 1,947 1.48 

SIRAHA 117 135 1.15 

SAPTARI 211 221 1.05 

NEPAL 7,195 10,217 1.42 

Cotton: Area and Production by Districts,Fiscal Year 2078/79 
DISTRICT AREA (Ha) PROD(Mt.) YIELD (Mt./Ha) 

Dang 137 149 1.09 

Banke 8 9 1.13 

Bardiya 2 2 1.00 

Mugu 8 12 1.50 

NEPAL 155 172 1.11 

 

 

 

 

 

 

 

skmL 

Coffee: Area, Production and Yield by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 

S.N Districts Small Farmers (No.) Plantation 
(Ha) 

Production 
(MT) 

Yield(Kg/Ha) 

1 Arghakhanchi 1,705 130 16 123.08 
2 Baglung 865 57 1 17.54 
3 Bhojpur 188 19 0.8 42.11 
4 Chitwan 30 7 1.5 214.29 
5 Dailekh 30 3 0.3 100.00 
6 Dhading 305 106 10.8 101.89 
7 Dhankuta 535 296 13 43.92 
8 Dolakha 150 38 2.5 65.79 
9 Doti 10 2 0 - 

10 Eastern Rukum 12 2 0.2 100.00 
11 Gorkha 935 92 11.5 125.00 
12 Gulmi 1,965 256 31 121.09 
13 Ilam 2,017 252 19.4 76.98 
14 Jajarkot 75 7 1 142.86 
15 Kailali 5 2 0 - 
16 Kaski 4,305 169 21 124.26 
17 Kavrepalanchok 3,150 282 36.5 129.43 
18 Khotang 255 34 1.4 41.18 
19 Lalitpur 1,125 114 15.5 135.96 
20 Lamjung 1,327 109 8.8 80.73 
21 Makawanpur 395 28 3 107.14 
22 Morang 67 12 1.6 133.33 
23 Myagdi 154 23 0.5 21.74 
24 Nawalpur 108 15 0.6 40.00 
25 Nuwakot 1,142 215 38 176.74 
26 Okhaldhunga 23 5 0.4 80.00 
27 Palpa 2,325 124 17.3 139.52 
28 Panchthar 130 90 7.2 80.00 
29 Parbat 1,840 127 12.5 98.43 
30 Pyuthan 175 37 4.5 121.62 
31 Ramechhap 67 9 0.2 22.22 
32 Rasuwa 85 51 5 98.04 
33 Rolpa 20 2 0.1 50.00 
34 Salyan 30 4 0.2 50.00 
35 Sankhuwasabha 100 31 4 129.03 
36 Sindhuli 116 13 0.4 30.77 
37 Sindhupalchok 1,916 92 28 304.35 
38 Solukhumbu 34 13 3.2 246.15 
39 Surkhet 55 9 0.2 22.22 
40 Syangja 2,785 325 20 61.54 
41 Tanahun 576 41 6.2 151.22 
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42 TapleJung 73 51 6.8 133.33 
43 Terhathum 92 37 1.6 43.24 
44 Udayapur 92 15 1.2 80.00  

Total 31,389 3,346 354.9 4,206.75 

 lrof 

Tea by Districts and by Types , Fiscal Year 2078/79 

District 
CTC 

Production 
(Kg) 

Orthodox 
Production 

(Kg) 

Green Tea 
Production 

(Kg) 

Other 
Production 

(Kg) 

Total 
Production 
Area (ha) 

Production 
Total (Kg) 

Ilam - 5,476,270 662,859 142,880 7,236 6,282,010 
Panchthar - 38,550 17,090 3,097 675 58,737 
Dhankuta - 31,517 11,433 5,000 383 47,950 
Kaski - 7,000 100 - 74 7,100 
Lamjung - 600 20 - 36 620 
Terhathum - 6,500 13,480 320 355 20,300 
TapleJung - 150 460 - 133 610 
Bhojpur - 2,500 3,000 - 111 5,500 
Baglung - 120 25 - 15 145 
Sankhuwasabha - 312 1,600 - 80 1,912 

Nuwakot - 8,800 14,750 1,250 123 24,800 
Solukhumbu - 696 40 40 12 776 
Morang - 1,110 3,450 1,423 32 5,983 
Sindhupalchok - 6,250 2,500 800 85 9,550 
Udayapur - 91 254 - 318 345 
Okhaldhunga - - - - 12 - 
Khotang - - - - 30 - 
Chitwan - - - - 1 - 
Myagdi - - - - 2 - 
Sindhuli - - - - 41 - 
Parbat - - - - 1 - 
Kavrepalanchok - - - - 5 - 

Gorkha - - - - 2 - 
Dolakha - 80 - - 21 80 
Lalitpur - - 1,350 1,070 32 2,420 
Ramechhap - 650 400 80 64 1,130 
Pyuthan - 15 - - 4 15 
Arghakhanchi - 10 - - 4 10 
Kalikot - - - - 10 - 
Jhapa 18,902,800 1,006,650 - - 10,340 19,909,500 
Total Nepal 18,902,800 6,587,871 732,811 155,960 20,237 26,379,493 

 

 

df}/Lkfng 

Bee Keeping  and Honey Production Status 

Year Bee Hives   (No.) Production (Mt.) 
2010/11 140,850 1,365 

2011/12 156,000 1,500 

2012/13 169,000 1,625 

2013/14 170,000 1,650 

2014/15 225,000 3,000 

2015/16 232,000 3,500 

2016/17 240,000 3,950 

2017/18 242,000 3,980 

2018/19 242,500 3,990 

2019/20 248,037 3,997 

2020/ 21 249,680 4,062 

2021/ 22 248,995 5,168 

cg';"rL @ k|fb]lzs tYofFs 
k|wfgafnL pTkfbg 

Production of Major Cereal Crops by Province, Fiscal Year 2078/79     Qantity in Metric Tonnes 

Province Paddy Maize Wheat Millet Barley Buckwheat Total 

Koshi 1,263,714 920,447 147,331 98,400 1,904 5,458 2,437,254 

Madhesh 1,389,205 190,816 628,909 1,669 170 - 2,210,989 

Bagmati 506,789 696,409 173,472 67,628 2,564 4,893 1,450,742 

Gandaki 406,336 454,265 99,038 110,151 1,702 3,123 1,074,614 

Lumbini 999,522 458,376 533,072 13,711 3,676 1,749 2,010,107 

Karnali 125,146 250,151 187,355 24,677 11,827 3,355 602,510 

Sudurpashchim 439,913 135,933 375,390 23,226 10,314 712 985,487 

Nepal 5,130,625 3,106,397 2,144,568 339,462 32,156 19,290 10,772,498 
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42 TapleJung 73 51 6.8 133.33 
43 Terhathum 92 37 1.6 43.24 
44 Udayapur 92 15 1.2 80.00  

Total 31,389 3,346 354.9 4,206.75 

 lrof 

Tea by Districts and by Types , Fiscal Year 2078/79 

District 
CTC 

Production 
(Kg) 

Orthodox 
Production 

(Kg) 

Green Tea 
Production 

(Kg) 

Other 
Production 

(Kg) 

Total 
Production 
Area (ha) 

Production 
Total (Kg) 

Ilam - 5,476,270 662,859 142,880 7,236 6,282,010 
Panchthar - 38,550 17,090 3,097 675 58,737 
Dhankuta - 31,517 11,433 5,000 383 47,950 
Kaski - 7,000 100 - 74 7,100 
Lamjung - 600 20 - 36 620 
Terhathum - 6,500 13,480 320 355 20,300 
TapleJung - 150 460 - 133 610 
Bhojpur - 2,500 3,000 - 111 5,500 
Baglung - 120 25 - 15 145 
Sankhuwasabha - 312 1,600 - 80 1,912 

Nuwakot - 8,800 14,750 1,250 123 24,800 
Solukhumbu - 696 40 40 12 776 
Morang - 1,110 3,450 1,423 32 5,983 
Sindhupalchok - 6,250 2,500 800 85 9,550 
Udayapur - 91 254 - 318 345 
Okhaldhunga - - - - 12 - 
Khotang - - - - 30 - 
Chitwan - - - - 1 - 
Myagdi - - - - 2 - 
Sindhuli - - - - 41 - 
Parbat - - - - 1 - 
Kavrepalanchok - - - - 5 - 

Gorkha - - - - 2 - 
Dolakha - 80 - - 21 80 
Lalitpur - - 1,350 1,070 32 2,420 
Ramechhap - 650 400 80 64 1,130 
Pyuthan - 15 - - 4 15 
Arghakhanchi - 10 - - 4 10 
Kalikot - - - - 10 - 
Jhapa 18,902,800 1,006,650 - - 10,340 19,909,500 
Total Nepal 18,902,800 6,587,871 732,811 155,960 20,237 26,379,493 

 

 

df}/Lkfng 

Bee Keeping  and Honey Production Status 

Year Bee Hives   (No.) Production (Mt.) 
2010/11 140,850 1,365 

2011/12 156,000 1,500 

2012/13 169,000 1,625 

2013/14 170,000 1,650 

2014/15 225,000 3,000 

2015/16 232,000 3,500 

2016/17 240,000 3,950 

2017/18 242,000 3,980 

2018/19 242,500 3,990 

2019/20 248,037 3,997 

2020/ 21 249,680 4,062 

2021/ 22 248,995 5,168 

cg';"rL @ k|fb]lzs tYofFs 
k|wfgafnL pTkfbg 

Production of Major Cereal Crops by Province, Fiscal Year 2078/79     Qantity in Metric Tonnes 

Province Paddy Maize Wheat Millet Barley Buckwheat Total 

Koshi 1,263,714 920,447 147,331 98,400 1,904 5,458 2,437,254 

Madhesh 1,389,205 190,816 628,909 1,669 170 - 2,210,989 

Bagmati 506,789 696,409 173,472 67,628 2,564 4,893 1,450,742 

Gandaki 406,336 454,265 99,038 110,151 1,702 3,123 1,074,614 

Lumbini 999,522 458,376 533,072 13,711 3,676 1,749 2,010,107 

Karnali 125,146 250,151 187,355 24,677 11,827 3,355 602,510 

Sudurpashchim 439,913 135,933 375,390 23,226 10,314 712 985,487 

Nepal 5,130,625 3,106,397 2,144,568 339,462 32,156 19,290 10,772,498 
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wfg pTkfbg 

Area  (ha) Production (mt) Yield  (Mt/ha) 

Taplejung 6,772 20,451 3.02 
Sankhuwashava 11,998 33,401 2.78 
Solukhumbu 1,276 3,485 2.73 
Panchthar 7,852 22,769 2.90 
Illam 11,999 41,750 3.48 
Terhathum 7,782 21,676 2.79 
Dhankuta 6,362 24,626 3.87 
Bhojpur 14,570 37,303 2.56 
Khotang 12,267 32,017 2.61 
Okhaldhunga 4,021 10,008 2.49 
Udayapur 14,233 55,170 3.88 
Jhapa 92,915 406,738 4.38 
Morang 87,746 354,000 4.03 
Sunsari 53,392 200,320 3.75 
Koshi Province Total 333,185 1,263,714 3.79 
Saptari 50,864 172,195 3.39 
Siraha 48,885 164,931 3.37 
Dhanusha 55,806 179,000 3.21 
Mahottari 39,436 148,086 3.76 
Sarlahi 45,964 159,263 3.46 
Rautahat 40,529 129,765 3.20 
Bara 55,198 214,553 3.89 
Parsa 45,216 221,411 4.90 
Madesh Province Total 381,898 1,389,205 3.64 
Dolakha 2,872 7,094 2.47 
Sindhupalchok 11,862 38,878 3.28 
Rasuwa 1,245 3,525 2.83 
Ramechap 8,709 19,207 2.21 
Sindhuli 14,161 54,526 3.85 
Kavre 10,861 38,004 3.50 
Bhaktapur 3,939 20,169 5.12 
Lalitpur 4,169 18,552 4.45 
Kathmandu 5,955 26,499 4.45 
Nuwakot 17,868 75,235 4.21 
Dhading 13,632 55,038 4.04 
Makwanpur 12,067 45,520 3.77 
Chitwan 27,403 104,544 3.82 
Bagmati Province Total 134,743 506,789 3.77 
Manang - - - 
Mustang - - - 
Gorkha 12,586 48,250 3.83 
Lamjung 14,598 46,481 3.18 
Tanahu 11,007 43,962 3.99 
Kaski 20,055 59,531 2.97 
Parbat 8,384 33,158 3.95 

Syangja 16,305 62,103 3.81 
Myagdi 3,884 13,357 3.44 
Baglung 5,893 20,307 3.45 
Nawalparasi east 19,516 79,187 4.06 
Gandaki Province Total 112,227 406,336 3.62 
Palpa 7,775 29,621 3.81 
Gulmi 8,190 24,924 3.04 
Arghakhanchi 7,164 21,942 3.06 
Nawalparasi west 19,639 72,472 3.69 
Rupandehi 63,873 249,151 3.90 
Kapilbastu 66,261 211,484 3.19 
Dang 35,114 129,903 3.70 
Banke 33,896 78,316 2.31 
Bardiya 49,557 146,971 2.97 
Rukum east 1,720 4,523 2.63 
Pyuthan 6,029 18,597 3.08 
Rolpa 4,407 11,617 2.64 
Lumbini Province Total 303,626 999,522 3.29 
Dolpa 198 348 1.76 
Mugu 903 998 1.10 
Humla 567 852 1.50 
Jumla 2,821 4,324 1.53 
Kalikot 2,454 5,464 2.23 
Rukum west 1,755 4,598 2.62 
Salyan 6,758 24,238 3.59 
Jajarkot 2,651 9,296 3.51 
Dailekh 7,987 24,125 3.02 
Surkhet 12,818 50,903 3.97 
Karnali Province Total 38,912 125,146 3.22 
Bajura 4,150 10,832 2.61 
Bajhang 6,367 16,553 2.60 
Darchula 3,494 9,433 2.70 
Achham 15,003 31,887 2.13 
Doti 9,633 22,406 2.33 
Baitadi 7,219 16,676 2.31 
Dadeldhura 5,799 17,803 3.07 
Kailali 72,377 181,859 2.51 
Kanchanpur 48,745 132,465 2.72 

Sudurpaschim Province Total 172,786 439,913 2.56 

N e p a l Total 1,477,378 5,130,625 3.47 
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Area  (ha) Production (mt) Yield  (Mt/ha) 

Taplejung 6,772 20,451 3.02 
Sankhuwashava 11,998 33,401 2.78 
Solukhumbu 1,276 3,485 2.73 
Panchthar 7,852 22,769 2.90 
Illam 11,999 41,750 3.48 
Terhathum 7,782 21,676 2.79 
Dhankuta 6,362 24,626 3.87 
Bhojpur 14,570 37,303 2.56 
Khotang 12,267 32,017 2.61 
Okhaldhunga 4,021 10,008 2.49 
Udayapur 14,233 55,170 3.88 
Jhapa 92,915 406,738 4.38 
Morang 87,746 354,000 4.03 
Sunsari 53,392 200,320 3.75 
Koshi Province Total 333,185 1,263,714 3.79 
Saptari 50,864 172,195 3.39 
Siraha 48,885 164,931 3.37 
Dhanusha 55,806 179,000 3.21 
Mahottari 39,436 148,086 3.76 
Sarlahi 45,964 159,263 3.46 
Rautahat 40,529 129,765 3.20 
Bara 55,198 214,553 3.89 
Parsa 45,216 221,411 4.90 
Madesh Province Total 381,898 1,389,205 3.64 
Dolakha 2,872 7,094 2.47 
Sindhupalchok 11,862 38,878 3.28 
Rasuwa 1,245 3,525 2.83 
Ramechap 8,709 19,207 2.21 
Sindhuli 14,161 54,526 3.85 
Kavre 10,861 38,004 3.50 
Bhaktapur 3,939 20,169 5.12 
Lalitpur 4,169 18,552 4.45 
Kathmandu 5,955 26,499 4.45 
Nuwakot 17,868 75,235 4.21 
Dhading 13,632 55,038 4.04 
Makwanpur 12,067 45,520 3.77 
Chitwan 27,403 104,544 3.82 
Bagmati Province Total 134,743 506,789 3.77 
Manang - - - 
Mustang - - - 
Gorkha 12,586 48,250 3.83 
Lamjung 14,598 46,481 3.18 
Tanahu 11,007 43,962 3.99 
Kaski 20,055 59,531 2.97 
Parbat 8,384 33,158 3.95 

Syangja 16,305 62,103 3.81 
Myagdi 3,884 13,357 3.44 
Baglung 5,893 20,307 3.45 
Nawalparasi east 19,516 79,187 4.06 
Gandaki Province Total 112,227 406,336 3.62 
Palpa 7,775 29,621 3.81 
Gulmi 8,190 24,924 3.04 
Arghakhanchi 7,164 21,942 3.06 
Nawalparasi west 19,639 72,472 3.69 
Rupandehi 63,873 249,151 3.90 
Kapilbastu 66,261 211,484 3.19 
Dang 35,114 129,903 3.70 
Banke 33,896 78,316 2.31 
Bardiya 49,557 146,971 2.97 
Rukum east 1,720 4,523 2.63 
Pyuthan 6,029 18,597 3.08 
Rolpa 4,407 11,617 2.64 
Lumbini Province Total 303,626 999,522 3.29 
Dolpa 198 348 1.76 
Mugu 903 998 1.10 
Humla 567 852 1.50 
Jumla 2,821 4,324 1.53 
Kalikot 2,454 5,464 2.23 
Rukum west 1,755 4,598 2.62 
Salyan 6,758 24,238 3.59 
Jajarkot 2,651 9,296 3.51 
Dailekh 7,987 24,125 3.02 
Surkhet 12,818 50,903 3.97 
Karnali Province Total 38,912 125,146 3.22 
Bajura 4,150 10,832 2.61 
Bajhang 6,367 16,553 2.60 
Darchula 3,494 9,433 2.70 
Achham 15,003 31,887 2.13 
Doti 9,633 22,406 2.33 
Baitadi 7,219 16,676 2.31 
Dadeldhura 5,799 17,803 3.07 
Kailali 72,377 181,859 2.51 
Kanchanpur 48,745 132,465 2.72 

Sudurpaschim Province Total 172,786 439,913 2.56 

N e p a l Total 1,477,378 5,130,625 3.47 
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ds} / ux'F pTkfbg 

Maize and Wheat by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 
Area in Hectare (Ha), Production in Metric Tonnes (Mt), Yield in Mt/Ha 

Province 
Maize Wheat 

Area Production Yield Area Production Yield 

Taplejung 11,198 38,312 3.42 1,537 2,875 1.87 
Sankhuwashava 12,458 33,146 2.66 715 1,650 2.31 
Solukhumbu 13,770 39,048 2.84 2,665 5,306 1.99 
Panchthar 18,683 42,971 2.30 3,902 6,476 1.66 
Illam 33,915 131,700 3.88 4,580 11,679 2.55 
Terhathum 12,897 38,756 3.01 2,399 4,796 2.00 
Dhankuta 13,467 45,114 3.35 1,302 2,733 2.10 
Bhojpur 36,898 97,555 2.64 414 745 1.80 
Khotang 35,845 98,079 2.74 3,530 6,531 1.85 
Okhaldhunga 12,400 39,680 3.20 2,145 3,330 1.55 
Udayapur 17,836 55,239 3.10 5,130 12,825 2.50 
Jhapa 41,059 162,613 3.96 5,000 13,505 2.70 
Morang 18,552 68,801 3.71 11,755 33,687 2.87 
Sunsari 9,034 29,432 3.26 12,127 41,195 3.40 
Koshi Province Total 288,012 920,447 3.20 57,201 147,331 2.58 
Saptari 6,589 23,211 3.52 15,017 54,351 3.62 
Siraha 3,755 14,007 3.73 11,794 41,468 3.52 
Dhanusha 3,476 11,343 3.26 37,788 126,387 3.34 
Mahottari 9,754 29,783 3.05 29,379 95,874 3.26 
Sarlahi 10,205 35,831 3.51 22,984 77,128 3.36 
Rautahat 3,513 12,821 3.65 15,991 52,888 3.31 
Bara 11,940 46,653 3.91 27,103 94,650 3.49 
Parsa 4,189 17,166 4.10 23,008 86,163 3.74 
Madesh Province Total 53,422 190,816 3.57 183,064 628,909 3.44 

Dolakha 6,171 22,155 3.59 4,246 7,515 1.77 
Sindhupalchok 26,190 75,713 2.89 6,904 8,723 1.26 
Rasuwa 2,524 6,310 2.50 761 1,232 1.62 
Ramechap 22,367 68,286 3.05 3,674 8,560 2.33 
Sindhuli 27,556 85,601 3.11 6,354 14,890 2.34 
Kavre 26,010 88,550 3.40 8,860 28,700 3.24 
Bhaktapur 1,900 7,750 4.08 3,150 12,409 3.94 
Lalitpur 8,573 33,656 3.93 3,485 11,858 3.40 
Kathmandu 6,897 29,748 4.31 3,200 11,174 3.49 
Nuwakot 16,206 49,408 3.05 4,495 16,044 3.57 
Dhading 19,776 45,785 2.32 4,748 15,496 3.26 
Makwanpur 24,113 78,209 3.24 4,128 13,622 3.30 

Chitwan 28,055 105,239 3.75 5,151 23,248 4.51 
Bagmati Province Total 216,338 696,409 3.22 59,156 173,472 2.93 
Manang 177 351 1.98 213 500 2.35 
Mustang 67 99 1.48 84 142 1.69 
Gorkha 18,935 46,400 2.45 3,910 9,235 2.36 
Lamjung 19,255 48,166 2.50 368 962 2.61 
Tanahu 22,316 74,574 3.34 1,643 4,119 2.51 
Kaski 13,583 39,229 2.97 6,820 17,201 2.52 
Parbat 13,700 35,500 2.59 2,600 6,350 2.44 
Syangja 28,945 97,930 3.38 5,560 16,008 2.88 
Myagdi 9,435 32,200 3.41 2,530 6,272 2.48 
Baglung 18,850 64,260 3.41 6,900 17,319 2.51 
Nawalparasi east 5,101 15,556 3.05 7,605 20,930 2.75 
Gandaki Province Total 150,364 454,265 3.02 38,233 99,038 2.59 
Palpa 21,643 55,779 2.58 5,786 13,572 2.35 
Gulmi 22,445 68,269 3.04 6,517 19,386 2.97 
Arghakhanchi 16,955 54,975 3.24 7,340 19,955 2.72 
Nawalparasi west 4,466 15,419 3.45 7,638 22,303 2.92 
Rupandehi 2,751 10,752 3.91 26,118 103,167 3.95 
Kapilbastu 1,334 4,451 3.34 26,292 98,184 3.73 
Dang 24,900 77,847 3.13 12,690 39,694 3.13 
Banke 19,545 62,192 3.18 23,500 79,000 3.36 
Bardiya 5,350 20,008 3.74 23,500 79,500 3.38 
Rukum east 5,037 14,559 2.89 3,273 8,952 2.74 
Pyuthan 12,158 35,626 2.93 8,690 24,959 2.87 
Rolpa 12,335 38,500 3.12 8,596 24,400 2.84 
Lumbini Province  
Total 

148,920 458,376 3.08 159,940 533,072 3.33 

Dolpa 2,204 2,798 1.27 2,805 4,010 1.43 
Mugu 1,120 2,350 2.10 1,795 1,870 1.04 
Humla 219 252 1.15 1,172 1,526 1.30 
Jumla 4,200 6,720 1.60 2,355 5,290 2.25 
Kalikot 3,036 8,535 2.81 5,508 8,567 1.56 
Rukum west 8,350 31,954 3.83 9,385 22,247 2.37 
Salyan 19,335 60,256 3.12 13,217 41,610 3.15 
Jajarkot 10,500 34,650 3.30 10,432 26,080 2.50 
Dailekh 18,680 55,880 2.99 13,710 33,801 2.47 
Surkhet 13,252 46,756 3.53 12,191 42,354 3.47 
Karnali Province Total 80,896 250,151 3.09 72,570 187,355 2.58 

Bajura 3,293 4,850 1.47 10,450 15,675 1.50 
Bajhang 4,050 6,599 1.63 10,927 21,944 2.01 
Darchula 5,530 15,401 2.78 5,962 9,658 1.62 
Achham 6,688 20,714 3.10 14,730 24,676 1.68 
Doti 3,998 12,038 3.01 14,302 28,162 1.97 
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Maize and Wheat by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 
Area in Hectare (Ha), Production in Metric Tonnes (Mt), Yield in Mt/Ha 

Province 
Maize Wheat 

Area Production Yield Area Production Yield 

Taplejung 11,198 38,312 3.42 1,537 2,875 1.87 
Sankhuwashava 12,458 33,146 2.66 715 1,650 2.31 
Solukhumbu 13,770 39,048 2.84 2,665 5,306 1.99 
Panchthar 18,683 42,971 2.30 3,902 6,476 1.66 
Illam 33,915 131,700 3.88 4,580 11,679 2.55 
Terhathum 12,897 38,756 3.01 2,399 4,796 2.00 
Dhankuta 13,467 45,114 3.35 1,302 2,733 2.10 
Bhojpur 36,898 97,555 2.64 414 745 1.80 
Khotang 35,845 98,079 2.74 3,530 6,531 1.85 
Okhaldhunga 12,400 39,680 3.20 2,145 3,330 1.55 
Udayapur 17,836 55,239 3.10 5,130 12,825 2.50 
Jhapa 41,059 162,613 3.96 5,000 13,505 2.70 
Morang 18,552 68,801 3.71 11,755 33,687 2.87 
Sunsari 9,034 29,432 3.26 12,127 41,195 3.40 
Koshi Province Total 288,012 920,447 3.20 57,201 147,331 2.58 
Saptari 6,589 23,211 3.52 15,017 54,351 3.62 
Siraha 3,755 14,007 3.73 11,794 41,468 3.52 
Dhanusha 3,476 11,343 3.26 37,788 126,387 3.34 
Mahottari 9,754 29,783 3.05 29,379 95,874 3.26 
Sarlahi 10,205 35,831 3.51 22,984 77,128 3.36 
Rautahat 3,513 12,821 3.65 15,991 52,888 3.31 
Bara 11,940 46,653 3.91 27,103 94,650 3.49 
Parsa 4,189 17,166 4.10 23,008 86,163 3.74 
Madesh Province Total 53,422 190,816 3.57 183,064 628,909 3.44 

Dolakha 6,171 22,155 3.59 4,246 7,515 1.77 
Sindhupalchok 26,190 75,713 2.89 6,904 8,723 1.26 
Rasuwa 2,524 6,310 2.50 761 1,232 1.62 
Ramechap 22,367 68,286 3.05 3,674 8,560 2.33 
Sindhuli 27,556 85,601 3.11 6,354 14,890 2.34 
Kavre 26,010 88,550 3.40 8,860 28,700 3.24 
Bhaktapur 1,900 7,750 4.08 3,150 12,409 3.94 
Lalitpur 8,573 33,656 3.93 3,485 11,858 3.40 
Kathmandu 6,897 29,748 4.31 3,200 11,174 3.49 
Nuwakot 16,206 49,408 3.05 4,495 16,044 3.57 
Dhading 19,776 45,785 2.32 4,748 15,496 3.26 
Makwanpur 24,113 78,209 3.24 4,128 13,622 3.30 

Chitwan 28,055 105,239 3.75 5,151 23,248 4.51 
Bagmati Province Total 216,338 696,409 3.22 59,156 173,472 2.93 
Manang 177 351 1.98 213 500 2.35 
Mustang 67 99 1.48 84 142 1.69 
Gorkha 18,935 46,400 2.45 3,910 9,235 2.36 
Lamjung 19,255 48,166 2.50 368 962 2.61 
Tanahu 22,316 74,574 3.34 1,643 4,119 2.51 
Kaski 13,583 39,229 2.97 6,820 17,201 2.52 
Parbat 13,700 35,500 2.59 2,600 6,350 2.44 
Syangja 28,945 97,930 3.38 5,560 16,008 2.88 
Myagdi 9,435 32,200 3.41 2,530 6,272 2.48 
Baglung 18,850 64,260 3.41 6,900 17,319 2.51 
Nawalparasi east 5,101 15,556 3.05 7,605 20,930 2.75 
Gandaki Province Total 150,364 454,265 3.02 38,233 99,038 2.59 
Palpa 21,643 55,779 2.58 5,786 13,572 2.35 
Gulmi 22,445 68,269 3.04 6,517 19,386 2.97 
Arghakhanchi 16,955 54,975 3.24 7,340 19,955 2.72 
Nawalparasi west 4,466 15,419 3.45 7,638 22,303 2.92 
Rupandehi 2,751 10,752 3.91 26,118 103,167 3.95 
Kapilbastu 1,334 4,451 3.34 26,292 98,184 3.73 
Dang 24,900 77,847 3.13 12,690 39,694 3.13 
Banke 19,545 62,192 3.18 23,500 79,000 3.36 
Bardiya 5,350 20,008 3.74 23,500 79,500 3.38 
Rukum east 5,037 14,559 2.89 3,273 8,952 2.74 
Pyuthan 12,158 35,626 2.93 8,690 24,959 2.87 
Rolpa 12,335 38,500 3.12 8,596 24,400 2.84 
Lumbini Province  
Total 

148,920 458,376 3.08 159,940 533,072 3.33 

Dolpa 2,204 2,798 1.27 2,805 4,010 1.43 
Mugu 1,120 2,350 2.10 1,795 1,870 1.04 
Humla 219 252 1.15 1,172 1,526 1.30 
Jumla 4,200 6,720 1.60 2,355 5,290 2.25 
Kalikot 3,036 8,535 2.81 5,508 8,567 1.56 
Rukum west 8,350 31,954 3.83 9,385 22,247 2.37 
Salyan 19,335 60,256 3.12 13,217 41,610 3.15 
Jajarkot 10,500 34,650 3.30 10,432 26,080 2.50 
Dailekh 18,680 55,880 2.99 13,710 33,801 2.47 
Surkhet 13,252 46,756 3.53 12,191 42,354 3.47 
Karnali Province Total 80,896 250,151 3.09 72,570 187,355 2.58 

Bajura 3,293 4,850 1.47 10,450 15,675 1.50 
Bajhang 4,050 6,599 1.63 10,927 21,944 2.01 
Darchula 5,530 15,401 2.78 5,962 9,658 1.62 
Achham 6,688 20,714 3.10 14,730 24,676 1.68 
Doti 3,998 12,038 3.01 14,302 28,162 1.97 
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Baitadi 10,864 32,078 2.95 15,400 24,122 1.57 
Dadeldhura 3,810 11,430 3.00 8,744 23,905 2.73 
Kailali 6,130 21,289 3.47 34,944 125,252 3.58 
Kanchanpur 3,250 11,534 3.55 31,355 101,995 3.25 

Sudurpaschim Province 
Total 47,613 135,933 2.85 146,814 375,390 2.56 

N e p a l 985,565 3,106,397 3.15 716,978 2,144,568 2.99 

sf]bf], kmfk/ /  hf} pTkfbg 

Millet-Barley-Buckwheat by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 
Area in Hectare(Ha), Production in Metric Tonnes(Mt), Yield in Mt/Ha 

Province 
Millet Buckwheat Barley 

Area Productio
n 

Yiel
d Area Productio

n 
Yiel

d Area Productio
n 

Yiel
d 

Taplejung 2,987 4,242 1.42 131 174 1.32 269 405 1.51 
Sankhuwashava 6,664 8,664 1.30 18 23 1.26 12 16 1.34 
Solukhumbu 2,105 2,830 1.34 339 358 1.05 162 193 1.19 
Panchthar 3,738 6,217 1.66 57 61 1.07 299 431 1.44 
Illam 1,600 2,525 1.58 25 41 1.64 49 59 1.20 
Terhathum 2,505 2,956 1.18 27 27 1.00 64 85 1.33 
Dhankuta 7,230 8,759 1.21 5 8 1.79 - - - 
Bhojpur 5,284 6,657 1.26 36 39 1.08 10 15 1.50 
Khotang 22,315 31,308 1.40 622 734 1.18 341 522 1.53 
Okhaldhunga 8,251 15,378 1.86 105 111 1.06 75 107 1.43 
Udayapur 2,768 5,147 1.86 21 23 1.07 29 43 1.48 
Jhapa 1,000 1,300 1.30 1,850 3,224 1.74 4 7 1.75 
Morang 1,531 1,833 1.20 245 255 1.04 - - - 
Sunsari 505 585 1.16 299 380 1.27 14 22 1.57 

Koshi Total 68,483 98,400 1.44 3,780 5,458 1.44 1,327 1,904 1.43 

Saptari 183 231 1.26 - - - - - - 
Siraha 440 458 1.04 - - - - - - 
Dhanusha 176 180 1.02 - - - 1 2 1.50 
Mahottari - - - - - - 8 9 1.18 
Sarlahi 709 638 0.90 - - - 260 290 1.12 
Rautahat 71 74 1.04 - - - 3 5 1.57 
Bara 76 88 1.16 - - - 38 41 1.08 
Parsa - - - - - - 29 42 1.46 

Madesh Total 1,656 1,669 1.01 - - - 141 170 1.20 

Dolakha 3,659 4,854 1.33 1,057 1,160 1.10 136 165 1.21 
Sindhupalchok 17,350 18,500 1.07 226 206 0.91 172 205 1.19 
Rasuwa 898 1,032 1.15 21 19 0.90 243 335 1.38 
Ramechap 4,989 5,690 1.14 20 20 0.96 63 85 1.35 
Sindhuli 11,700 11,089 0.95 644 651 1.01 41 65 1.59 
Kavre 3,505 4,530 1.29 548 597 1.09 378 658 1.74 

Bhaktapur 110 117 1.06 4 5 1.03 17 29 1.71 
Lalitpur 600 804 1.34 57 58 1.03 38 55 1.45 
Kathmandu 770 1,300 1.69 7 7 0.98 2 4 1.51 
Nuwakot 5,110 7,234 1.42 219 231 1.05 155 198 1.28 
Dhading 6,940 7,445 1.07 114 119 1.04 301 385 1.28 
Makwanpur 2,650 3,340 1.26 394 427 1.08 265 352 1.33 
Chitwan 1,478 1,693 1.15 1,300 1,393 1.07 15 28 1.87 

Bagmati Total 59,759 67,628 1.18 4,610 4,893 1.18 1,826 2,564 1.18 

Manang - - - 361 610 1.88 111 175 1.58 
Mustang - - - 568 805 1.42 255 495 1.94 
Gorkha 12,180 14,820 1.22 332 472 1.42 110 141 1.28 
Lamjung 7,793 9,473 1.22 19 18 0.95 16 28 1.75 
Tanahu 6,729 7,700 1.14 217 219 1.01 5 6 1.13 
Kaski 13,604 21,060 1.55 15 17 1.19 8 8 1.00 
Parbat 8,592 9,560 1.11 193 254 1.32 80 105 1.31 
Syangja 16,501 20,346 1.23 273 294 1.08 6 6 1.00 
Myagdi 2,958 3,652 1.23 178 197 1.11 275 395 1.44 
Baglung 18,456 23,247 1.26 98 140 1.43 90 120 1.33 
Nawalparasi east 259 292 1.13 99 98 0.99 205 223 1.09 

Gandaki Total 87,072 110,151 1.27 2,352 3,123 1.33 1,161 1,702 1.47 

Palpa 2,684 3,762 1.40 438 403 0.92 24.0 24.2 1.01 
Gulmi 2,927 3,817 1.30 275 513 1.87 426 353 0.83 
Arghakhanchi 511 577 1.13 350 450 1.28 375 388 1.03 
Nawalparasi west 228 238 1.04 6 7 1.28 5 6 1.23 
Rupandehi 46 53 1.14 - - - 74 145 1.96 
Kapilbastu - - - 18 17 

 
177 330 1.87 

Dang 14 15 1.06 57 63 1.11 23 28 1.23 
Banke - - - - - - 8 11 1.37 
Bardiya - - - - - - 8 12 1.50 
Rukum east 641 833 1.30 163 187 1.15 962 967 1.01 
Pyuthan 2,205 2,918 1.32 11 14 1.27 736 787 1.07 
Rolpa 1,126 1,498 1.33 102 95 0.93 620 625 1.01 

Lumbini Total 10,383 13,711 1.32 1,419 1,749 1.23 3,437 3,676 1.07 

Dolpa 280 310 1.11 986 858 0.87 334 345 1.03 
Mugu 4,264 4,996 1.17 677 637 0.94 994 1,205 1.21 
Humla 1,308 1,607 1.23 911 960 1.05 642 811 1.26 
Jumla 3,737 5,191 1.39 243 285 1.17 3,003 4,615 1.54 
Kalikot 1,241 1,662 1.34 139 159 1.15 647 772 1.19 
Rukum west 466 633 1.36 165 206 1.25 480 702 1.46 
Salyan 1,231 1,314 1.07 74 89 1.19 749 1,275 1.70 
Jajarkot 1,833 2,387 1.30 35 44 1.25 595 784 1.32 
Dailekh 2,760 3,080 1.12 32 32 1.01 185 212 1.15 
Surkhet 2,995 3,497 1.17 56 85 1.52 630 1,105 1.75 

Karnali Total 20,115 24,677 1.23 3,318 3,355 1.01 8,259 11,827 1.43 
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Baitadi 10,864 32,078 2.95 15,400 24,122 1.57 
Dadeldhura 3,810 11,430 3.00 8,744 23,905 2.73 
Kailali 6,130 21,289 3.47 34,944 125,252 3.58 
Kanchanpur 3,250 11,534 3.55 31,355 101,995 3.25 

Sudurpaschim Province 
Total 47,613 135,933 2.85 146,814 375,390 2.56 

N e p a l 985,565 3,106,397 3.15 716,978 2,144,568 2.99 

sf]bf], kmfk/ /  hf} pTkfbg 

Millet-Barley-Buckwheat by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 
Area in Hectare(Ha), Production in Metric Tonnes(Mt), Yield in Mt/Ha 

Province 
Millet Buckwheat Barley 

Area Productio
n 

Yiel
d Area Productio

n 
Yiel

d Area Productio
n 

Yiel
d 

Taplejung 2,987 4,242 1.42 131 174 1.32 269 405 1.51 
Sankhuwashava 6,664 8,664 1.30 18 23 1.26 12 16 1.34 
Solukhumbu 2,105 2,830 1.34 339 358 1.05 162 193 1.19 
Panchthar 3,738 6,217 1.66 57 61 1.07 299 431 1.44 
Illam 1,600 2,525 1.58 25 41 1.64 49 59 1.20 
Terhathum 2,505 2,956 1.18 27 27 1.00 64 85 1.33 
Dhankuta 7,230 8,759 1.21 5 8 1.79 - - - 
Bhojpur 5,284 6,657 1.26 36 39 1.08 10 15 1.50 
Khotang 22,315 31,308 1.40 622 734 1.18 341 522 1.53 
Okhaldhunga 8,251 15,378 1.86 105 111 1.06 75 107 1.43 
Udayapur 2,768 5,147 1.86 21 23 1.07 29 43 1.48 
Jhapa 1,000 1,300 1.30 1,850 3,224 1.74 4 7 1.75 
Morang 1,531 1,833 1.20 245 255 1.04 - - - 
Sunsari 505 585 1.16 299 380 1.27 14 22 1.57 

Koshi Total 68,483 98,400 1.44 3,780 5,458 1.44 1,327 1,904 1.43 

Saptari 183 231 1.26 - - - - - - 
Siraha 440 458 1.04 - - - - - - 
Dhanusha 176 180 1.02 - - - 1 2 1.50 
Mahottari - - - - - - 8 9 1.18 
Sarlahi 709 638 0.90 - - - 260 290 1.12 
Rautahat 71 74 1.04 - - - 3 5 1.57 
Bara 76 88 1.16 - - - 38 41 1.08 
Parsa - - - - - - 29 42 1.46 

Madesh Total 1,656 1,669 1.01 - - - 141 170 1.20 

Dolakha 3,659 4,854 1.33 1,057 1,160 1.10 136 165 1.21 
Sindhupalchok 17,350 18,500 1.07 226 206 0.91 172 205 1.19 
Rasuwa 898 1,032 1.15 21 19 0.90 243 335 1.38 
Ramechap 4,989 5,690 1.14 20 20 0.96 63 85 1.35 
Sindhuli 11,700 11,089 0.95 644 651 1.01 41 65 1.59 
Kavre 3,505 4,530 1.29 548 597 1.09 378 658 1.74 

Bhaktapur 110 117 1.06 4 5 1.03 17 29 1.71 
Lalitpur 600 804 1.34 57 58 1.03 38 55 1.45 
Kathmandu 770 1,300 1.69 7 7 0.98 2 4 1.51 
Nuwakot 5,110 7,234 1.42 219 231 1.05 155 198 1.28 
Dhading 6,940 7,445 1.07 114 119 1.04 301 385 1.28 
Makwanpur 2,650 3,340 1.26 394 427 1.08 265 352 1.33 
Chitwan 1,478 1,693 1.15 1,300 1,393 1.07 15 28 1.87 

Bagmati Total 59,759 67,628 1.18 4,610 4,893 1.18 1,826 2,564 1.18 

Manang - - - 361 610 1.88 111 175 1.58 
Mustang - - - 568 805 1.42 255 495 1.94 
Gorkha 12,180 14,820 1.22 332 472 1.42 110 141 1.28 
Lamjung 7,793 9,473 1.22 19 18 0.95 16 28 1.75 
Tanahu 6,729 7,700 1.14 217 219 1.01 5 6 1.13 
Kaski 13,604 21,060 1.55 15 17 1.19 8 8 1.00 
Parbat 8,592 9,560 1.11 193 254 1.32 80 105 1.31 
Syangja 16,501 20,346 1.23 273 294 1.08 6 6 1.00 
Myagdi 2,958 3,652 1.23 178 197 1.11 275 395 1.44 
Baglung 18,456 23,247 1.26 98 140 1.43 90 120 1.33 
Nawalparasi east 259 292 1.13 99 98 0.99 205 223 1.09 

Gandaki Total 87,072 110,151 1.27 2,352 3,123 1.33 1,161 1,702 1.47 

Palpa 2,684 3,762 1.40 438 403 0.92 24.0 24.2 1.01 
Gulmi 2,927 3,817 1.30 275 513 1.87 426 353 0.83 
Arghakhanchi 511 577 1.13 350 450 1.28 375 388 1.03 
Nawalparasi west 228 238 1.04 6 7 1.28 5 6 1.23 
Rupandehi 46 53 1.14 - - - 74 145 1.96 
Kapilbastu - - - 18 17 

 
177 330 1.87 

Dang 14 15 1.06 57 63 1.11 23 28 1.23 
Banke - - - - - - 8 11 1.37 
Bardiya - - - - - - 8 12 1.50 
Rukum east 641 833 1.30 163 187 1.15 962 967 1.01 
Pyuthan 2,205 2,918 1.32 11 14 1.27 736 787 1.07 
Rolpa 1,126 1,498 1.33 102 95 0.93 620 625 1.01 

Lumbini Total 10,383 13,711 1.32 1,419 1,749 1.23 3,437 3,676 1.07 

Dolpa 280 310 1.11 986 858 0.87 334 345 1.03 
Mugu 4,264 4,996 1.17 677 637 0.94 994 1,205 1.21 
Humla 1,308 1,607 1.23 911 960 1.05 642 811 1.26 
Jumla 3,737 5,191 1.39 243 285 1.17 3,003 4,615 1.54 
Kalikot 1,241 1,662 1.34 139 159 1.15 647 772 1.19 
Rukum west 466 633 1.36 165 206 1.25 480 702 1.46 
Salyan 1,231 1,314 1.07 74 89 1.19 749 1,275 1.70 
Jajarkot 1,833 2,387 1.30 35 44 1.25 595 784 1.32 
Dailekh 2,760 3,080 1.12 32 32 1.01 185 212 1.15 
Surkhet 2,995 3,497 1.17 56 85 1.52 630 1,105 1.75 

Karnali Total 20,115 24,677 1.23 3,318 3,355 1.01 8,259 11,827 1.43 
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Bajura 5,870 5,907 1.01 255 267 1.05 1,470 1,970 1.34 
Bajhang 2,761 3,525 1.28 105 143 1.36 2,354 4,102 1.74 
Darchula 1,263 1,589 1.26 109 113 1.04 1,087 1,598 1.47 
Achham 3,857 4,912 1.27 83 76 0.92 412 455 1.10 
Doti 4,570 5,833 1.28 14 14 0.96 240 321 1.34 
Baitadi 354 408 1.15 17 20 1.18 671 812 1.21 
Dadeldhura 572 647 1.13 34 45 1.32 205 355 1.73 
Kailali 356 404 1.13 27 34 1.26 410 469 1.14 
Kanchanpur - - - - - - 133 232 1.74 

SudurpaschiTota
l 

19,603 23,226 1.18 644 712 1.10 6,982 10,314 1.48 

N e p a l 267,07
1 

339,462 1.27 16,12
3 

19,290 1.20 23,13
4 

32,156 1.39 

gub]jfnL 

Major Cash Crops by Provinces, Fiscal year 2078/79 
Area in Hectare(Ha), Production in Metric Tonnes(Mt), and Yield in Mt/Ha 

Province Oilseed Sugarcane Potato 

 Area Producti
on Yield Area Productio

n Yield Area Productio
n Yield 

Koshi 46,704 53,850 1.15 5,569 322,156 57.85 58,813 1,010,202 17.18 

Madhesh 65,149 70,244 1.08 42,696 2,093,884 49.04 27,648 446,390 16.15 

Bagmati 29,384 32,014 1.09 55 2,335 46.00 35,159 701,188 19.94 

Gandaki 9,666 10,012 1.04 272 12,251 45.01 20,263 340,633 16.81 

Lumbini 65,327 71,852 1.10 7,633 371,150 48.62 25,900 412,164 15.91 

Karnali 14,343 15,929 1.11 5 34 6.80 13,919 237,598 17.07 

Sudurpashc
him 30,073 33,443 1.11 6,337 357,824 56.47 16,554 262,655 15.87 

Nepal 260,645 287,344 1.10 62,567 3,159,634 50.50 198,256 3,410,829 17.20 

Cash Crops by Districts, Fiscal Year 2078/79 Area in Hectare(Ha), Production 
in Metric Tonnes(Mt), and Yield in Mt/Ha 

 
Oilseed Sugarcane Potato 

District Area Prod. Yield Area Prod. Yield Area Prod. Yield 
Taplejung 450 542 1.21 - - - 3,264 59,485 18.22 
Sankhuwasabha 491 439 0.89 83 913 11.00 2,695 39,131 14.52 
Solukhumbu 192 128 0.67 - - - 5,643 99,755 17.68 
Panchthar 949 997 1.05 2 18 9.00 2,510 45,582 18.16 
Illam 801 849 1.06 14 42 3.00 5,995 108,629 18.12 
Terhathum 507 409 0.81 - - - 3,029 51,705 17.07 
Dhankuta 688 668 0.97 50 985 19.70 2,120 41,666 19.65 

Bhojpur 351 322 0.92 10 110 11.00 2,773 50,469 18.20 
Khotang 1,060 975 0.92 - - - 2,913 45,443 15.60 
Okhaldhunga 501 316 0.63 4 37 9.25 2,944 43,571 14.80 
Udayapur 5,131 4,282 0.83 - - - 2,015 31,051 15.41 
Jhapa 8,606 10,315 1.20 165 4,455 27.00 13,780 218,413 15.85 
Morang 15,202 17,408 1.15 1,830 106,323 58.10 6,042 121,442 20.10 
Sunsari 11,777 16,200 1.38 3,411 209,273 58.87 3,090 53,859 17.43 
Koshi Total 46,704 53,850 1.15 5,569 322,156 57.85 58,813 1,010,202 17.18 
Saptari 6,775 7,248 1.07 201 8,062 40.11 4,213 67,828 16.10 
Siraha 8,053 8,170 1.01 3,500 166,250 47.50 3,190 50,473 15.82 
Dhanusha 5,132 5,301 1.03 3,600 163,000 45.28 2,631 42,118 16.01 
Mahottari 5,645 5,809 1.03 5,600 274,987 49.10 2,650 42,400 16.00 
Sarlahi 14,150 16,883 1.19 15,673 795,345 50.75 2,539 39,731 15.65 
Rautahat 9,751 10,298 1.06 6,942 343,199 49.44 2,797 48,955 17.50 
Bara 6,033 6,160 1.02 4,230 192,000 45.39 6,420 102,720 16.00 
Parsa 9,611 10,375 1.08 2,950 151,040 51.20 3,208 52,165 16.26 
Madhesh Total 65,149 70,244 1.08 42,696 2,093,884 49.04 27,648 446,390 16.15 
Dolakha 349 296 0.85 

   
3,079 55,948 18.17 

Sindhupalchok 453 421 0.93 
   

3,415 58,055 17.00 
Rasuwa 467 463 0.99 

   
2,595 45,387 17.49 

Ramechap 1,328 1,435 1.08 
   

3,378 49,924 14.78 
Sindhuli 5,484 5,134 0.94 

   
2,353 42,166 17.92 

Kavre 467 474 1.02 
   

8,909 194,766 21.86 
Bhaktapur 531 528 0.99 

   
1,085 26,583 24.50 

Lalitpur 2,881 3,071 1.07 
   

1,145 23,816 20.80 
Kathmandu 540 605 1.12 

   
2,546 63,650 25.00 

Nuwakot 746 854 1.14 
   

4,453 81,263 18.25 
Dhading 279 225 0.81 5 230 46.00 1,800 35,100 19.50 
Makwanpur 2,039 2,256 1.11 

   
4,935 105,214 21.32 

Chitwan 13,825 16,252 1.18 50 2,105 42.10 1,960 33,320 17.00 
Bagmati Total 29,384 32,014 1.09 55 2,335 46.00 35,159 701,188 19.94 
Manang 5 4 0.80 

   
745 14,975 20.10 

Mustang 27 25 0.91 
   

320 5,792 18.10 
Gorkha 565 449 0.80 

   
2,550 51,255 20.10 

Lamjung 1,207 1,154 0.96 
   

1,975 38,503 19.49 
Tanahu 594 619 1.04 20 829 41.04 1,856 29,882 16.10 
Kaski 560 424 0.76 7 269 38.43 1,752 24,700 14.10 
Parbat 380 358 0.94 

   
1,340 18,790 14.02 

Syangja 330 269 0.82 
   

1,945 32,093 16.50 
Myagdi 334 342 1.02 

   
1,545 23,793 15.40 

Baglung 975 975 1.00 12 468 39.00 3,120 50,700 16.25 
Nawalparasi 
east 

4,691 5,394 1.15 233 10,685 45.86 3,115 50,152 16.10 

Gandaki Total 9,666 10,012 1.04 272 12,251 45.01 20,263 340,633 16.81 
Palpa 1,170 1,199 1.02 32 432 13.50 798 12,050 15.10 
Gulmi 734 723 0.98 132 4,884 37.00 835 14,183 16.99 
Arghakhanchi 1,522 1,535 1.01 5 235 47.00 791 12,656 16.00 
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Bajura 5,870 5,907 1.01 255 267 1.05 1,470 1,970 1.34 
Bajhang 2,761 3,525 1.28 105 143 1.36 2,354 4,102 1.74 
Darchula 1,263 1,589 1.26 109 113 1.04 1,087 1,598 1.47 
Achham 3,857 4,912 1.27 83 76 0.92 412 455 1.10 
Doti 4,570 5,833 1.28 14 14 0.96 240 321 1.34 
Baitadi 354 408 1.15 17 20 1.18 671 812 1.21 
Dadeldhura 572 647 1.13 34 45 1.32 205 355 1.73 
Kailali 356 404 1.13 27 34 1.26 410 469 1.14 
Kanchanpur - - - - - - 133 232 1.74 

SudurpaschiTota
l 

19,603 23,226 1.18 644 712 1.10 6,982 10,314 1.48 

N e p a l 267,07
1 

339,462 1.27 16,12
3 

19,290 1.20 23,13
4 

32,156 1.39 

gub]jfnL 

Major Cash Crops by Provinces, Fiscal year 2078/79 
Area in Hectare(Ha), Production in Metric Tonnes(Mt), and Yield in Mt/Ha 

Province Oilseed Sugarcane Potato 

 Area Producti
on Yield Area Productio

n Yield Area Productio
n Yield 

Koshi 46,704 53,850 1.15 5,569 322,156 57.85 58,813 1,010,202 17.18 

Madhesh 65,149 70,244 1.08 42,696 2,093,884 49.04 27,648 446,390 16.15 

Bagmati 29,384 32,014 1.09 55 2,335 46.00 35,159 701,188 19.94 

Gandaki 9,666 10,012 1.04 272 12,251 45.01 20,263 340,633 16.81 

Lumbini 65,327 71,852 1.10 7,633 371,150 48.62 25,900 412,164 15.91 

Karnali 14,343 15,929 1.11 5 34 6.80 13,919 237,598 17.07 

Sudurpashc
him 30,073 33,443 1.11 6,337 357,824 56.47 16,554 262,655 15.87 

Nepal 260,645 287,344 1.10 62,567 3,159,634 50.50 198,256 3,410,829 17.20 

Cash Crops by Districts, Fiscal Year 2078/79 Area in Hectare(Ha), Production 
in Metric Tonnes(Mt), and Yield in Mt/Ha 

 
Oilseed Sugarcane Potato 

District Area Prod. Yield Area Prod. Yield Area Prod. Yield 
Taplejung 450 542 1.21 - - - 3,264 59,485 18.22 
Sankhuwasabha 491 439 0.89 83 913 11.00 2,695 39,131 14.52 
Solukhumbu 192 128 0.67 - - - 5,643 99,755 17.68 
Panchthar 949 997 1.05 2 18 9.00 2,510 45,582 18.16 
Illam 801 849 1.06 14 42 3.00 5,995 108,629 18.12 
Terhathum 507 409 0.81 - - - 3,029 51,705 17.07 
Dhankuta 688 668 0.97 50 985 19.70 2,120 41,666 19.65 

Bhojpur 351 322 0.92 10 110 11.00 2,773 50,469 18.20 
Khotang 1,060 975 0.92 - - - 2,913 45,443 15.60 
Okhaldhunga 501 316 0.63 4 37 9.25 2,944 43,571 14.80 
Udayapur 5,131 4,282 0.83 - - - 2,015 31,051 15.41 
Jhapa 8,606 10,315 1.20 165 4,455 27.00 13,780 218,413 15.85 
Morang 15,202 17,408 1.15 1,830 106,323 58.10 6,042 121,442 20.10 
Sunsari 11,777 16,200 1.38 3,411 209,273 58.87 3,090 53,859 17.43 
Koshi Total 46,704 53,850 1.15 5,569 322,156 57.85 58,813 1,010,202 17.18 
Saptari 6,775 7,248 1.07 201 8,062 40.11 4,213 67,828 16.10 
Siraha 8,053 8,170 1.01 3,500 166,250 47.50 3,190 50,473 15.82 
Dhanusha 5,132 5,301 1.03 3,600 163,000 45.28 2,631 42,118 16.01 
Mahottari 5,645 5,809 1.03 5,600 274,987 49.10 2,650 42,400 16.00 
Sarlahi 14,150 16,883 1.19 15,673 795,345 50.75 2,539 39,731 15.65 
Rautahat 9,751 10,298 1.06 6,942 343,199 49.44 2,797 48,955 17.50 
Bara 6,033 6,160 1.02 4,230 192,000 45.39 6,420 102,720 16.00 
Parsa 9,611 10,375 1.08 2,950 151,040 51.20 3,208 52,165 16.26 
Madhesh Total 65,149 70,244 1.08 42,696 2,093,884 49.04 27,648 446,390 16.15 
Dolakha 349 296 0.85 

   
3,079 55,948 18.17 

Sindhupalchok 453 421 0.93 
   

3,415 58,055 17.00 
Rasuwa 467 463 0.99 

   
2,595 45,387 17.49 

Ramechap 1,328 1,435 1.08 
   

3,378 49,924 14.78 
Sindhuli 5,484 5,134 0.94 

   
2,353 42,166 17.92 

Kavre 467 474 1.02 
   

8,909 194,766 21.86 
Bhaktapur 531 528 0.99 

   
1,085 26,583 24.50 

Lalitpur 2,881 3,071 1.07 
   

1,145 23,816 20.80 
Kathmandu 540 605 1.12 

   
2,546 63,650 25.00 

Nuwakot 746 854 1.14 
   

4,453 81,263 18.25 
Dhading 279 225 0.81 5 230 46.00 1,800 35,100 19.50 
Makwanpur 2,039 2,256 1.11 

   
4,935 105,214 21.32 

Chitwan 13,825 16,252 1.18 50 2,105 42.10 1,960 33,320 17.00 
Bagmati Total 29,384 32,014 1.09 55 2,335 46.00 35,159 701,188 19.94 
Manang 5 4 0.80 

   
745 14,975 20.10 

Mustang 27 25 0.91 
   

320 5,792 18.10 
Gorkha 565 449 0.80 

   
2,550 51,255 20.10 

Lamjung 1,207 1,154 0.96 
   

1,975 38,503 19.49 
Tanahu 594 619 1.04 20 829 41.04 1,856 29,882 16.10 
Kaski 560 424 0.76 7 269 38.43 1,752 24,700 14.10 
Parbat 380 358 0.94 

   
1,340 18,790 14.02 

Syangja 330 269 0.82 
   

1,945 32,093 16.50 
Myagdi 334 342 1.02 

   
1,545 23,793 15.40 

Baglung 975 975 1.00 12 468 39.00 3,120 50,700 16.25 
Nawalparasi 
east 

4,691 5,394 1.15 233 10,685 45.86 3,115 50,152 16.10 

Gandaki Total 9,666 10,012 1.04 272 12,251 45.01 20,263 340,633 16.81 
Palpa 1,170 1,199 1.02 32 432 13.50 798 12,050 15.10 
Gulmi 734 723 0.98 132 4,884 37.00 835 14,183 16.99 
Arghakhanchi 1,522 1,535 1.01 5 235 47.00 791 12,656 16.00 
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Nawalparasi 
west 

4,629 4,918 1.06 3,255 153,945 47.30 1,604 22,456 12.95 

Rupandehi 7,381 7,554 1.02 370 16,450 44.46 2,345 34,354 14.65 
Kapilbastu 3,865 4,509 1.17 3,540 185,880 52.51 2,586 38,810 15.01 
Dang 19,628 23,030 1.17 - - - 2,475 39,600 16.00 
Banke 7,798 8,748 1.12 60 2,340 39.00 3,000 50,700 16.90 
Bardiya 16,816 17,753 1.06 220 6,820 31.00 4,255 69,782 16.40 
Rukum east 375 391 1.04 5 235 47.00 4,246 70,051 16.50 
Pyuthan 998 1,107 1.11 12 420 35.00 1,615 25,275 15.65 
Rolpa 414 388 0.94 2 58 29.00 1,350 22,248 16.48 
Lumbini Total 65,327 71,852 1.10 7,633 371,150 48.62 25,900 412,164 15.91 
Dolpa 12 12 1.04 

   
745 14,230 19.10 

Mugu 54 46 0.86 
   

710 12,780 18.00 
Humla 117 121 1.03 

   
856 15,669 18.31 

Jumla 145 144 0.99 
   

2,300 43,227 18.79 
Kalikot 273 262 0.96 

   
1,245 21,451 17.23 

Rukum west 522 491 0.94 
   

414 6,405 15.47 
Salyan 2,935 3,232 1.10 5 34 6.80 1,780 32,458 18.23 
Jajarkot 668 643 0.96 

   
1,630 24,939 15.30 

Dailekh 1,160 1,424 1.23 
   

1,989 34,940 17.57 
Surkhet 8,458 9,555 1.13 

   
2,250 31,500 14.00 

Karnali Total 14,343 15,929 1.11 5 34 6.80 13,919 237,598 17.07 
Bajura 224 142 0.63 10 170 17.00 1,655 24,991 15.10 
Bajhang 154 184 1.20 

   
1,545 22,866 14.80 

Darchula 126 104 0.82 52 1,601 30.79 985 10,789 10.95 
Achham 620 636 1.03 2 70 45.00 1,012 14,674 14.50 
Doti 830 830 1.00 14 565 40.36 1,948 27,856 14.30 
Baitadi 162 173 1.07 260 4,160 16.00 1,245 20,480 16.45 
Dadeldhura 535 601 1.12 

   
1,440 25,286 17.56 

Kailali 18,296 20,399 1.11 234 9,970 42.61 4,859 85,033 17.50 
Kanchanpur 9,127 10,370 1.14 5,765 341,288 59.20 1,865 30,679 16.45 
Ssudurpashchi
m Total 

30,073 33,443 1.11 6,337 357,824 56.47 16,554 262,655 15.87 

N e p a l 260,645 287,344 1.10 62,567 3,159,634 50.50 198,256 3,410,829 17.20 

kz'kfng 

Livestock Population by Dstricts ,Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 
Unit: Number 

District CATTLE BUFFALOES SHEEP GOAT PIGS FOWL DUCK 
Bhojpur 92,627 53,971 6,141 103,605 45,539 311,277 2,050 
Dhankuta 95,229 18,899 571 193,442 30,776 567,907 3,384 
Ilam 159,110 23,561 132 166,747 29,935 506,024 979 
Jhapa 282,732 78,908 41 335,670 69,730 1,267,916 18,763 
Khotang 87,692 59,562 5,910 140,391 46,018 350,459 3,210 
Morang 445,191 111,403 423 399,215 56,307 1,446,312 57,363 
Okhaldhunga 58,718 49,887 7,509 153,420 60,318 290,419 425 
Panchthar 103,816 41,107 1,224 131,554 43,782 358,060 757 

District CATTLE BUFFALOES SHEEP GOAT PIGS FOWL DUCK 
Sankhuwasabha 97,007 42,334 12,462 169,105 34,379 418,787 590 
Solukhumbu 47,254 42,278 8,375 92,561 23,582 236,189 929 
Sunsari 317,662 167,955 2,773 287,395 57,147 1,054,005 19,720 
Taplejung 53,985 17,562 5,199 90,144 26,854 234,587 1,099 
Terhathum 66,075 23,227 5,058 128,780 29,862 220,443 2,114 
Udayapur 131,687 107,991 764 307,681 53,540 696,908 14,048 
Subtotal Koshi 2,038,784 838,646 56,582 2,699,709 607,770 7,959,295 125,431 
Bara 171,992 175,637 275 310,701 23,042 578,423 12,677 
Dhanusha 164,925 73,918 492 254,335 6,477 913,612 48,109 
Mahottari 141,646 78,209 624 218,595 14,113 654,939 7,896 
Parsa 94,659 59,512 178 129,186 9,690 932,113 8,127 
Rautahat 142,255 87,354 - 230,958 9,407 325,768 9,884 
Saptari 279,775 202,710 2,319 221,841 24,528 1,136,773 25,839 
Sarlahi 234,669 99,797 1,030 258,188 9,760 532,197 10,623 
Siraha 108,082 98,790 1,070 145,512 6,314 926,262 12,213 
Subtotal 
Madhesh 

1,338,003 875,927 5,988 1,769,317 103,330 6,000,088 135,368 

Bhaktapur 29,885 9,203 1,023 44,660 15,934 2,288,224 7,254 
Chitwan 103,132 77,896 3,087 256,993 15,454 16,722,623 28,615 
Dhading 135,057 96,962 9,512 193,815 17,086 2,213,624 2,099 
Dolakha 76,923 56,608 11,133 188,319 8,775 502,341 824 
Kathmandu 52,470 39,333 1,190 46,394 34,358 2,664,366 21,334 
Kabhrepalanchok 150,554 149,683 3,719 315,688 12,074 2,458,908 4,770 
Lalitpur 23,755 59,339 2,400 76,735 10,181 1,404,979 17,394 
Makwanpur 110,981 111,084 2,857 305,819 9,888 2,005,828 4,220 
Nuwakot 126,771 99,304 14,428 353,859 10,665 806,839 830 
Ramechhap 72,027 44,687 2,495 241,402 12,090 294,540 389 
Rasuwa 13,828 6,064 26,897 43,507 1,016 98,348 350 
Sindhuli 135,966 67,160 465 313,950 11,845 1,083,312 6,562 
Sindhupalchok 58,142 64,443 9,808 212,758 8,372 450,521 833 
Subtotal 
Bagmati 

1,089,492 881,767 89,012 2,593,898 167,740 32,994,453 95,474 

Baglung 20,506 80,496 8,786 141,779 11,411 375,288 3,640 
Gorkha 60,682 58,950 17,450 309,413 11,892 510,898 2,231 
Kaski 41,368 49,705 12,353 177,015 23,961 2,394,101 44,121 
Lamjung 18,529 36,401 12,287 139,292 7,123 309,161 48 
Manang 1,827 - 2,726 5,858 63 6,853 - 
Mustang 5,973 113 4,368 49,839 33 9,774 102 
Myagdi 28,883 23,200 25,576 110,601 2,241 203,278 1,450 
Nawalparasi east 70,577 59,157 2,177 132,280 24,827 858,172 43,000 
Parbat 14,888 29,035 2,805 57,994 7,602 286,317 4,793 
Syangja 23,638 95,621 2,157 274,313 24,030 462,934 - 
Tanahun 48,809 52,788 669 449,853 56,262 570,640 12,694 
Subtotal 
Gandaki 

335,680 485,466 91,355 1,848,238 169,444 5,987,416 112,079 

Arghakhanchi 37,526 90,178 1,100 140,835 2,685 475,258 2,286 
Banke 211,244 194,484 9,970 328,963 72,314 1,104,334 2,544 
Bardiya 116,599 130,955 11,574 216,380 36,609 469,458 2,441 
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Nawalparasi 
west 

4,629 4,918 1.06 3,255 153,945 47.30 1,604 22,456 12.95 

Rupandehi 7,381 7,554 1.02 370 16,450 44.46 2,345 34,354 14.65 
Kapilbastu 3,865 4,509 1.17 3,540 185,880 52.51 2,586 38,810 15.01 
Dang 19,628 23,030 1.17 - - - 2,475 39,600 16.00 
Banke 7,798 8,748 1.12 60 2,340 39.00 3,000 50,700 16.90 
Bardiya 16,816 17,753 1.06 220 6,820 31.00 4,255 69,782 16.40 
Rukum east 375 391 1.04 5 235 47.00 4,246 70,051 16.50 
Pyuthan 998 1,107 1.11 12 420 35.00 1,615 25,275 15.65 
Rolpa 414 388 0.94 2 58 29.00 1,350 22,248 16.48 
Lumbini Total 65,327 71,852 1.10 7,633 371,150 48.62 25,900 412,164 15.91 
Dolpa 12 12 1.04 

   
745 14,230 19.10 

Mugu 54 46 0.86 
   

710 12,780 18.00 
Humla 117 121 1.03 

   
856 15,669 18.31 

Jumla 145 144 0.99 
   

2,300 43,227 18.79 
Kalikot 273 262 0.96 

   
1,245 21,451 17.23 

Rukum west 522 491 0.94 
   

414 6,405 15.47 
Salyan 2,935 3,232 1.10 5 34 6.80 1,780 32,458 18.23 
Jajarkot 668 643 0.96 

   
1,630 24,939 15.30 

Dailekh 1,160 1,424 1.23 
   

1,989 34,940 17.57 
Surkhet 8,458 9,555 1.13 

   
2,250 31,500 14.00 

Karnali Total 14,343 15,929 1.11 5 34 6.80 13,919 237,598 17.07 
Bajura 224 142 0.63 10 170 17.00 1,655 24,991 15.10 
Bajhang 154 184 1.20 

   
1,545 22,866 14.80 

Darchula 126 104 0.82 52 1,601 30.79 985 10,789 10.95 
Achham 620 636 1.03 2 70 45.00 1,012 14,674 14.50 
Doti 830 830 1.00 14 565 40.36 1,948 27,856 14.30 
Baitadi 162 173 1.07 260 4,160 16.00 1,245 20,480 16.45 
Dadeldhura 535 601 1.12 

   
1,440 25,286 17.56 

Kailali 18,296 20,399 1.11 234 9,970 42.61 4,859 85,033 17.50 
Kanchanpur 9,127 10,370 1.14 5,765 341,288 59.20 1,865 30,679 16.45 
Ssudurpashchi
m Total 

30,073 33,443 1.11 6,337 357,824 56.47 16,554 262,655 15.87 

N e p a l 260,645 287,344 1.10 62,567 3,159,634 50.50 198,256 3,410,829 17.20 

kz'kfng 

Livestock Population by Dstricts ,Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 
Unit: Number 

District CATTLE BUFFALOES SHEEP GOAT PIGS FOWL DUCK 
Bhojpur 92,627 53,971 6,141 103,605 45,539 311,277 2,050 
Dhankuta 95,229 18,899 571 193,442 30,776 567,907 3,384 
Ilam 159,110 23,561 132 166,747 29,935 506,024 979 
Jhapa 282,732 78,908 41 335,670 69,730 1,267,916 18,763 
Khotang 87,692 59,562 5,910 140,391 46,018 350,459 3,210 
Morang 445,191 111,403 423 399,215 56,307 1,446,312 57,363 
Okhaldhunga 58,718 49,887 7,509 153,420 60,318 290,419 425 
Panchthar 103,816 41,107 1,224 131,554 43,782 358,060 757 

District CATTLE BUFFALOES SHEEP GOAT PIGS FOWL DUCK 
Sankhuwasabha 97,007 42,334 12,462 169,105 34,379 418,787 590 
Solukhumbu 47,254 42,278 8,375 92,561 23,582 236,189 929 
Sunsari 317,662 167,955 2,773 287,395 57,147 1,054,005 19,720 
Taplejung 53,985 17,562 5,199 90,144 26,854 234,587 1,099 
Terhathum 66,075 23,227 5,058 128,780 29,862 220,443 2,114 
Udayapur 131,687 107,991 764 307,681 53,540 696,908 14,048 
Subtotal Koshi 2,038,784 838,646 56,582 2,699,709 607,770 7,959,295 125,431 
Bara 171,992 175,637 275 310,701 23,042 578,423 12,677 
Dhanusha 164,925 73,918 492 254,335 6,477 913,612 48,109 
Mahottari 141,646 78,209 624 218,595 14,113 654,939 7,896 
Parsa 94,659 59,512 178 129,186 9,690 932,113 8,127 
Rautahat 142,255 87,354 - 230,958 9,407 325,768 9,884 
Saptari 279,775 202,710 2,319 221,841 24,528 1,136,773 25,839 
Sarlahi 234,669 99,797 1,030 258,188 9,760 532,197 10,623 
Siraha 108,082 98,790 1,070 145,512 6,314 926,262 12,213 
Subtotal 
Madhesh 

1,338,003 875,927 5,988 1,769,317 103,330 6,000,088 135,368 

Bhaktapur 29,885 9,203 1,023 44,660 15,934 2,288,224 7,254 
Chitwan 103,132 77,896 3,087 256,993 15,454 16,722,623 28,615 
Dhading 135,057 96,962 9,512 193,815 17,086 2,213,624 2,099 
Dolakha 76,923 56,608 11,133 188,319 8,775 502,341 824 
Kathmandu 52,470 39,333 1,190 46,394 34,358 2,664,366 21,334 
Kabhrepalanchok 150,554 149,683 3,719 315,688 12,074 2,458,908 4,770 
Lalitpur 23,755 59,339 2,400 76,735 10,181 1,404,979 17,394 
Makwanpur 110,981 111,084 2,857 305,819 9,888 2,005,828 4,220 
Nuwakot 126,771 99,304 14,428 353,859 10,665 806,839 830 
Ramechhap 72,027 44,687 2,495 241,402 12,090 294,540 389 
Rasuwa 13,828 6,064 26,897 43,507 1,016 98,348 350 
Sindhuli 135,966 67,160 465 313,950 11,845 1,083,312 6,562 
Sindhupalchok 58,142 64,443 9,808 212,758 8,372 450,521 833 
Subtotal 
Bagmati 

1,089,492 881,767 89,012 2,593,898 167,740 32,994,453 95,474 

Baglung 20,506 80,496 8,786 141,779 11,411 375,288 3,640 
Gorkha 60,682 58,950 17,450 309,413 11,892 510,898 2,231 
Kaski 41,368 49,705 12,353 177,015 23,961 2,394,101 44,121 
Lamjung 18,529 36,401 12,287 139,292 7,123 309,161 48 
Manang 1,827 - 2,726 5,858 63 6,853 - 
Mustang 5,973 113 4,368 49,839 33 9,774 102 
Myagdi 28,883 23,200 25,576 110,601 2,241 203,278 1,450 
Nawalparasi east 70,577 59,157 2,177 132,280 24,827 858,172 43,000 
Parbat 14,888 29,035 2,805 57,994 7,602 286,317 4,793 
Syangja 23,638 95,621 2,157 274,313 24,030 462,934 - 
Tanahun 48,809 52,788 669 449,853 56,262 570,640 12,694 
Subtotal 
Gandaki 

335,680 485,466 91,355 1,848,238 169,444 5,987,416 112,079 

Arghakhanchi 37,526 90,178 1,100 140,835 2,685 475,258 2,286 
Banke 211,244 194,484 9,970 328,963 72,314 1,104,334 2,544 
Bardiya 116,599 130,955 11,574 216,380 36,609 469,458 2,441 
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District CATTLE BUFFALOES SHEEP GOAT PIGS FOWL DUCK 
Dang 135,242 145,283 32,530 321,382 88,053 2,894,916 15,723 
Gulmi 42,390 48,277 6,099 158,680 10,952 245,804 878 
Kapilbastu 156,096 148,732 12,215 280,011 22,676 638,153 6,371 
Nawalparasi west 75,036 64,859 2,939 101,069 37,969 528,715 35,433 
Palpa 72,454 92,664 2,652 229,771 26,963 728,411 4,379 
Pyuthan 71,531 75,900 13,217 192,053 10,515 312,250 1,116 
Rolpa 98,440 55,940 13,451 214,633 34,901 480,545 563 
Rukum east 17,037 17,827 21,512 66,012 9,814 124,124 609 
Rupandehi 97,446 164,330 4,294 252,660 16,586 1,311,453 28,835 
Subtotal 
Lumbini 

1,131,041 1,229,429 131,555 2,502,449 370,039 9,313,421 101,178 

Dailekh 81,383 57,055 15,775 247,394 11,250 155,806 1,250 
Dolpa 22,366 3,285 36,256 55,413 101 40,826 95 
Humla 16,696 2,815 28,969 76,933 110 14,861 161 
Jajarkot 38,911 32,344 24,740 124,573 2,574 146,548 724 
Jumla 65,049 3,556 76,583 46,831 303 64,918 5,164 
Kalikot 24,697 28,471 33,888 88,697 1,526 60,820 1,565 
Mugu 38,093 13,719 39,795 49,988 73 12,093 343 
Rukum west 26,532 51,548 26,461 173,077 3,110 389,083 3,608 
Salyan 118,447 70,243 14,807 330,644 11,653 412,522 2,946 
Surkhet 53,763 39,816 6,003 350,855 11,622 336,096 6,697 
Subtotal Karnali 485,936 302,852 303,277 1,544,405 42,322 1,633,575 22,553 
Achham 43,381 35,928 3,186 117,813 364 84,016 316 
Baitadi 122,316 50,930 535 132,341 608 28,418 237 
Bajhang 119,752 31,497 26,574 84,998 1,890 47,724 413 
Bajura 83,233 22,339 19,763 80,015 1,482 52,711 440 
Dadeldhura 88,970 22,006 445 144,694 1,154 63,889 207 
Darchula 66,227 30,945 22,966 70,215 510 35,973 225 
Doti 107,040 48,927 665 122,529 2,283 123,181 178 
Kailali 212,009 161,416 14,635 145,469 22,655 1,483,613 7,587 
Kanchanpur 151,332 114,859 4,666 134,614 13,034 995,344 4,258 
Subtotal 
Sudurpaschim 

994,259 518,846 93,435 1,032,688 43,979 2,914,868 13,861 

Nepal 7,413,197 5,132,931 771,205 13,990,703 1,504,624 66,803,117 605,944 

b'Uw pTkfbg 

Milking Population and its Production (Mt) by District, Fiscal Year 2078/79 

District MILKING 
COWS NO. 

MILKING 
BUFFALOES 

NO. 

COW 
MILK 

BUFFALOES 
MILK 

MILK 
PRODUCED 

Bhojpur 15,006 17,001 8,543 9,751 18,294 

Dhankuta 14,951 5,896 10,117 3,957 14,074 

Ilam 23,707 7,634 26,483 5,948 32,431 

Jhapa 56,405 26,920 62,578 23,743 86,320 

Khotang 13,680 16,916 7,716 9,978 17,693 

Morang 78,354 36,589 87,290 32,623 119,913 

Okhaldhunga 8,396 14,113 4,890 9,452 14,342 

Panchthar 15,248 12,168 10,050 8,560 18,611 

Sankhuwasabha 15,133 11,515 9,160 7,443 16,603 

Solukhumbu 7,372 11,288 4,449 6,897 11,346 

Sunsari 54,002 58,136 62,917 54,433 117,350 

Taplejung 7,207 5,005 4,025 2,925 6,950 

Terhathum 9,218 7,897 6,103 5,420 11,523 

Udayapur 20,675 33,261 16,861 24,252 41,113 

Subtotal Koshi 339,352 264,339 321,181 205,382 526,563 

Bara 25,455 54,432 24,445 50,748 75,193 

Dhanusha 24,656 23,240 22,476 20,876 43,352 

Mahottari 20,893 24,494 18,071 21,873 39,945 

Parsa 13,962 19,475 14,443 18,689 33,132 

Rautahat 20,698 27,392 15,741 25,674 41,415 

Saptari 40,567 64,004 35,271 61,770 97,042 

Sarlahi 34,731 32,079 30,042 29,775 59,817 

Siraha 15,077 30,379 11,102 28,507 39,609 

Subtotal Madhesh 196,040 275,497 171,592 257,912 429,504 

Bhaktapur 5,379 3,304 8,678 3,178 11,856 

Chitwan 19,853 28,992 31,328 27,944 59,272 

Dhading 20,394 30,720 19,438 25,282 44,720 

Dolakha 10,936 18,681 8,662 15,849 24,511 

Kathmandu 11,150 15,025 18,348 14,873 33,221 

Kabhrepalanchok 27,476 57,043 32,906 57,852 90,758 

Lalitpur 4,561 23,440 5,478 28,472 33,950 

Makwanpur 20,429 36,102 21,223 30,997 52,220 

Nuwakot 20,283 29,891 18,898 24,306 43,204 

Ramechhap 10,084 14,255 9,592 11,514 21,106 

Rasuwa 2,005 1,686 1,187 1,062 2,249 

Sindhuli 20,939 21,458 21,021 17,923 38,944 

Sindhupalchok 9,303 20,944 7,294 18,899 26,193 

Subtotal Bagmati 182,792 301,539 204,053 278,151 482,204 

Baglung 4,511 27,691 3,320 26,730 30,051 
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District CATTLE BUFFALOES SHEEP GOAT PIGS FOWL DUCK 
Dang 135,242 145,283 32,530 321,382 88,053 2,894,916 15,723 
Gulmi 42,390 48,277 6,099 158,680 10,952 245,804 878 
Kapilbastu 156,096 148,732 12,215 280,011 22,676 638,153 6,371 
Nawalparasi west 75,036 64,859 2,939 101,069 37,969 528,715 35,433 
Palpa 72,454 92,664 2,652 229,771 26,963 728,411 4,379 
Pyuthan 71,531 75,900 13,217 192,053 10,515 312,250 1,116 
Rolpa 98,440 55,940 13,451 214,633 34,901 480,545 563 
Rukum east 17,037 17,827 21,512 66,012 9,814 124,124 609 
Rupandehi 97,446 164,330 4,294 252,660 16,586 1,311,453 28,835 
Subtotal 
Lumbini 

1,131,041 1,229,429 131,555 2,502,449 370,039 9,313,421 101,178 

Dailekh 81,383 57,055 15,775 247,394 11,250 155,806 1,250 
Dolpa 22,366 3,285 36,256 55,413 101 40,826 95 
Humla 16,696 2,815 28,969 76,933 110 14,861 161 
Jajarkot 38,911 32,344 24,740 124,573 2,574 146,548 724 
Jumla 65,049 3,556 76,583 46,831 303 64,918 5,164 
Kalikot 24,697 28,471 33,888 88,697 1,526 60,820 1,565 
Mugu 38,093 13,719 39,795 49,988 73 12,093 343 
Rukum west 26,532 51,548 26,461 173,077 3,110 389,083 3,608 
Salyan 118,447 70,243 14,807 330,644 11,653 412,522 2,946 
Surkhet 53,763 39,816 6,003 350,855 11,622 336,096 6,697 
Subtotal Karnali 485,936 302,852 303,277 1,544,405 42,322 1,633,575 22,553 
Achham 43,381 35,928 3,186 117,813 364 84,016 316 
Baitadi 122,316 50,930 535 132,341 608 28,418 237 
Bajhang 119,752 31,497 26,574 84,998 1,890 47,724 413 
Bajura 83,233 22,339 19,763 80,015 1,482 52,711 440 
Dadeldhura 88,970 22,006 445 144,694 1,154 63,889 207 
Darchula 66,227 30,945 22,966 70,215 510 35,973 225 
Doti 107,040 48,927 665 122,529 2,283 123,181 178 
Kailali 212,009 161,416 14,635 145,469 22,655 1,483,613 7,587 
Kanchanpur 151,332 114,859 4,666 134,614 13,034 995,344 4,258 
Subtotal 
Sudurpaschim 

994,259 518,846 93,435 1,032,688 43,979 2,914,868 13,861 

Nepal 7,413,197 5,132,931 771,205 13,990,703 1,504,624 66,803,117 605,944 

b'Uw pTkfbg 

Milking Population and its Production (Mt) by District, Fiscal Year 2078/79 

District MILKING 
COWS NO. 

MILKING 
BUFFALOES 

NO. 

COW 
MILK 

BUFFALOES 
MILK 

MILK 
PRODUCED 

Bhojpur 15,006 17,001 8,543 9,751 18,294 

Dhankuta 14,951 5,896 10,117 3,957 14,074 

Ilam 23,707 7,634 26,483 5,948 32,431 

Jhapa 56,405 26,920 62,578 23,743 86,320 

Khotang 13,680 16,916 7,716 9,978 17,693 

Morang 78,354 36,589 87,290 32,623 119,913 

Okhaldhunga 8,396 14,113 4,890 9,452 14,342 

Panchthar 15,248 12,168 10,050 8,560 18,611 

Sankhuwasabha 15,133 11,515 9,160 7,443 16,603 

Solukhumbu 7,372 11,288 4,449 6,897 11,346 

Sunsari 54,002 58,136 62,917 54,433 117,350 

Taplejung 7,207 5,005 4,025 2,925 6,950 

Terhathum 9,218 7,897 6,103 5,420 11,523 

Udayapur 20,675 33,261 16,861 24,252 41,113 

Subtotal Koshi 339,352 264,339 321,181 205,382 526,563 

Bara 25,455 54,432 24,445 50,748 75,193 

Dhanusha 24,656 23,240 22,476 20,876 43,352 

Mahottari 20,893 24,494 18,071 21,873 39,945 

Parsa 13,962 19,475 14,443 18,689 33,132 

Rautahat 20,698 27,392 15,741 25,674 41,415 

Saptari 40,567 64,004 35,271 61,770 97,042 

Sarlahi 34,731 32,079 30,042 29,775 59,817 

Siraha 15,077 30,379 11,102 28,507 39,609 

Subtotal Madhesh 196,040 275,497 171,592 257,912 429,504 

Bhaktapur 5,379 3,304 8,678 3,178 11,856 

Chitwan 19,853 28,992 31,328 27,944 59,272 

Dhading 20,394 30,720 19,438 25,282 44,720 

Dolakha 10,936 18,681 8,662 15,849 24,511 

Kathmandu 11,150 15,025 18,348 14,873 33,221 

Kabhrepalanchok 27,476 57,043 32,906 57,852 90,758 

Lalitpur 4,561 23,440 5,478 28,472 33,950 

Makwanpur 20,429 36,102 21,223 30,997 52,220 

Nuwakot 20,283 29,891 18,898 24,306 43,204 

Ramechhap 10,084 14,255 9,592 11,514 21,106 

Rasuwa 2,005 1,686 1,187 1,062 2,249 

Sindhuli 20,939 21,458 21,021 17,923 38,944 

Sindhupalchok 9,303 20,944 7,294 18,899 26,193 

Subtotal Bagmati 182,792 301,539 204,053 278,151 482,204 

Baglung 4,511 27,691 3,320 26,730 30,051 
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Gorkha 12,440 20,509 8,860 19,887 28,747 

Kaski 11,831 20,930 13,312 24,456 37,768 

Lamjung 4,901 14,488 3,662 12,856 16,518 

Manang 367 - 168 - 168 

Mustang 1,075 32 610 16 626 

Myagdi 5,199 6,264 3,077 4,584 7,661 

Nawalparasi east 18,421 23,367 20,579 24,266 44,845 

Parbat 3,581 10,747 2,797 10,425 13,222 

Syangja 5,204 32,107 3,819 30,358 34,177 

Tanahun 12,300 18,756 10,175 20,373 30,548 

Subtotal Gandaki 79,830 174,890 70,380 173,951 244,330 

Arghakhanchi 5,741 25,791 4,329 23,719 28,048 

Banke 34,665 60,679 32,754 53,033 85,787 

Bardiya 18,516 45,179 18,487 38,311 56,797 

Dang 22,450 46,781 18,089 39,250 57,339 

Gulmi 6,910 14,531 4,775 12,290 17,066 

Kapilbastu 24,975 43,876 25,436 39,538 64,974 

Nawalparasi west 14,107 21,970 14,880 20,652 35,532 

Palpa 11,738 28,818 9,527 26,408 35,935 

Pyuthan 11,588 22,087 7,112 17,965 25,077 

Rolpa 16,735 15,887 10,231 11,360 21,592 

Rukum east 2,590 5,244 1,588 4,417 6,006 

Rupandehi 21,048 64,089 25,820 55,723 81,543 

Subtotal Lumbini 191,063 394,932 173,029 342,667 515,696 

Dailekh 12,126 18,318 7,451 12,904 20,355 

Dolpa 3,333 1,005 1,645 586 2,230 

Humla 2,554 852 1,261 493 1,753 

Jajarkot 5,914 9,016 2,920 6,326 9,246 

Jumla 8,977 1,047 4,676 640 5,315 

Kalikot 3,334 8,513 1,724 4,914 6,637 

Mugu 5,523 3,827 2,856 2,339 5,194 

Rukum west 3,980 14,536 2,764 10,590 13,354 

Salyan 19,307 21,846 13,622 17,031 30,653 

Surkhet 8,602 13,617 6,722 11,294 18,016 

Subtotal Karnali 73,651 92,577 45,639 67,115 112,754 

Achham 7,375 9,556 3,908 7,411 11,319 

Baitadi 19,448 15,534 11,886 12,054 23,940 

Bajhang 13,292 8,963 7,643 6,319 13,962 

Bajura 14,399 6,136 7,537 4,349 11,886 

Dadeldhura 15,392 6,187 9,476 4,822 14,298 

Darchula 10,199 7,936 4,639 5,035 9,674 

Doti 17,447 16,390 10,687 13,310 23,997 

Kailali 35,617 54,882 34,589 51,472 86,061 

Kanchanpur 27,164 37,469 25,573 34,852 60,426 

Subtotal Sudurpaschim 160,334 163,053 115,938 139,624 255,563 
 

1,223,061 1,666,827 1,101,812 1,464,802 2,566,614 

Wool Production by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 

District SHEEPS NO. SHEEP WOOL PRODUCED in Kg 

Bhojpur 6,141 4,191 

Dhankuta 571 386 

Ilam 132 86 

Jhapa 41 16 

Khotang 5,910 4,006 

Morang 423 189 

Okhaldhunga 7,509 5,342 

Panchthar 1,224 854 

Sankhuwasabha 12,462 8,972 

Solukhumbu 8,375 5,839 

Sunsari 2,773 1,175 

Taplejung 5,199 3,787 

Terhathum 5,058 3,809 

Udayapur 764 493 

Subtotal Koshi 56,582 39,147 

Bara 275 115 

Dhanusha 492 198 

Mahottari 624 260 

Parsa 178 71 

Rautahat - - 

Saptari 2,319 957 
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Gorkha 12,440 20,509 8,860 19,887 28,747 

Kaski 11,831 20,930 13,312 24,456 37,768 

Lamjung 4,901 14,488 3,662 12,856 16,518 

Manang 367 - 168 - 168 

Mustang 1,075 32 610 16 626 

Myagdi 5,199 6,264 3,077 4,584 7,661 

Nawalparasi east 18,421 23,367 20,579 24,266 44,845 

Parbat 3,581 10,747 2,797 10,425 13,222 

Syangja 5,204 32,107 3,819 30,358 34,177 

Tanahun 12,300 18,756 10,175 20,373 30,548 

Subtotal Gandaki 79,830 174,890 70,380 173,951 244,330 

Arghakhanchi 5,741 25,791 4,329 23,719 28,048 

Banke 34,665 60,679 32,754 53,033 85,787 

Bardiya 18,516 45,179 18,487 38,311 56,797 

Dang 22,450 46,781 18,089 39,250 57,339 

Gulmi 6,910 14,531 4,775 12,290 17,066 

Kapilbastu 24,975 43,876 25,436 39,538 64,974 

Nawalparasi west 14,107 21,970 14,880 20,652 35,532 

Palpa 11,738 28,818 9,527 26,408 35,935 

Pyuthan 11,588 22,087 7,112 17,965 25,077 

Rolpa 16,735 15,887 10,231 11,360 21,592 

Rukum east 2,590 5,244 1,588 4,417 6,006 

Rupandehi 21,048 64,089 25,820 55,723 81,543 

Subtotal Lumbini 191,063 394,932 173,029 342,667 515,696 

Dailekh 12,126 18,318 7,451 12,904 20,355 

Dolpa 3,333 1,005 1,645 586 2,230 

Humla 2,554 852 1,261 493 1,753 

Jajarkot 5,914 9,016 2,920 6,326 9,246 

Jumla 8,977 1,047 4,676 640 5,315 

Kalikot 3,334 8,513 1,724 4,914 6,637 

Mugu 5,523 3,827 2,856 2,339 5,194 

Rukum west 3,980 14,536 2,764 10,590 13,354 

Salyan 19,307 21,846 13,622 17,031 30,653 

Surkhet 8,602 13,617 6,722 11,294 18,016 

Subtotal Karnali 73,651 92,577 45,639 67,115 112,754 

Achham 7,375 9,556 3,908 7,411 11,319 

Baitadi 19,448 15,534 11,886 12,054 23,940 

Bajhang 13,292 8,963 7,643 6,319 13,962 

Bajura 14,399 6,136 7,537 4,349 11,886 

Dadeldhura 15,392 6,187 9,476 4,822 14,298 

Darchula 10,199 7,936 4,639 5,035 9,674 

Doti 17,447 16,390 10,687 13,310 23,997 

Kailali 35,617 54,882 34,589 51,472 86,061 

Kanchanpur 27,164 37,469 25,573 34,852 60,426 

Subtotal Sudurpaschim 160,334 163,053 115,938 139,624 255,563 
 

1,223,061 1,666,827 1,101,812 1,464,802 2,566,614 

Wool Production by Districts, Fiscal Year 2078/79 (2021/22) 

District SHEEPS NO. SHEEP WOOL PRODUCED in Kg 

Bhojpur 6,141 4,191 

Dhankuta 571 386 

Ilam 132 86 

Jhapa 41 16 

Khotang 5,910 4,006 

Morang 423 189 

Okhaldhunga 7,509 5,342 

Panchthar 1,224 854 

Sankhuwasabha 12,462 8,972 

Solukhumbu 8,375 5,839 

Sunsari 2,773 1,175 

Taplejung 5,199 3,787 

Terhathum 5,058 3,809 

Udayapur 764 493 

Subtotal Koshi 56,582 39,147 

Bara 275 115 

Dhanusha 492 198 

Mahottari 624 260 

Parsa 178 71 

Rautahat - - 

Saptari 2,319 957 
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Sarlahi 1,030 446 

Siraha 1,070 474 

Subtotal Madhesh 5,988 2,521 

Bhaktapur 1,023 555 

Chitwan 3,087 1,717 

Dhading 9,512 6,589 

Dolakha 11,133 7,534 

Kathmandu 1,190 670 

Kabhreplanchok 3,719 2,073 

Lalitpur 2,400 1,127 

Makwanpur 2,857 1,424 

Nuwakot 14,428 12,913 

Ramechhap 2,495 1,769 

Rasuwa 26,897 18,695 

Sindhuli 465 292 

Sindhupalchok 9,808 7,569 

Subtotal Bagmati 89,012 62,927 

Baglung 8,786 6,365 

Gorkha 17,450 13,610 

Kaski 12,353 7,176 

Lamjung 12,287 7,677 

Manang 2,726 2,548 

Mustang 4,368 3,890 

Myagdi 25,576 20,954 

Nawalparasi east 2,177 1,054 

Parbat 2,805 2,226 

Syangja 2,157 1,578 

Tanahun 669 459 

Subtotal Gandaki 91,355 67,536 

Arghakhanchi 1,100 846 

Banke 9,970 4,849 

Bardiya 11,574 5,287 

Dang 32,530 13,842 

Gulmi 6,099 4,779 

Kapilbastu 12,215 5,569 

Nawalparasi west 2,939 1,190 

Palpa 2,652 1,738 

Pyuthan 13,217 8,836 

Rolpa 13,451 10,192 

Rukum east 21,512 14,229 

Rupandehi 4,294 2,034 

Subtotal Lumbini 131,555 73,389 

Dailekh 15,775 11,232 

Dolpa 36,256 30,406 

Humla 28,969 24,139 

Jajarkot 24,740 19,619 

Jumla 76,583 68,984 

Kalikot 33,888 28,688 

Mugu 39,795 35,177 

Rukum west 26,461 19,641 

Salyan 14,807 10,471 

Surkhet 6,003 4,456 

Subtotal karnali 303,277 252,811 

Achham 3,186 2,429 

Baitadi 535 416 

Bajhang 26,574 22,837 

Bajura 19,763 16,750 

Dadeldhura 445 344 

Darchula 22,966 17,604 

Doti 665 452 

Kailali 14,635 6,223 

Kanchanpur 4,666 2,025 

Subtotal sudurpaschim 93,435 69,080 

Nepal total 771,205 567,412 
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Sarlahi 1,030 446 

Siraha 1,070 474 

Subtotal Madhesh 5,988 2,521 

Bhaktapur 1,023 555 

Chitwan 3,087 1,717 

Dhading 9,512 6,589 

Dolakha 11,133 7,534 

Kathmandu 1,190 670 

Kabhreplanchok 3,719 2,073 

Lalitpur 2,400 1,127 

Makwanpur 2,857 1,424 

Nuwakot 14,428 12,913 

Ramechhap 2,495 1,769 

Rasuwa 26,897 18,695 

Sindhuli 465 292 

Sindhupalchok 9,808 7,569 

Subtotal Bagmati 89,012 62,927 

Baglung 8,786 6,365 

Gorkha 17,450 13,610 

Kaski 12,353 7,176 

Lamjung 12,287 7,677 

Manang 2,726 2,548 

Mustang 4,368 3,890 

Myagdi 25,576 20,954 

Nawalparasi east 2,177 1,054 

Parbat 2,805 2,226 

Syangja 2,157 1,578 

Tanahun 669 459 

Subtotal Gandaki 91,355 67,536 

Arghakhanchi 1,100 846 

Banke 9,970 4,849 

Bardiya 11,574 5,287 

Dang 32,530 13,842 

Gulmi 6,099 4,779 

Kapilbastu 12,215 5,569 

Nawalparasi west 2,939 1,190 

Palpa 2,652 1,738 

Pyuthan 13,217 8,836 

Rolpa 13,451 10,192 

Rukum east 21,512 14,229 

Rupandehi 4,294 2,034 

Subtotal Lumbini 131,555 73,389 

Dailekh 15,775 11,232 

Dolpa 36,256 30,406 

Humla 28,969 24,139 

Jajarkot 24,740 19,619 

Jumla 76,583 68,984 

Kalikot 33,888 28,688 

Mugu 39,795 35,177 

Rukum west 26,461 19,641 

Salyan 14,807 10,471 

Surkhet 6,003 4,456 

Subtotal karnali 303,277 252,811 

Achham 3,186 2,429 

Baitadi 535 416 

Bajhang 26,574 22,837 

Bajura 19,763 16,750 

Dadeldhura 445 344 

Darchula 22,966 17,604 

Doti 665 452 

Kailali 14,635 6,223 

Kanchanpur 4,666 2,025 

Subtotal sudurpaschim 93,435 69,080 

Nepal total 771,205 567,412 
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df5f pTkfbg 

Fish Production by Water Surface Area and by Districts, Fiscal Year 2078/79 

District Pond's No. Water Surface 
Area (Ha.) 

Total Fish Production 
(MT.) Yield (Kg./Ha.) 

Taplejung 30 0 0 1,250 
Sankhuwashava 74 2 3 1,500 
Sulukhumbu 45 1 1 955 
Panchthar 76 7 7 1,021 
Ilam 117 16 17 1,108 
Terhathum 70 5 5 1,040 
Dhankuta 100 3 4 1,400 
Bhojpur 45 1 1 1,286 
Khotang 60 5 6 1,151 
Okhaldhunga 60 1 1 1,063 
Udayapur 400 66 261 3,943 
Jhapa 2,295 372 1,822 4,895 
Morang 4,803 875 4,805 5,491 
Sunsari 2,013 574 3,205 5,584 
Koshi ubtotal 10,188 1,929 10,140 5,258 
Saptari 2,740 1,065 5,815 5,460 
Siraha 2,223 886 4,317 4,872 
Dhanusha 2,852 1,307 7,985 6,109 
Mahottari 2,200 985 4,150 4,213 
Sarlahi 1,325 598 3,808 6,368 
Rautahat 1,243 590 3,465 5,873 
Bara 4,481 1,621 11,675 7,202 
Parsa 1,862 580 2,955 5,095 
Madhesh 
subtotal 

18,926 7,632 44,170 5,787 

Dolkha 15 1 2 1,500 
Sindhupalchok 48 6 20 3,250 
Rasuwa 27 1 1 1,500 
Ramechhap 35 2 5 2,250 
Sindhuli 314 16 40 2,469 
Kavrepalanchok 120 12 29 2,417 
Bhaktapur 55 20 41 2,103 
Lalitpur 80 13 27 2,054 
Kathmandu 115 17 31 1,835 
Nuwakot 155 17 40 2,371 
Dhading 216 18 68 3,761 
Makawanpur 461 57 270 4,737 
Chitawan 2,670 573 3,304 5,766 
Bagmati subtotal 4,311 752 3,876 5,153 
Manang - - - 

 

Mustan - - - 
 

Gorkha 215 20 40 2,000 

District Pond's No. Water Surface 
Area (Ha.) 

Total Fish Production 
(MT.) Yield (Kg./Ha.) 

Lamjung 174 16 56 3,639 
Tanahu 327 33 81 2,455 
Kaski 268 36 108 3,000 
Parbat 65 8 20 2,667 
Shyanja 190 19 64 3,368 
Maygdi 48 4 11 2,750 
Baglung 51 7 16 2,286 
Nawalparasi east 840 188 940 5,000 
Gandaki subtotal 2,178 330 1,336 4,050 
Palpa 95 13 42 3,231 
Gulmi 135 15 34 2,366 
Arghakhanchi 55 6 16 2,877 
Nawalparasi west 522 225 1,103 4,902 
Rupandehi 4,667 1,310 8,310 6,344 
Kapilvastu 1,131 537 2,745 5,112 
Dang 1,201 237 807 3,405 
Banke 1,362 275 1,132 4,112 
Bardiya 1,955 425 1,707 4,019 
Rukum east - - - 

 

Pyuthan 92 7 19 2,667 
Rolpa 55 3 7 2,258 
Lumbini subtotal 11,270 3,053 15,923 5,216 
Dolpa - - - - 
Mugu - - - - 
Jumla - - - - 
Humla - - - - 
Kalikot - - - - 
Rukum west 70 3 9 2,903 
Salyan 84 7 13 1,857 
Jajarkot 5 1 1 1,000 
Dailekh 70 3 3 1,280 
Surkhet 61 13 41 3,154 
Karnali subtotal 290 26 67 2,544 
Bajhura 10 1 2 1,900 
Bajhang - - - - 
Darchula - - - - 
Achham - - - - 
Doti 10 2 2 1,000 
Baitadi 15 1 - - 
Dadeldhura 20 2 5 2,250 
Kailali 1,627 226 960 4,248 
Kanchanpur 1,017 184 840 4,565 
Sudurpaschim 
subtotal 

2,699 416 1,808 4,351 

Nepal 49,862 14,137 77,320 5,469 
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df5f pTkfbg 

Fish Production by Water Surface Area and by Districts, Fiscal Year 2078/79 

District Pond's No. Water Surface 
Area (Ha.) 

Total Fish Production 
(MT.) Yield (Kg./Ha.) 

Taplejung 30 0 0 1,250 
Sankhuwashava 74 2 3 1,500 
Sulukhumbu 45 1 1 955 
Panchthar 76 7 7 1,021 
Ilam 117 16 17 1,108 
Terhathum 70 5 5 1,040 
Dhankuta 100 3 4 1,400 
Bhojpur 45 1 1 1,286 
Khotang 60 5 6 1,151 
Okhaldhunga 60 1 1 1,063 
Udayapur 400 66 261 3,943 
Jhapa 2,295 372 1,822 4,895 
Morang 4,803 875 4,805 5,491 
Sunsari 2,013 574 3,205 5,584 
Koshi ubtotal 10,188 1,929 10,140 5,258 
Saptari 2,740 1,065 5,815 5,460 
Siraha 2,223 886 4,317 4,872 
Dhanusha 2,852 1,307 7,985 6,109 
Mahottari 2,200 985 4,150 4,213 
Sarlahi 1,325 598 3,808 6,368 
Rautahat 1,243 590 3,465 5,873 
Bara 4,481 1,621 11,675 7,202 
Parsa 1,862 580 2,955 5,095 
Madhesh 
subtotal 

18,926 7,632 44,170 5,787 

Dolkha 15 1 2 1,500 
Sindhupalchok 48 6 20 3,250 
Rasuwa 27 1 1 1,500 
Ramechhap 35 2 5 2,250 
Sindhuli 314 16 40 2,469 
Kavrepalanchok 120 12 29 2,417 
Bhaktapur 55 20 41 2,103 
Lalitpur 80 13 27 2,054 
Kathmandu 115 17 31 1,835 
Nuwakot 155 17 40 2,371 
Dhading 216 18 68 3,761 
Makawanpur 461 57 270 4,737 
Chitawan 2,670 573 3,304 5,766 
Bagmati subtotal 4,311 752 3,876 5,153 
Manang - - - 

 

Mustan - - - 
 

Gorkha 215 20 40 2,000 

District Pond's No. Water Surface 
Area (Ha.) 

Total Fish Production 
(MT.) Yield (Kg./Ha.) 

Lamjung 174 16 56 3,639 
Tanahu 327 33 81 2,455 
Kaski 268 36 108 3,000 
Parbat 65 8 20 2,667 
Shyanja 190 19 64 3,368 
Maygdi 48 4 11 2,750 
Baglung 51 7 16 2,286 
Nawalparasi east 840 188 940 5,000 
Gandaki subtotal 2,178 330 1,336 4,050 
Palpa 95 13 42 3,231 
Gulmi 135 15 34 2,366 
Arghakhanchi 55 6 16 2,877 
Nawalparasi west 522 225 1,103 4,902 
Rupandehi 4,667 1,310 8,310 6,344 
Kapilvastu 1,131 537 2,745 5,112 
Dang 1,201 237 807 3,405 
Banke 1,362 275 1,132 4,112 
Bardiya 1,955 425 1,707 4,019 
Rukum east - - - 

 

Pyuthan 92 7 19 2,667 
Rolpa 55 3 7 2,258 
Lumbini subtotal 11,270 3,053 15,923 5,216 
Dolpa - - - - 
Mugu - - - - 
Jumla - - - - 
Humla - - - - 
Kalikot - - - - 
Rukum west 70 3 9 2,903 
Salyan 84 7 13 1,857 
Jajarkot 5 1 1 1,000 
Dailekh 70 3 3 1,280 
Surkhet 61 13 41 3,154 
Karnali subtotal 290 26 67 2,544 
Bajhura 10 1 2 1,900 
Bajhang - - - - 
Darchula - - - - 
Achham - - - - 
Doti 10 2 2 1,000 
Baitadi 15 1 - - 
Dadeldhura 20 2 5 2,250 
Kailali 1,627 226 960 4,248 
Kanchanpur 1,017 184 840 4,565 
Sudurpaschim 
subtotal 

2,699 416 1,808 4,351 

Nepal 49,862 14,137 77,320 5,469 
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 t/sf/L 

Fresh Vegetables by Province: Fiscal Year 2078/79 

Province 
Area Production Yield 
(Ha.) (Mt.) (Mt./Ha) 

Koshi 51,152 814,689 15.93 

Madhesh 83,658 1,216,333 14.54 

Bagmati 52,884 761,992 14.41 

Gandaki 23,233 296,084 12.74 

Lumbini 44,277 597,037 13.48 

Karnali 13,450 155,006 11.52 

Sudurpschhim 21,184 312,017 14.73 

Total 289,839 4,153,157 14.33 

t/sf/L pTkfbg -d]6_ 

Commodity Koshi Madhesh Bagmati Gandaki Lumbini Karnali Sudurpaschim Nepal 
Total 

Yield 
Mt/H

a 
Cauliflower 123,400 199,745 99,583 28,356 114,760 14,644 30,527 611,015 15.58 
Cabbage 132,898 147,066 106,972 30,661 121,736 13,058 35,277 587,668 17.13 
Broccoli 5,094 2,408 12,350 4,831 4,214 944 682 30,523 11.45 
Tomato 126,354 51,993 114,812 25,873 60,347 13,850 29,474 422,703 18.45 
Radish 68,603 50,569 58,287 25,081 49,015 13,159 24,845 289,558 15.93 
Broad Leaf 
Mustard 

45,098 23,158 41,874 23,010 17,294 8,332 12,449 171,215 14.69 

Carrot 5,530 4,058 15,766 4,827 4,433 1,745 818 37,176 11.39 
Turnip 269 772 1,329 253 2,722 429 126 5,900 12.92 
Capsicum 1,112 1,091 8,230 826 4,023 1,329 3,391 20,002 10.36 
Peas 10,580 27,267 16,714 2,687 11,404 4,680 3,789 77,121 9.15 
French 
Beans 

- 4,158 6,159 3,912 5,124 5,714 2,661 27,728 9.21 

French 
Beans -Pole 
Type 

10,665 1,719 15,613 7,097 5,649 1,001 25 41,769 10.51 

French 
Beans -
BushType 

852 932 3,697 759 5,451 1,034 13 12,738 8.72 

French 
Beans - 
Sword Type 

1,154 1,289 3,825 714 2,798 1,908 13 11,701 8.28 

Broad 
Beans 

2,017 6,266 2,043 1,226 750 339 143 12,784 7.60 

Asparagus 
Beans 

2,652 17,607 9,171 2,195 11,583 648 5,902 49,757 10.90 

Cowpea 3,338 8,278 3,307 5,479 12,367 2,067 671 35,508 9.31 
Other  
(Legumes) 

3,518 1,472 2,525 2,875 1,312 2,053 8 13,763 8.66 

Asparagus 140 - 830 90 167 4 26 1,258 7.19 
Tree tomato 672 - 515 58 85 38 15 1,383 10.01 

Chilli 
Akabare 

7,783 - 1,185 731 739 746 41 11,224 6.49 

Chilli 24,379 16,437 12,822 3,174 7,518 3,782 7,553 75,664 9.52 
Okra 27,276 29,703 14,703 7,637 15,933 3,931 13,077 112,260 11.95 
Brinjal 31,497 57,671 8,879 5,833 10,636 5,233 10,190 129,938 14.65 
Onion 17,453 92,286 8,902 1,607 16,906 8,080 21,670 166,904 12.65 
Cucumber 27,077 36,078 35,693 9,570 21,646 10,771 18,790 159,625 15.48 
Pumpkin 20,316 20,756 28,635 9,582 8,745 6,163 14,336 108,533 15.00 
Squash 5,398 566 14,206 5,846 5,227 4,204 4,133 39,581 14.30 
Bitter Gourd 20,133 60,273 19,156 10,341 10,850 4,560 8,799 134,112 13.79 
Pointed 
Gourd 

11,179 31,138 7,755 66 1,183 84 62 51,468 13.34 

Sponge 
Gourd 

7,432 43,820 9,480 15,460 6,886 1,774 7,742 92,594 13.50 

Ridge 
Gourd 

426 8,830 1,533 64 772 186 6,310 18,123 12.33 

Snake 
Gourd 

174 853 7,287 4,524 1,257 2,542 6,616 23,254 13.55 

Bottle 
Gourd 

15,756 65,430 8,567 7,351 15,893 3,121 13,484 129,602 16.37 

Ash Gourd 439 5,952 517 2,307 98 253 261 9,827 13.76 
Balsam 
Gourd 

555 - 396 260 - 758 294 2,262 9.74 

Kakari - 2,651 10 6 121 - - 2,788 13.86 
Kundru 87 152 685 65 294 - - 1,282 12.03 
Chayote 18,072 - 4,520 4,367 660 492 21 28,132 16.65 
Watermelon 14,128 27,472 1,154 108 8,148 49 1,491 52,550 21.25 
Other 
(Cucurbits) 

3,080 3,122 969 795 1,426 201 139 9,733 11.65 

Drumsticks 200 2,334 5 15 274 - - 2,827 18.16 
Lettuce 121 - 339 191 105 60 - 817 8.38 
Fennel Leaf 31 16 1,010 167 47 246 25 1,542 9.71 
Coriander 
Leaf 

1,965 5,919 3,458 783 3,181 929 1,001 17,236 9.48 

Spinach 1,569 4,541 2,352 894 3,567 920 5,230 19,074 10.71 
Cress 1,004 1,755 5,311 809 2,294 528 1,558 13,258 9.60 
Amaranthus 1,106 6,674 1,066 1,978 650 182 3,101 14,758 10.24 
Fenugreek 
Leaf 

428 2,890 552 972 1,588 545 2,568 9,543 8.70 

Swisschard 76 - 1,944 983 852 703 425 4,984 8.70 
Others 
(Leafy 
Veg.) 

797 5,131 10,346 1,141 1,152 270 289 19,127 12.00 

Colocasia 2,222 7,631 6,053 18,369 9,868 6,052 7,679 57,874 11.96 
Yam 1,829 5,766 2,683 7,430 1,462 243 352 19,766 14.94 
Elephant 
Foot Yam 

5,445 8,821 1,973 170 402 - - 16,810 19.10 

Other 
(Tubers) 

1,336 1,726 7,264 1,676 499 93 224 12,819 13.20 

Others 
(veg.) 

2,794 110,092 6,979 - 923 329 3,701 124,817 16.20 

Total 814,689 1,216,333 761,992 296,084 597,037 155,006 312,017 4,153,157 14.33 
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 t/sf/L 

Fresh Vegetables by Province: Fiscal Year 2078/79 

Province 
Area Production Yield 
(Ha.) (Mt.) (Mt./Ha) 

Koshi 51,152 814,689 15.93 

Madhesh 83,658 1,216,333 14.54 

Bagmati 52,884 761,992 14.41 

Gandaki 23,233 296,084 12.74 

Lumbini 44,277 597,037 13.48 

Karnali 13,450 155,006 11.52 

Sudurpschhim 21,184 312,017 14.73 

Total 289,839 4,153,157 14.33 

t/sf/L pTkfbg -d]6_ 

Commodity Koshi Madhesh Bagmati Gandaki Lumbini Karnali Sudurpaschim Nepal 
Total 

Yield 
Mt/H

a 
Cauliflower 123,400 199,745 99,583 28,356 114,760 14,644 30,527 611,015 15.58 
Cabbage 132,898 147,066 106,972 30,661 121,736 13,058 35,277 587,668 17.13 
Broccoli 5,094 2,408 12,350 4,831 4,214 944 682 30,523 11.45 
Tomato 126,354 51,993 114,812 25,873 60,347 13,850 29,474 422,703 18.45 
Radish 68,603 50,569 58,287 25,081 49,015 13,159 24,845 289,558 15.93 
Broad Leaf 
Mustard 

45,098 23,158 41,874 23,010 17,294 8,332 12,449 171,215 14.69 

Carrot 5,530 4,058 15,766 4,827 4,433 1,745 818 37,176 11.39 
Turnip 269 772 1,329 253 2,722 429 126 5,900 12.92 
Capsicum 1,112 1,091 8,230 826 4,023 1,329 3,391 20,002 10.36 
Peas 10,580 27,267 16,714 2,687 11,404 4,680 3,789 77,121 9.15 
French 
Beans 

- 4,158 6,159 3,912 5,124 5,714 2,661 27,728 9.21 

French 
Beans -Pole 
Type 

10,665 1,719 15,613 7,097 5,649 1,001 25 41,769 10.51 

French 
Beans -
BushType 

852 932 3,697 759 5,451 1,034 13 12,738 8.72 

French 
Beans - 
Sword Type 

1,154 1,289 3,825 714 2,798 1,908 13 11,701 8.28 

Broad 
Beans 

2,017 6,266 2,043 1,226 750 339 143 12,784 7.60 

Asparagus 
Beans 

2,652 17,607 9,171 2,195 11,583 648 5,902 49,757 10.90 

Cowpea 3,338 8,278 3,307 5,479 12,367 2,067 671 35,508 9.31 
Other  
(Legumes) 

3,518 1,472 2,525 2,875 1,312 2,053 8 13,763 8.66 

Asparagus 140 - 830 90 167 4 26 1,258 7.19 
Tree tomato 672 - 515 58 85 38 15 1,383 10.01 

Chilli 
Akabare 

7,783 - 1,185 731 739 746 41 11,224 6.49 

Chilli 24,379 16,437 12,822 3,174 7,518 3,782 7,553 75,664 9.52 
Okra 27,276 29,703 14,703 7,637 15,933 3,931 13,077 112,260 11.95 
Brinjal 31,497 57,671 8,879 5,833 10,636 5,233 10,190 129,938 14.65 
Onion 17,453 92,286 8,902 1,607 16,906 8,080 21,670 166,904 12.65 
Cucumber 27,077 36,078 35,693 9,570 21,646 10,771 18,790 159,625 15.48 
Pumpkin 20,316 20,756 28,635 9,582 8,745 6,163 14,336 108,533 15.00 
Squash 5,398 566 14,206 5,846 5,227 4,204 4,133 39,581 14.30 
Bitter Gourd 20,133 60,273 19,156 10,341 10,850 4,560 8,799 134,112 13.79 
Pointed 
Gourd 

11,179 31,138 7,755 66 1,183 84 62 51,468 13.34 

Sponge 
Gourd 

7,432 43,820 9,480 15,460 6,886 1,774 7,742 92,594 13.50 

Ridge 
Gourd 

426 8,830 1,533 64 772 186 6,310 18,123 12.33 

Snake 
Gourd 

174 853 7,287 4,524 1,257 2,542 6,616 23,254 13.55 

Bottle 
Gourd 

15,756 65,430 8,567 7,351 15,893 3,121 13,484 129,602 16.37 

Ash Gourd 439 5,952 517 2,307 98 253 261 9,827 13.76 
Balsam 
Gourd 

555 - 396 260 - 758 294 2,262 9.74 

Kakari - 2,651 10 6 121 - - 2,788 13.86 
Kundru 87 152 685 65 294 - - 1,282 12.03 
Chayote 18,072 - 4,520 4,367 660 492 21 28,132 16.65 
Watermelon 14,128 27,472 1,154 108 8,148 49 1,491 52,550 21.25 
Other 
(Cucurbits) 

3,080 3,122 969 795 1,426 201 139 9,733 11.65 

Drumsticks 200 2,334 5 15 274 - - 2,827 18.16 
Lettuce 121 - 339 191 105 60 - 817 8.38 
Fennel Leaf 31 16 1,010 167 47 246 25 1,542 9.71 
Coriander 
Leaf 

1,965 5,919 3,458 783 3,181 929 1,001 17,236 9.48 

Spinach 1,569 4,541 2,352 894 3,567 920 5,230 19,074 10.71 
Cress 1,004 1,755 5,311 809 2,294 528 1,558 13,258 9.60 
Amaranthus 1,106 6,674 1,066 1,978 650 182 3,101 14,758 10.24 
Fenugreek 
Leaf 

428 2,890 552 972 1,588 545 2,568 9,543 8.70 

Swisschard 76 - 1,944 983 852 703 425 4,984 8.70 
Others 
(Leafy 
Veg.) 

797 5,131 10,346 1,141 1,152 270 289 19,127 12.00 

Colocasia 2,222 7,631 6,053 18,369 9,868 6,052 7,679 57,874 11.96 
Yam 1,829 5,766 2,683 7,430 1,462 243 352 19,766 14.94 
Elephant 
Foot Yam 

5,445 8,821 1,973 170 402 - - 16,810 19.10 

Other 
(Tubers) 

1,336 1,726 7,264 1,676 499 93 224 12,819 13.20 

Others 
(veg.) 

2,794 110,092 6,979 - 923 329 3,701 124,817 16.20 

Total 814,689 1,216,333 761,992 296,084 597,037 155,006 312,017 4,153,157 14.33 
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cg';"rL # 
j}b]lzs Jofkf/ 

k|d'c s[lifhGo pTkfbgsf]  cfoft ? ca{df 
pTkfbg df5f b'Uwkbfy{ dx t/sf/L 

2008/09 0.19 1.02 0.01 1.29 
2009/10 0.15 0.86 0.02 2.31 
2010/11 0.23 0.91 0.01 2.05 
2011/12 0.52 1.12 0.02 4.08 
2012/13 0.67 0.97 0.05 5.65 
2013/14 1.08 1.91 0.04 7.38 
2014/15 1.15 2.10 0.06 9.38 
2015/16 0.99 1.49 0.11 9.75 
2016/17 1.37 2.42 0.10 12.12 
2017/18 1.83 2.45 0.15 12.82 
2018/19 1.89 1.61 0.13 15.13 
2019/20 1.77 2.04 0.14 14.85 
2020/21 1.70 1.67 0.29 16.84 
2021/22 1.35 1.82 0.30 18.07 
2022/23 1.03 2.38 0.15 17.76 

pTkfbg bfn tfhf kmnk'm'n skmL lrof 
2008/09 2.83 0.52 0.01 0.04 
2009/10 1.40 0.97 0.01 0.04 
2010/11 2.32 1.22 0.01 0.04 
2011/12 2.55 1.90 0.02 0.05 
2012/13 4.07 2.58 0.03 0.06 
2013/14 5.76 3.75 0.03 0.06 
2014/15 6.55 5.00 0.06 0.09 
2015/16 9.53 7.80 0.06 0.07 
2016/17 10.53 8.97 0.05 0.09 
2017/18 10.62 10.65 0.07 0.12 
2018/19 13.54 14.59 0.10 0.12 
2019/20 18.21 14.91 0.12 0.08 
2020/21 21.66 16.53 0.11 0.15 
2021/22 18.47 17.46 0.13 0.08 
2022/23 14.11 16.16 0.33 0.13 

pTkfbg d;nf ux'F hf} ds} 
2008/09 1.63 0.01 0.00 0.26 
2009/10 1.02 0.03 0.00 1.43 
2010/11 1.75 0.02 0.01 2.42 
2011/12 3.05 0.04 0.00 3.86 
2012/13 4.06 1.26 0.00 5.01 
2013/14 5.11 3.45 0.00 7.49 
2014/15 4.12 2.05 0.01 7.68 
2015/16 5.16 5.92 0.01 9.87 
2016/17 7.06 5.23 0.01 10.64 
2017/18 10.56 2.84 0.01 11.91 

2018/19 11.42 5.81 0.01 12.95 
2019/20 11.38 7.91 0.01 14.75 
2020/21 9.23 11.98 0.01 16.02 
2021/22 8.83 6.33 0.02 19.65 
2022/23 8.32 2.01 0.03 17.17 

pTkfbg wfgrfdn sf]bf] t]nxg lrgL 
2008/09 1.85 0.07 3.57 1.23 
2009/10 2.64 0.08 2.85 0.81 
2010/11 2.41 0.13 5.62 1.41 
2011/12 9.29 0.19 6.80 0.57 
2012/13 14.34 0.26 7.29 2.08 
2013/14 17.25 0.38 7.49 1.92 
2014/15 24.83 0.44 7.92 1.45 
2015/16 23.01 0.42 10.58 2.74 
2016/17 23.87 0.34 10.93 4.55 
2017/18 29.41 0.38 10.35 11.65 
2018/19 32.60 0.43 14.22 0.93 
2019/20 33.65 0.55 18.51 2.46 
2020/21 50.79 0.78 19.19 10.19 
2021/22 47.57 0.70 31.34 5.52 
2022/23 36.66 0.73 23.06 2.71 

 

TOTAL EXPORTS OF SOME MAJOR COMMODITIES 
Billion Rs 

  
F.Y. (2078/79 F.Y.  2079/80 % Change % Share 

S.N Commodities Value Value in value F.Y. 2079/80 
1 Palm oil 41.06 20.51 -50.06 13.05 
2 Yarns ( Polyester, Cotton 

and others) 
11.03 11.92 8.12 7.59 

3 Woolen Carpet 9.57 11.51 20.26 7.32 
4 Iron and Steel products 3.88 10.82 179.10 6.89 
5 Soyabean oil 48.12 8.48 -82.39 5.39 
6 Cardamom 4.81 8.28 71.95 5.27 
7 Jute and Jute Products 7.97 7.64 -4.11 4.86 
8 Readymade Garments 6.49 7.52 15.87 4.79 
9 Juices 6.08 6.64 9.16 4.22 

10 Woolen Felt Products 4.94 5.23 5.76 3.33 
11 Tea 3.43 3.94 14.64 2.51 
12 Dog or cat food 2.91 3.41 17.07 2.17 
13 Woolen and Pashmina 

shawls 
2.76 3.19 15.80 2.03 

14 Fabrics 3.27 2.36 -27.82 1.50 
15 Noodles, pasta and like 1.83 2.30 25.19 1.46 
16 Oil-cake of low erucic acid 

rape or colza  seeds 
2.59 2.19 -15.50 1.39 

17 Plywood 0.35 2.15 509.40 1.37 
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cg';"rL # 
j}b]lzs Jofkf/ 

k|d'c s[lifhGo pTkfbgsf]  cfoft ? ca{df 
pTkfbg df5f b'Uwkbfy{ dx t/sf/L 

2008/09 0.19 1.02 0.01 1.29 
2009/10 0.15 0.86 0.02 2.31 
2010/11 0.23 0.91 0.01 2.05 
2011/12 0.52 1.12 0.02 4.08 
2012/13 0.67 0.97 0.05 5.65 
2013/14 1.08 1.91 0.04 7.38 
2014/15 1.15 2.10 0.06 9.38 
2015/16 0.99 1.49 0.11 9.75 
2016/17 1.37 2.42 0.10 12.12 
2017/18 1.83 2.45 0.15 12.82 
2018/19 1.89 1.61 0.13 15.13 
2019/20 1.77 2.04 0.14 14.85 
2020/21 1.70 1.67 0.29 16.84 
2021/22 1.35 1.82 0.30 18.07 
2022/23 1.03 2.38 0.15 17.76 

pTkfbg bfn tfhf kmnk'm'n skmL lrof 
2008/09 2.83 0.52 0.01 0.04 
2009/10 1.40 0.97 0.01 0.04 
2010/11 2.32 1.22 0.01 0.04 
2011/12 2.55 1.90 0.02 0.05 
2012/13 4.07 2.58 0.03 0.06 
2013/14 5.76 3.75 0.03 0.06 
2014/15 6.55 5.00 0.06 0.09 
2015/16 9.53 7.80 0.06 0.07 
2016/17 10.53 8.97 0.05 0.09 
2017/18 10.62 10.65 0.07 0.12 
2018/19 13.54 14.59 0.10 0.12 
2019/20 18.21 14.91 0.12 0.08 
2020/21 21.66 16.53 0.11 0.15 
2021/22 18.47 17.46 0.13 0.08 
2022/23 14.11 16.16 0.33 0.13 

pTkfbg d;nf ux'F hf} ds} 
2008/09 1.63 0.01 0.00 0.26 
2009/10 1.02 0.03 0.00 1.43 
2010/11 1.75 0.02 0.01 2.42 
2011/12 3.05 0.04 0.00 3.86 
2012/13 4.06 1.26 0.00 5.01 
2013/14 5.11 3.45 0.00 7.49 
2014/15 4.12 2.05 0.01 7.68 
2015/16 5.16 5.92 0.01 9.87 
2016/17 7.06 5.23 0.01 10.64 
2017/18 10.56 2.84 0.01 11.91 

2018/19 11.42 5.81 0.01 12.95 
2019/20 11.38 7.91 0.01 14.75 
2020/21 9.23 11.98 0.01 16.02 
2021/22 8.83 6.33 0.02 19.65 
2022/23 8.32 2.01 0.03 17.17 

pTkfbg wfgrfdn sf]bf] t]nxg lrgL 
2008/09 1.85 0.07 3.57 1.23 
2009/10 2.64 0.08 2.85 0.81 
2010/11 2.41 0.13 5.62 1.41 
2011/12 9.29 0.19 6.80 0.57 
2012/13 14.34 0.26 7.29 2.08 
2013/14 17.25 0.38 7.49 1.92 
2014/15 24.83 0.44 7.92 1.45 
2015/16 23.01 0.42 10.58 2.74 
2016/17 23.87 0.34 10.93 4.55 
2017/18 29.41 0.38 10.35 11.65 
2018/19 32.60 0.43 14.22 0.93 
2019/20 33.65 0.55 18.51 2.46 
2020/21 50.79 0.78 19.19 10.19 
2021/22 47.57 0.70 31.34 5.52 
2022/23 36.66 0.73 23.06 2.71 

 

TOTAL EXPORTS OF SOME MAJOR COMMODITIES 
Billion Rs 

  
F.Y. (2078/79 F.Y.  2079/80 % Change % Share 

S.N Commodities Value Value in value F.Y. 2079/80 
1 Palm oil 41.06 20.51 -50.06 13.05 
2 Yarns ( Polyester, Cotton 

and others) 
11.03 11.92 8.12 7.59 

3 Woolen Carpet 9.57 11.51 20.26 7.32 
4 Iron and Steel products 3.88 10.82 179.10 6.89 
5 Soyabean oil 48.12 8.48 -82.39 5.39 
6 Cardamom 4.81 8.28 71.95 5.27 
7 Jute and Jute Products 7.97 7.64 -4.11 4.86 
8 Readymade Garments 6.49 7.52 15.87 4.79 
9 Juices 6.08 6.64 9.16 4.22 

10 Woolen Felt Products 4.94 5.23 5.76 3.33 
11 Tea 3.43 3.94 14.64 2.51 
12 Dog or cat food 2.91 3.41 17.07 2.17 
13 Woolen and Pashmina 

shawls 
2.76 3.19 15.80 2.03 

14 Fabrics 3.27 2.36 -27.82 1.50 
15 Noodles, pasta and like 1.83 2.30 25.19 1.46 
16 Oil-cake of low erucic acid 

rape or colza  seeds 
2.59 2.19 -15.50 1.39 

17 Plywood 0.35 2.15 509.40 1.37 
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18 Medicinal Herbs 1.70 1.89 10.93 1.20 
19 Rosin and resin acid 1.85 1.65 -10.86 1.05 
20 Ginger 0.64 1.22 90.54 0.78 
21 Nepalese paper and paper 

Products 
1.82 1.14 -37.44 0.72 

22 Footwear 1.13 1.08 -4.68 0.69 
23 Broom grass (Amriso) 0.70 1.01 44.14 0.64 
24 Handicrafts ( Painting, 

Sculpture and statuary) 
0.65 0.77 19.04 0.49 

25 Essential Oils 0.76 0.74 -3.33 0.47 
26 Woolen wovenwear 0.81 0.70 -13.65 0.44 
27 Copper and articles thereof 0.49 0.67 37.71 0.43 
28 Unwrought lead (excl 

refined and containi n  
antimony) 

0.46 0.56 21.96 0.36 

29 Dentifrices (toothpaste) 0.84 0.55 -35.06 0.35 
30 Lentils 0.57 0.50 -12.05 0.32 
31 Hides & Skins 0.51 0.46 -10.03 0.29 
32 Sunflower Oil 4.51 0.44 -90.21 0.28 
33 Stoppers, lids, caps and 

other closures of  plastics 
0.38 0.43 11.57 0.27 

34 Cotton sacks and bags 0.57 0.40 -30.33 0.25 
35 Articles of silver jewellery 0.37 0.22 -41.68 0.14 
36 Gold Jewellery 0.53 0.19 -64.58 0.12 
37 Brans, sharps and other 

residues of other  cereals 
0.58 0.04 -92.49 0.03 

38 Others 19.03 24.41 28.31 15.54 
 

Total 200.03 157.14 -21.44 100.00 

 

TOTAL IMPORTS OF SOME MAJOR COMMODITIES 
In Billion Rs 

S.N Commodities F.Y. 2078/79 F.Y. 2079/80 % Change % Share  F.Y. 
2079/80 

1 Petroleum Products 334.11 309.70 -7.30 19.22 
2 Iron & Steel and products 

thereof 
185.40 167.29 -9.77 10.38 

3 Machinery and parts 144.35 100.98 -30.05 6.27 
4 Electronic and Electrical 

Equipments 
68.91 65.17 -5.43 4.04 

5 Cereals 74.28 56.63 -23.77 3.51 
6 Transport Vehicles and parts 

thereof 
99.43 51.97 -47.73 3.22 

7 Pharmaceutical products 71.94 44.64 -37.94 2.77 
8 Gold 42.70 43.90 2.80 2.72 
9 Fertilizers 21.37 40.70 90.41 2.53 
10 Telecommunication 

Equipment and parts 
53.61 36.31 -32.26 2.25 

11 Crude soyabean oil 56.18 35.58 -36.67 2.21 
12 Articles of apparel and 

clothing accessories 
32.98 25.93 -21.39 1.61 

13 Crude palm Oil 39.31 25.92 -34.08 1.61 
14 Polythene Granules 29.85 25.42 -14.84 1.58 
15 Man-made staple fibres  

(Synthetic, Polyester etc) 
22.57 21.78 -3.50 1.35 

16 Chemicals 21.99 19.24 -12.52 1.19 
17 Crude sunflower oil 18.11 18.04 -0.35 1.12 
18 Aluminium and articles 

thereof 
14.36 15.01 4.52 0.93 

19 Rubber and articles thereof 16.80 13.59 -19.11 0.84 
20 Cotton ( Yarn and Fabrics) 11.36 10.28 -9.52 0.64 
21 Low erucic acid rape or colza 

seeds 
12.39 9.37 -24.38 0.58 

22 Copper and articles thereof 9.68 7.56 -21.93 0.47 
23 Aircraft and parts thereof 6.16 6.12 -0.64 0.38 
24 Zinc and articles thereof 0.36 5.56 1462.74 0.34 
25 Wool, fine or coarse animal 

hair 
5.08 4.85 -4.54 0.30 

26 Silver 15.95 2.73 -82.88 0.17 
27 Others 511.20 447.47 -12.47 27.76  

Total 1,920.45 1,611.73 -16.08 100.00 

cg';"rL $ g]kfn Jofkf/ PsLs[t /0fgLlt @)*) sf] j:t'l:ylt 

1 Exisitng 
1.1 Agrcultural Sector  

Products 2075/76 2076/77 2077/78 2078/79 2079/80 
1.1.1 Lentils 1,289,524,806 949,121,604 564,513,306 566,555,804 498,122,575 
1.1.2 Tea 3,163,097,113 2,718,440,831 3,768,513,230 3,415,895,250 3,906,422,778 
1.1.3 Cardamom 4,284,198,521 4,019,214,328 7,022,493,467 4,813,464,559 8,276,850,393 
1.1.4 Ginger 512,295,556 435,777,579 448,363,902 641,456,463 1,222,233,427 
1.1.5 Jute 5,526,693,527 5,006,709,662 6,297,631,390 7,114,170,516 3,517,376,878  

Total 14,775,809,523 13,129,264,003 18,101,515,295 16,551,542,592 17,421,006,050 
1.2 Forest Sectors 

 
Products 

  
Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs 

1.2.1 MAPS 1,439,851,591 1,565,146,241 1,695,037,985 1,701,746,203 1,887,672,303 
1.2.2 Rosin and 

Tepentine 
1,702,359,864 998,905,629 1,322,265,092 2,108,948,941 1,916,493,301 

1.2.3 Handmade 
Paper from 
Lokta 

117,595,085 241,272,937 343,299,329 527,205,840 561,823,669 

 
Total 3,259,806,541 2,805,324,806 3,360,602,405 4,337,900,983 4,365,989,273 

1.3 Large Industries 
 

 
Products Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs 

1.3.1 Yarn and 
Fabrics 

12,402,660,243 9,270,592,680 10,204,368,696 13,688,605,078 12,087,261,867 

1.3.2 Readmade 
Garments 

2,387,231,244 1,937,903,247 2,660,285,388 3,376,413,860 3,548,305,036 

1.3.3 Footwear 899,140,187 740,759,181 694,871,834 924,125,011 741,946,546 
1.3.4 Iron steel 

and 
products 

6,407,322,049 2,928,181,013 2,150,431,576 3,876,757,475 10,820,104,055 
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18 Medicinal Herbs 1.70 1.89 10.93 1.20 
19 Rosin and resin acid 1.85 1.65 -10.86 1.05 
20 Ginger 0.64 1.22 90.54 0.78 
21 Nepalese paper and paper 

Products 
1.82 1.14 -37.44 0.72 

22 Footwear 1.13 1.08 -4.68 0.69 
23 Broom grass (Amriso) 0.70 1.01 44.14 0.64 
24 Handicrafts ( Painting, 

Sculpture and statuary) 
0.65 0.77 19.04 0.49 

25 Essential Oils 0.76 0.74 -3.33 0.47 
26 Woolen wovenwear 0.81 0.70 -13.65 0.44 
27 Copper and articles thereof 0.49 0.67 37.71 0.43 
28 Unwrought lead (excl 

refined and containi n  
antimony) 

0.46 0.56 21.96 0.36 

29 Dentifrices (toothpaste) 0.84 0.55 -35.06 0.35 
30 Lentils 0.57 0.50 -12.05 0.32 
31 Hides & Skins 0.51 0.46 -10.03 0.29 
32 Sunflower Oil 4.51 0.44 -90.21 0.28 
33 Stoppers, lids, caps and 

other closures of  plastics 
0.38 0.43 11.57 0.27 

34 Cotton sacks and bags 0.57 0.40 -30.33 0.25 
35 Articles of silver jewellery 0.37 0.22 -41.68 0.14 
36 Gold Jewellery 0.53 0.19 -64.58 0.12 
37 Brans, sharps and other 

residues of other  cereals 
0.58 0.04 -92.49 0.03 

38 Others 19.03 24.41 28.31 15.54 
 

Total 200.03 157.14 -21.44 100.00 

 

TOTAL IMPORTS OF SOME MAJOR COMMODITIES 
In Billion Rs 

S.N Commodities F.Y. 2078/79 F.Y. 2079/80 % Change % Share  F.Y. 
2079/80 

1 Petroleum Products 334.11 309.70 -7.30 19.22 
2 Iron & Steel and products 

thereof 
185.40 167.29 -9.77 10.38 

3 Machinery and parts 144.35 100.98 -30.05 6.27 
4 Electronic and Electrical 

Equipments 
68.91 65.17 -5.43 4.04 

5 Cereals 74.28 56.63 -23.77 3.51 
6 Transport Vehicles and parts 

thereof 
99.43 51.97 -47.73 3.22 

7 Pharmaceutical products 71.94 44.64 -37.94 2.77 
8 Gold 42.70 43.90 2.80 2.72 
9 Fertilizers 21.37 40.70 90.41 2.53 
10 Telecommunication 

Equipment and parts 
53.61 36.31 -32.26 2.25 

11 Crude soyabean oil 56.18 35.58 -36.67 2.21 
12 Articles of apparel and 

clothing accessories 
32.98 25.93 -21.39 1.61 

13 Crude palm Oil 39.31 25.92 -34.08 1.61 
14 Polythene Granules 29.85 25.42 -14.84 1.58 
15 Man-made staple fibres  

(Synthetic, Polyester etc) 
22.57 21.78 -3.50 1.35 

16 Chemicals 21.99 19.24 -12.52 1.19 
17 Crude sunflower oil 18.11 18.04 -0.35 1.12 
18 Aluminium and articles 

thereof 
14.36 15.01 4.52 0.93 

19 Rubber and articles thereof 16.80 13.59 -19.11 0.84 
20 Cotton ( Yarn and Fabrics) 11.36 10.28 -9.52 0.64 
21 Low erucic acid rape or colza 

seeds 
12.39 9.37 -24.38 0.58 

22 Copper and articles thereof 9.68 7.56 -21.93 0.47 
23 Aircraft and parts thereof 6.16 6.12 -0.64 0.38 
24 Zinc and articles thereof 0.36 5.56 1462.74 0.34 
25 Wool, fine or coarse animal 

hair 
5.08 4.85 -4.54 0.30 

26 Silver 15.95 2.73 -82.88 0.17 
27 Others 511.20 447.47 -12.47 27.76  

Total 1,920.45 1,611.73 -16.08 100.00 
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1 Exisitng 
1.1 Agrcultural Sector  

Products 2075/76 2076/77 2077/78 2078/79 2079/80 
1.1.1 Lentils 1,289,524,806 949,121,604 564,513,306 566,555,804 498,122,575 
1.1.2 Tea 3,163,097,113 2,718,440,831 3,768,513,230 3,415,895,250 3,906,422,778 
1.1.3 Cardamom 4,284,198,521 4,019,214,328 7,022,493,467 4,813,464,559 8,276,850,393 
1.1.4 Ginger 512,295,556 435,777,579 448,363,902 641,456,463 1,222,233,427 
1.1.5 Jute 5,526,693,527 5,006,709,662 6,297,631,390 7,114,170,516 3,517,376,878  

Total 14,775,809,523 13,129,264,003 18,101,515,295 16,551,542,592 17,421,006,050 
1.2 Forest Sectors 

 
Products 

  
Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs 

1.2.1 MAPS 1,439,851,591 1,565,146,241 1,695,037,985 1,701,746,203 1,887,672,303 
1.2.2 Rosin and 

Tepentine 
1,702,359,864 998,905,629 1,322,265,092 2,108,948,941 1,916,493,301 

1.2.3 Handmade 
Paper from 
Lokta 

117,595,085 241,272,937 343,299,329 527,205,840 561,823,669 

 
Total 3,259,806,541 2,805,324,806 3,360,602,405 4,337,900,983 4,365,989,273 

1.3 Large Industries 
 

 
Products Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs 

1.3.1 Yarn and 
Fabrics 

12,402,660,243 9,270,592,680 10,204,368,696 13,688,605,078 12,087,261,867 

1.3.2 Readmade 
Garments 

2,387,231,244 1,937,903,247 2,660,285,388 3,376,413,860 3,548,305,036 

1.3.3 Footwear 899,140,187 740,759,181 694,871,834 924,125,011 741,946,546 
1.3.4 Iron steel 

and 
products 

6,407,322,049 2,928,181,013 2,150,431,576 3,876,757,475 10,820,104,055 
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Total 22,096,353,723 14,877,436,122 15,709,957,495 21,865,901,423 27,197,617,504 

1.4 Large Industries   
2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23   

Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs Value in Rs 
1.4.1 Pasta 1,122,316,622 1,030,223,179 1,789,813,863 1,766,538,226 1,740,640,089 
1.4.2 Woolen 

products 
(Including 
Felts) 

3,208,366,132 2,603,896,292 4,576,043,183 5,776,097,212 5,878,463,137 

1.4.3 Carpets 7,403,315,622 6,221,315,479 7,402,040,547 9,830,686,051 11,525,963,153 
1.4.4 Pashmina 2,910,450,407 2,826,307,139 3,789,276,056 4,412,744,757 5,028,738,556 
1.4.5 Jewellery 437,883,835 287,813,011 230,683,445 421,724,143 215,244,298  

Total 15,082,332,618 12,969,555,099 17,787,857,093 22,207,790,390 24,389,049,232 
2 Emerging and Potential Products in Future 

2.1 Emerging Products 
2.1.1 Honey 9,525,275 5,688,984 12,626,240 29,539,528 18,491,158 
2.1.2 Vegetable 130,262,890 115,787,040 130,619,894 205,533,219 225,850,927 
2.1.3 Garlic 1,138,310 7,380,199 104,167 39,240 5,577,621 
2.1.4 Fruits and 

Porcessed  
Products of 
Fruits 

4,582,269,099 3,443,578,464 4,243,469,223 6,093,096,107 6,647,218,566 

2.1.5 Coffee 99,616,154 57,728,133 96,003,328 117,083,545 130,441,047 
2.1.6 Pepper 4,052,507 33,818 3,866,601 19,307,398 28,184,281 
2.1.7 Cinnamon 112,502,495 111,993,651 257,771,603 230,494,901 262,289,101 
2.1.8 Cumin 

Seeds 
2,917,964 1,138,561 - - 510,363 

2.1.9 Saffron 93,000 15,373 - - 279,000 
2.1.10 Turmeric 681,650 29,550 - 5,406,756 6,381,404 
2.1.11 Himalayan 

Spring 
water 

4,552 186,682 2,072,865 5,782,196 1,451,046 

2.1.12 Churpi(Do
g or cat 
food) 

1,052,876,039 1,228,355,612 1,965,045,893 2,911,939,248 3,409,073,179 

2.1.13 PPC 
Cement 

- - 83,213 1,292,544 358,950,867 

2.1.14 Essential 
Oil 

407,999,835 432,912,180 918,861,905 764,657,863 739,232,763 

2.1.15 Handicraft 1,554,507,335 988,530,837 1,157,513,875 1,505,242,799 1,759,470,298 
2.1.16 Hemp 

Fiber and 
Fabrics 

3,605,445 12,255,992 14,595,998 18,539,245 12,766,273 

 
Total 7,962,052,550 6,405,615,074 8,802,634,805 11,907,954,591 13,606,167,894 

2.2 Potential 
Products in 
Future 

     

2.2.1 Hydrogen 
Energy 

     

2.2.2 Precious 
Stones 

159,861 17,463 254,314 5,985 36,076 

2.2.3 Stone and 
stone 
products 
from 

51,805,367 40,125,103 15,491,343 11,539,799 24,577,127 

Mines, 
River and 
Forest  
Total 51,965,228 40,142,567 15,745,657 11,545,784 24,613,202 
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